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Gnat po zarany

Legionowscy policianci zatrzymali 33-letniego mieszkafica powiatu podejrzanego
0 posiadanie znacznej iloSci Srodkow odurzajgcych. MgZczyzna wpadt podczas
kontroli drogowej. W jej trakcie okazato sig te, ze kierowat on autem mimo sgdo-
wego zakazu. Za popetnione przestgpstwa grozi mu nawet dziesigg lat wigzienia.

Do zatrzymania 33-latka do-
szto w ubiegtym tygodniu.
W trakcie patrolowania mia-
sta policjanci zwrdcili uwa-
ge na mercedesa, ktérego
kierowca na widok radio-
wozu gwattownie przyspie-
szyt. Dali mu wiec sygnat
do zatrzymania i rozpocze-
li kontrole. Kierujacym oka-
zat sie 33-letni mieszkaniec
powiatu. Podczas czynno-
$ci mezczyzna dziwnie sie
zachowywat. Byt pobudzo-

ny i wyraznie zdenerwowa-
ny. Po sprawdzeniu w policyj-
nych systemach okazato sie,

ze jeden z warszawskich sg-
dow wydat decyzje zakazuja-
cq mu kierowania wszelkimi

pojazdami mechanicznymi,
ktéry obowigzywat do poto-
wy grudnia biezacego roku.

Nie byt to jednak koniec jego
ktopotéw. W nalezgcym do
niego samochodzie mundu-
rowi znalezli tez 199 table-
tek mefedronu i niewielka
ilos¢ marihuany. Funkcjo-
nariusze zabezpieczyli réw-
niez kilka tysiecy ztotych
w gotdwce. 33-latek tra-
fit do policyjnego aresztu.
W kolejnych dniach dopro-
wadzono go do Prokuratu-
ry Rejonowej w Legionowie,
gdzie ustyszat zarzuty. Na
wniosek prokuratora pro-
wadzacego $ledztwo sad
zastosowat wobec mezczy-
zny $rodek zapobiegaw-
czy w postaci tymczasowe-
go aresztu na okres dwoéch
miesiecy.

Zig

W Srodg po godzinie 22.00 w oKolicy osiedla Koziowka w Legionowie doszio do Kuriozaine] Kolizii. Samo-
chod osobowy wiechat pod... pocigg towarowy. Jego kierowcy na szczgsScie nic sig nie stato.

Tragedia
w Skierdach

W Srodg okoto godziny 21.00 na drodze wojewddzKiej
nr 630 w Skierdach doszio do tragicznego wypadku.
Samochdd osobowy potracit pieszg. W wyniku odnie-
sionych obrazef kobieta zmarta.

Ze wstepnych ustalen beda-
cych na miejscu policjantow
wynika, ze 49-letnia piesza,
prébujac przejsé na drugg
strone jezdni, wtargneta na
droge pod kota nadjezdza-
jacego hyundaia. Jego kie-

rowca odbit autem w bok,
ale niestety nie zdotat unik-
na¢ zderzenia. Na miejsce
btyskawicznie zjawity sie
policja, karetka pogotowia
i straz pozarna. Nieprzy-
tomna 49-latka natychmiast
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Do zdarzenia doszto na nie-
strzezonym przejezdzie
kolejowym przy ulicy Pol-
skiej Organizacji Wojsko-
wej. Jak ustalili policjanci,
31-letni kierowca opla nie
zastosowat sie do znaku
stop i doprowadzit do zde-
rzenia z lokomotywa po-
ciggu towarowego. W jego
wyniku opel wpadt do po-
bliskiego rowu. 31-latkowi
nic powaznego sie nie sta-
fo. Mezczyzna uskarzat sie

trafita do szpitala, jej obra-
zenia byty jednak krytyczne.

na bdl reki, jego obrazenia
nie wymagaty jednak ho-
spitalizacji. Zaréwno kie-
rowca opla, jak i maszy-
nista pociggu byli trzezwi.
31-latek za spowodowanie
kolizji zostat ukarany man-
datem. Na miejscu zdarze-
nia interweniowaty policja,
pogotowie i dwa zastepy
strazy pozarnej z JRG Le-
gionowo.

Zig

tego tragicznego zdarzenia
wyjasni policyjne sledztwo,

fot. KP PSP Legionowo

Trzy zastgpy strazy pozarnej z tere-
nu powiatu legionowskiego walczyty
W niedzielne przedpotudnie z poiarem
duzej sterty gatgzi, do jakiego doszio przy
ul. Czestawa Gentkiewicza w Serocku.
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Dym z ptonacych roslin jako
pierwszy zauwazyt jeden
z okolicznych mieszkafcow.
To wtasnie on po godzinie
10.00 zawiadomit straz pozar-
na. Na miejsce zadysponowa-
no zastepy z JRG Legionowo,  Dziatania stuzb trwaty okoto
WSP Zegrze i OSP Nieporet.  godziny.

Zjawit sie tam tez patrol po- Zig

licji. Okazato sie, ze na po-
wierzchni okoto szesciu me-
trow kwadratowych palita sie
sterta gatezi. Strazacy zdofali
ugasic¢ pozar, zanim ten zdo-
fat sie dalej rozprzestrzenic.

Policjanci z zespotu patrolowo-interwencyinego
serockiego komisariatu zatrzymali do kontroli
auto kierowane przez 36-letniego meZczyzng,
Jak wyszio na jaw, wsiadt on za kotko mimo
sqdowego zakazu prowadzenia pojazdow.

Za popetnione przestepstwo
grozi mu teraz do pieciu lat
wiezienia. Do kontroli dro-
gowej doszto w sobotnig noc
w miejscowosci Wierzbica.
Policjanci z serockiego ko-
misariatu zatrzymali 36-let-

mach okazato sie, ze w maju
2023 roku Sad Rejonowy
w Puttusku wydat wyrok,
w ktérym na dwa lata odebrat
mu uprawnienia do kierowa-
nia pojazdami mechaniczny-
mi. O dalszym losie nieodpo-

Po kilku godzinach kobie-
ta zmarta. 36-letnia kie-
rowca hyundaia byt trzez-
wy. Wszystkie okolicznosci Zig

prowadzone pod nadzorem
prokuratury.

niego kierowce opla. Podczas
sprawdzania danych kieru-
jacego w policyjnych syste-

wiedzialnego kierowcy znéw
zadecyduje sad.
Zig
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Statystycznie kazdy cztowiek choé raz w Zyciu prze-
chodzi epizod depresyiny, czasem nawet nie zdajac
sobie z tego sprawy. Dobrze natomiast wiadomo, Ze
Z tlepresig coraz czgsciej zmagajg sig tzieci i mio-
dziei. Diatego Urzgd Miasta Legionowo, gdy tylko sig
0 niej dowiedziat, bez wahania nawigzat wspoipracg
2 radiem ESKA, przystgpuiac do ogdinopoiskiej kam-

panii ,.ESKA - Razem przeciw depresii”.

Bedac na biezaco ze wspot-
czesnymi bolaczkami dzieci
i mtodziezy, urzednicy z ratu-
sza chetnie skorzystali z nowej
mozliwosci wsparcia miejsco-
wych uczniéw. — Zakupili$my
licencje, na podstawie ktérej
nauczyciele, rodzice, ale i mio-
dziez mogg korzystac z mate-
riatow przygotowanych przez
specjalistéw wspotpracuja-
cych z Radiem ESKA. Dzieki
tym materiatom wspdinie moga,
przej$¢ przez interaktywny film
umieszczony na stronie www.
legionowo.pl i na podstawie
swoich wyboréw diagnozowac
wiasne problemy, zobaczy¢, co
mogq zmieni¢ w swoim zyciu,

zeby zapobiegac¢ temu ogdlno-
Swiatowemu problemowi — in-
formuje Anna Szwarczewska,
kierowniczka referatu kultury
i wspdtpracy UM w Legionowie.

Okreslajace to zjawisko liczby
s alarmujace: prawie 9 proc.
miodych ludzi ma za soba pro-
be samobdjcza, 28 proc. niema
checi do zycia, prawie 30 proc.
przejawia zachowania depre-
syjne, a ponad potowa nie wie,
co robi¢ w trudnych sytuacjach.
Wymyslony przez psycholozke
Maje Pisarek projekt, poparty
medialng sitag Radia ESKA, ma
pomac te depresyjnag fale po-
wstrzymac. Temu tez stuzy-

o poniedziatkowe (11 grud-
nia) spotkanie w Krélewskiej
Dwadjce, z udziatem psycholozki
i przedstawicieli miejskich pla-
cowek oswiatowych. — Mimo
tego, ze w Polsce psychiatria,
pomoc psychologiczna nie wy-
gladaja najlepiej, to mamy bar-
dzo duzo mozliwosci. Poczaw-
szy od tego, ze panistwo, jako
nauczyciele, moga po prostu
usigsé¢ i porozmawiac z tym
mtodym cztowiekiem - radzi-
fa pomystodawczyni projektu.

Zwracajac sie do nauczycieli,
Maja Pisarek podkreslita role
poszerzania $wiadomosci ich
oraz rodzicéw w tym zakre-
sie. Omdwita ponadto symp-
tomy, wczesne rozpoznawa-
nie i wiasciwe postepowanie
z uczniami dotknietymi depre-
sja. Takze jesli chodzi o ocene
posiadanych przez nich wiado-
mosci i postepdw w edukacji.
- Majq obnizony system po-

znawczy. Nie sg w stanie przy-
swajac wiedzy w taki sposob
jak zdrowe dzieci. Wiemy do-
skonale, ze dobrze by byto dac¢
im wzmocnienie: inny sposob
zaliczania czy tez troszecz-
ke zwolni¢ tempo, jezeli cho-
dzi oich system nauki. (...) Po-
chylamy sie nad dzie¢mi, ktére
majg niepetnosprawnosci, po-
chylamy sie nad dzie¢mi, kto-
re leza w szpitalu, i wtedy réz-
ne przedmioty zaliczamy im
inaczej, pochylmy sie wiec
nad dzieémi, ktére chorujg
na depresje - apelowata psy-
cholozka. — Wiemy, ze mto-
dziez ma coraz wiecej proble-
médw emocjonalnych. Chcemy
jej pomagac, a gdzie zrobi¢ to
lepiej, jesli nie w szkotach? Ra-
zem z organem prowadzacym,
przy wspoipracy z dyrektora-
mi, nauczycielami i specjali-
stami, chcemy dotrze¢ do jak
najwiekszej liczby mtodych lu-
dzi, aby po prostu rozmawiac

znimi o depresji. Aby uswiado-
mic¢im, ze to jest choroba, kto-
rg moznainalezy leczy¢. I zeby
zaden mtody cztowiek nie zo-
stat sam ze swoimi problema-
- dodaje Anna Lewandow-
ska, dyr. II LO w Legionowie.

W spotkaniu w ogdlniaku
uczestniczyt réwniez prezydent
Legionowa. I to nie tylko w roli
stuchacza. Bedac historykiem,
omawiany tam problem oce-
nit on z szerszej perspektywy.
- Jeszcze sto lat temu, jak ro-
dzity sie dzieci, to ich mdzgi
ksztattowaty sie wolno, spokoj-
nie, w ciszy. (...) A dzisiaj, jak
tak jezdze po $wiecie i obser-
wuje tez, niestety, w Polsce, to
dzieciak jeszcze nie siedzi, a juz
dostaje smartfona. Ta zmiana
nastapita bardzo szybko i na-
sze mozgi oraz mézgi naszych
dzieci sq absolutnie do tej
zmiany nieprzygotowane - po-
wiedziat Roman Smogorzew-
ski. W potaczeniu z pietrzacy-
mi sie przed miodymi ludzmi
wyzwaniami rodzg sie proble-
my, ktdrych wielu z nich nie jest
w stanie udzwigna¢. - Te dzie-
ciaki naprawde maja prze-
chlapane i patrzenie z nasze-
go ,$redniowiecznego” punktu
widzenia na ich $wiat jest ska-
zane na porazke. Trzeba pogo-
dzi¢ sie ztym, ze Swiat wirtual-
ny czesto jest dla nich bardziej
realny, niz ten, ktdry nas ota-
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cza. (...) To jest ogromne wy-
zwanie, choc jeszcze nie zde-
rzyliSmy sie ze Sciang. Jeszcze
sobie radzimy, ale za kilka lat
- co méwi tez WHO - depresja
bedzie gtéwng chorobg ludz-
kosci. Nie choroby nowotwo-
rowe, nie choroby ukfadu kra-
zenia, tylko wiasnie depresja.

Tuz po zakoniczeniu poniedziat-
kowej konferencji Maja Pisarek
spotkata sie z licealistami z Kré-
lewskiej Dwdjki. Namacalnym
efektem tej wizyty byta wypet-
niona przez nich na koniec an-
kieta ewaluacyjna. Aleibez niej
wiadomo juz jedno: ponad 43
proc. polskich uczniéw uwaza,
ze nauczycielom nie zalezy na
ich przysziosci. Tym bardziej
wiec pedagodzy pragng wypro-
wadzi¢ ucznidw z tego btednego
przekonania. A jeszcze bardziej
- z depresji. - Jestem przeko-
nana, ze w kazdej szkole, jezeli
na lekcjach i godzinach wycho-
wawczych ten projekt bedzie
dalej realizowany, dotrze do
mtodych ludzi i znajda oni po-
moc. Beda wiedzieli, do kogo
sie zwrocic, jezeli majg proble-
my emocjonalne — uwaza dyr.
Anna Lewandowska. Im szyb-
ciej uzyskajq wsparcie, tym
lepiej. Specjalisci szacujg, ze
w Polsce juz co piagty nastola-
tek wykazuje objawy depresii.

Waldek Siwczynski

CUATWO]elSzamio

W ciggu niemal miesigca pracownicy referatu ds. gospodarki komunal-
nej przeprowadzili na Podhalu 21 kontroli. Okazuje sig, ze ,az dwie
trzecie skontrolowanych szamb w Nowym Targu nie byto opréznianych”.
Kontrole szamba w Polsce stanowig obecnie priorytetowy obszar
dziatan samorzadow. Wiasciciele nieruchomosci powinni by¢ swia-
domi, ze ich szamba i przydomowe oczyszczalnie $ciekéw sg pod lupa
urzednikéw, ktdrzy dbajg 0 zachowanie norm ekologicznych.

Wriasciciele ponad 2/3 nieruchomosci na Podhalu, nie wywigzuja,
sie z ustawowych obowiazkéw, czyli posiadania umowy z firma
$wiadczacq ustugi asenizacyjne, a takze regularnych wywozoéw.
Zostali oni ukarani grzywna.

Od lipca 2022 roku, po nowelizacji m.in. prawa wodnego, wiasciciele
szamb i przydomowych oczyszczalni $ciekdw sg zobligowani do posia-
dania umowy na odbiér nieczystosci ciektych, podpisanej z fir-
ma asenizacyjng. Dodatkowo sg zobowigzani do przechowywania
potwierdzen oplat za kazdy wywoz nieczystosci. Dotyczy to oko-
fo pot miliona Polakéw, ktorych domy nie sa podiaczone do ka-
nalizacji. Za brak umowy lub potwierdzen optat grzywna wynosi
500 zt. Jezeli sprawa trafi do sadu, natozy on kare grzywny 5000 zi.

Faktury za wywoz powinny potwierdzac ich regularnos¢ i ilos¢
zgodna ze zuzyciem wody. Wszystkie dokumenty nalezy okazac
podczas kontroli w domu lub po wezwaniu do urzedu. Gminy
dodatkowo moga sprawdzi¢, czy szambo jest zbudowane zgodnie
z przepisami prawa w zakresie lokalizacji, a takze CZY JEST
ONO SZCZELNE!!!

Zgodnie z nowelizacjg Prawa wodnego z lipca 2022 roku gminy
musza po raz pierwszy przygotowac sprawozdania dotyczace
gospodarki nieczystosciami - stad trwajace wiasnie kontrole. Majq,
w nich wykaza¢ umowy oraz rachunki, ktére otrzymajg od skon-
trolowanych mieszkancéw. Za niewywigzanie sie z raportu samorza-
dom grozi kara do 50 tys. zt. Dzieki temu gminy beda miaty lepsza
wiedze o gospodarce sciekami. Wedtug raportu NIK z 43 skon-
trolowanych gmin w 82,1 proc. ewidencje zbiornikéw bezodptywo-
wych byly niekompletne, a 79,1 proc. samorzadéw przekazato GU-
S-owi nieprawidtowe dane. Tylko 30,2 proc. gmin posiadato rzetelne
dane dotyczace szamb i braku umdéw na wywdz nieczystosci.

Urzednicy i straznicy miejscy prowadzacy kontrole majq prawo
zmobilizowac wiascicieli nieruchomosci do podtaczenia sie
do kanalizacji. Zgodnie z art. 5 Ustawy o utrzymaniu czystoscii po-
rzadku w gminach wiasciciel ma obowigzek przylaczenia nie-
ruchomosci do istniejacej sieci kanalizacyjnej. Nie musita-
czycjej zkanalizacja tylko wtedy, gdy jest to technicznie lub
ekonomicznie nieuzasadnione. Niepodtaczenie sie do kanaliza-
cji, mimo mozliwosci technicznych, grozi kara w wysokosci
50 tys. zt, 0 czym przypomniata gmina Krasnystaw - przedruk ar-
tykutu z portalu internetowego finanse.wp.pl z dnia 07.12.2023 r.

Jak informuje Przedsiebiorstwo Wodociggowo-Kanalizacyjne ,Legio-
nowo"” Sp. z 0. 0., problem nieszczelnych szamb w naszym miescie
jest réwniez powazny. Prowadzi do zanieczyszczenia wéd grunto-
wych i naraza na niebezpieczenstwo wszystkich tych, ktorzy
korzystaja z wlasnych ujeé¢. Degraduje srodowisko na lata.

jestiszezelnelilienulainielopioznianes

Niewatpliwie, z uwagi na obowigzujace przepisy, w niedalekiej przy-
sztosci problem ten bedzie rozwigzany takze u nas.

NIE TRUJ!
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iemontowa odnowa ,

KzB Legionowo Sp. z 0.0, administrujgca gminnym zasohem mieszkaniowym
W Legionowie, sukcesywnie przeprowadza gruntowne remonty budynkow, aby
ich dalsza wieloletnia eksploatacja hyta mozliwa i bezpieczna. Przy czym reali-
Z0Wane pizez Slllllkl,’ prace modernizacyjne poprawiajg nie tylko stan technicz-
ny budynkow, ale rowniei ich estetyke.

Jednym z przykfaddéw takich
dziatan jest nieruchomosc przy
ul. Narutowicza 6 w Legiono-
wie. Aby zapewni¢ lokatorom
godne warunki mieszkaniowe,
w budynku zostato przeprowa-
dzonych szereg prac remon-
towych. Wczesniej wykona-
no kapitalny remont pokrycia
dachowego, odnowiono klat-
ke schodowg oraz wymienio-
no drzwi wejsciowe. W ostat-
nim czasie dokonano réwniez
czesciowego docieplenia Scian.

Kolejnym budynkiem, kto-
ry sukcesywnie poddawany

G CEI e SWIEIIENIE

jest remontom w celu popra-
wy warunkéw mieszkanio-
wych, jest nieruchomos¢ zlo-
kalizowana przy ul. Batorego
4 w Legionowie. Na przestrze-
ni ostatnich lat zmienit sie wy-
glad zewnetrzny budynku. Zo-
stato potozone nowe pokrycie
dachowe oraz wykonano nowg,
elewacje. Zmieniono tez sys-
tem ogrzewania lokali - zli-
kwidowano kuchnie weglowe,
a budynek zostat podtaczony
do miejskiej sieci cieptowni-
czej PEC Legionowo Sp. z 0.0.
W tym roku dokonano kapital-
nego remontu dwoch klatek

Legionowski ratusz, w ramach dziataii na rzecz ochrony
powietrza, kontynuuje roznoczgte W styczniu 2016 roku

schodowych. Malowanie $cian,
nowy marmolit, nowe parape-
ty na klatkach czy renowacja
balustrad - to w matym skré-
cie prace, ktdre niewatpliwie
zmienity wizerunek budynku.

Realizacja prac remontowych
w kolejnych budynkach be-
dacych w gminnym zasobie
mieszkaniowym bedzie mia-

fa niewatpliwie istotny wptyw
na poprawe warunkéw byto-
wych ich mieszkancéw. Nalezy
jednak zauwazy¢, ze zalegto-

$ci czynszowe uzytkownikéw
budynkéw komunalnych
w oczywisty sposéb utrudnia-
ja remonty takich blokéw czy
kamienic, albowiem istotnym
elementem eksploatacji jest
regulowanie biezacych wy-
datkéw zwigzanych z utrzy-
maniem budynkoéw. Wzrost
cen rynkowych materiatow
budowlanych, a takze wzrost
cen robocizny znacznie spo-
wodowat zwiekszenie wydat-
kéw na planowane inwestycje.
Jednakze podniesienie walo-
réw funkcjonalnych budynkdéw
mieszkalnych poprzez dosto-

sowanie ich struktury do po-
trzeb i oczekiwan najemcéw to
kierunek, w jakim podaza KZB
Legionowo Sp. z 0.0.

Jak obiecali, tak zrobili. Zarzad oraz pracownicy
KZB Legionowo po raz kolejny zadbali o to, aby
Slizgawka funkcjonujgca zimg pod dachem zarzg-
dzanej przez sptke Lodowej Areny ruszyta zgodnie
2 planem. | tak tei sig stato, co w mikotajkowg Sro-
de (6 grudnia) od razu, od godz. 15.00, mitoSnicy
jazdy na tyiwach skwapliwie wyKorzystali.

Na pierwszych w tym sezonie
uzytkownikéw nowoczesne-
go miejskiego lodowiska cze-
kali nieopodal wejscia prezes
spotki KZB Legionowo Irena
Bogucka oraz prezydent Le-
gionowa Roman Smogorzew-
ski. W rekach majac kosz pe-
ten stodkosci, a na twarzach
usmiechy, czestowali oni gosci
obiektu rozmaitymi delicjami,
pozwalajacymi szybko nabraé
energii przez wejsciem na léd.

Jak byto do przewidzenia, juz
w $rode z uruchomionej do-
piero co slizgawki postanowi-
fo skorzysta¢ mndstwo oséb.
Znalezli sie wsérod nich i wy-
trawni tyzwiarze, i ci, co na
gtadkiej jak stét tafli czuja
sie jeszcze dosy¢ niepewnie.
Tradycyjnie powodzeniem

cieszylta sie tez dziatajaca na
miejscu wypozyczalnia sprze-
tu. Krétko méwiac, w kazdym
aspekcie Lodowa Arena roz-
poczeta biezacy sezon... bez
poslizgu. - Bardzo sie cie-
sze, ze mozemy zaoferowac
mieszkankom i mieszkar\com
Legionowa oraz powiatu tak
atrakcyjny, a przy tym zdro-
wy sposob spedzania wolne-
go czasu. Ten wielofunkcyj-
ny obiekt od poczatku byt tak
pomyslany, aby zima petnit
role gtéwnego miejskiego lo-
dowiska. I jak dotychczas, co
swoja obecnoscig potwierdzity
dotad tysigce uzytkownikow,
doskonale sie z niej wywigzuje
- ocenia Irena Bogucka, pre-
zes spdtki KZB Legionowo.

Aldo

cykliczne badania budynkow mleszkalnvch kamerg ler-
mowmunq Na podstawie ich wynikow moina ocenic,
kidre elementy domu wymagajg termomodernizacji.

INFORMACJA
KZB

Zasadniczym celem progra-
mu jest zainteresowanie le-
gionowian przeprowadze-
niem termomodernizacji ich
domoéw. Najlepszym sposo-
bem na zmniejszenie kosz-
tow ogrzewania i redukcje
emisji zanieczyszczen jest
bowiem ograniczenie zapo-
trzebowania nieruchomosci
na ciepto. — Badanie kame-
rg termowizyjng precyzyj-
nie informuje, ktéredy ciepto
ucieka z naszego domu. To
badanie jakosciowe, dostar-
czajace wiedzy na temat wa-
dliwych elementéw budyn-
ku. Dzieki niemu wiasciciele

doméw otrzymujq szczegé-
towe raporty ze zdjeciami,
pokazujace mostki termicz-
ne, nieszczelne okna, czy
tez nieocieplone fundamen-
ty — wyjasnia Marcin Galoch,
petnomocnik prezydenta Le-
gionowa ds. jakosci powie-
trza i gospodarki niskoemi-
syjnej. Do kazdego raportu
dotaczona zostaje informa-
Cja na temat obowigzujacych
norm budowlanych w zakre-
sie izolacyjnosci cieplnej bu-
dynkéw. Przy czym przed
planowang termomoderni-
zacjq nalezy poprosi¢ o fa-
chowg pomoc, oceni¢ stan

techniczny domu lub wyko-
nacjego audyt energetyczny.

Zgtoszenia na badanie ter-
mowizyjne sg przyjmowa-
ne do 31 grudnia br. Mozna
tego dokonac¢ pod adresem
termowizja@um.legiono-
wo.pl lub osobiscie, w refe-
racie ochrony srodowiska
UM Legionowo (pokoje 3.14
i 3.15). O udziale w pro-
gramie decyduje kolejnos¢

zgtoszen. Nalezy w nim po-
dac¢ doktadny adres domu
i telefon kontaktowy, a tak-
ze poinformowac, czy raport
z wynikami chce sie odebra¢
W ratuszu w wersji papiero-
wej, czy otrzymac na poda-
ny adres e-mail jako zatacz-
nik w formacie PDF. Badania
beda prowadzone w pierw-
szym kwartale 2024 roku.

RM

tesionowo  Gmina Miejska Legionowo w imieniu ktorej

dziata KZB Legionowo Sp. z 0.0. podaje do
publicznej wiadomosci, Ze zgodnie z art. 35 ust. 1 i 2 ustawy
o0 gospodarce nieruchomos$ciami z dnia 21 sierpnia 1997 r. (t.
Dz.U.z 2023 r, poz. 344) na tablicy informacyjnej KZB Le-
gionowo Sp. z 0.0. na okres 21 dni, tj. od dnia 14 grud-
nia 2023 r. do dnia 4 stycznia 2024 r. zostat umieszczony
wykaz o przeznaczeniu do wydzierzawiania w drodze
bezprzetargowej na czas okreSlony 3 lat nieruchomo-
$ci oznaczonej jako cze$¢ dziatki nr 3/16 w obr. 70 przy
ul. Suwalnej w Legionowie o pow. 1.701,70 m2 cze$ciowo
zabudowanej budynkiem ustugowym w zespole z hala
stalowa o pow. 869,66 m2 na rzecz osoby, ktéra ztozyta
stosowny wniosek.

Blizszych informacji udziela udziela
KZB Legionowo Sp. z 0.0., ul. marsz. J. Pitsudskiego 3,
pok. nr 21 tel. 22 766 47 38.

PREZES ZARZADU
Irena Bogucka




Aktywuj ustuge e-FAKTURA

Wygoda w Twoim domu

> Komfort
2 Wygoda
2 Ekologia

_ Cuymieste-Fakiura?

" Diakogo jestiausiugad
Ustuga ta umozliwia = . o
otrzymywanie faktur Dla wszystlflch k_orzystajqcych
w wersji elektroniczne;. z Internetu i posiadajgcych
e-Faktura jest dokumentem L poczte elektroniczng.

bezpiecznym, majacym takg
samag wartos¢ prawng,

co faktura papierowa. IE’ Jaki jest koszt e-Faktury? jl
_ _Usluga jest
. i bezptatna !
" Wygoda i oszczednose czasu
Twoja faktura zostanie - -
do Ciebie wystana mailem. @sﬁao ocnrlne-srolln\vis__lﬂ

Nie bedziesz musiat czekac
na przesyike od listonosza.
Faktura dostepna 24h/7.

Rezygnujac z tradycyjnej
papierowej faktury,
wspierajg Panstwo dziatania
proekologiczne.

W celu otrzymywania faktur drogg elektroniczng prosimy o przestanie na maila uzupetnionego formularza
zgtoszeniowego dostepnego na naszej stronie internetowe] http://www.pwklegionowo.com/e-faktura/
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s AT CENNIK UStUG
; OtwarCIa : czas przebywania rodzinny
= . ' W niecce normalny | ulgowy | ulgowy65+ KDR 141 241,142 242,143 243,144

45 minut 16,00z+ | 14,00zt 1000z | 11,00zt | 2600z 36,00zt 47,00z 52,00z

Bilet rodzinny przystuguje rodzicom lub opiekunom (maksymalnie 2 osoby doroste) z dzie¢mi do lat 16

Ceny indywidualnych biletéw jednorazowych Cennik wynajmu torow (60 minut)
dla grup zorganizowanych powyzej 15 oséb Rodzaj toru Cena

A ’ 3 r czas przebywania | I
1.13:15-14:00 6. 17:00 - 17:45 W ishte ";5"33 ;Y ;.jzg;l;q:‘l Tory Srodkowe: 170,0021

2. 14:00 - 14:45 7. 17:45-18:30 45 minut . : Tory skrajne 180,00 zt
3. 14:45-15:30 8. 18:30 - 19:15
4. 15:30 - 16:15 9. 19:15 - 20:00

5. 16:15-17:00 10. 20:00 - 20:45 Ceny okreslone w cenniku s cenami brutto
Dzieci do 4 roku Zycia wejscie bezplatne
< - Fper Bilet ulgowy - dzieci, uczniowie, studenci do 24 r.z za okazaniem legitymacji uprawniajacej do znizki,
Bagon ptzy U Kroloncjsadwg 1. = seniorzy (dotyczy 0sob, ktére ukoriczyly 55 1.2, osoby niepefnosprawne za okazaniem legitymaci
Otwarty 7 dni w tygodniu w godzinach 13:00 - 21:00, Bilet jednorazowy uprawnia do korzystania z basenu przez 45 minut
Serdecznie zapraszamy! Wejscia dla grup zorganizowanych tylko po wczesniejszym ustaleniu terminu z kierownikiem plywalni

Cena biletu instruktorskiego (60 minut) - 30,00 zt
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18 grudnia 2023 roku

Ryszard Branski
Przewodniczacy Rady Miasta Legionowo
(okr. wyb. nr 2)

w godz. 16.30-18.00

Andrzej Kalinowski
Radny Rady Miasta Legionowo (okr. wyb. nr 1)
w godz. 15.00-16.30

Dyzury pelnione beda w Biurze Rady Miasta,
ul. marsz. Jozefa Pilsudskiego 41, pokoj nr 4.02, III pietro.
Na dyzur nalezy uméwic si¢ wezesniej telefonicznie
— telefon: 22 766 40 05

KZB Legionowo Sp. z 0.0.

Poszukuje do Niepublicznego Przedszkola

Wesote S6wki w Legionowie:

Nauczyciela wychowania przedszkolnego

Wymagane kwalifikacje:

» wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne (specjalno$¢ uprawniajaca
do nauczania dzieci w wieku przedszkolnym).

i |KZB

LEGIONOWD

Oferujemy:
« Prace od poniedziatku do pigtku 8h dziennie
¢ Bardzo dobre warunki finansowe
(nagrody, $wiadczenia socjalne, trzynastka)
» Mozliwo$¢ odbywania awansu zawodowego
» Dodatkowe szkolenia w zakresie nauczania przedszkolnego
 Mila i bardzo zyczliwg atmosfere pracy
« Pelne wsparcie ze strony organu prowadzacego
- KZB, dyrekcji oraz pracownikéw przedszkola

Kontakt: tel. 889 373 976 lub 883 330 180,
e-mail: wesole.sowki@kzb-legionowo.pl

BOL-MAR

dorabianie kluczy,
ostrzenie:
- nozy
- nozyczek
- pit tarczowych
- nozy i sit do miesa
- nozy heblarskich
- sekatorow itp.
montaz i wymiana
zamkow
Targ Miejski Legionowo
Centrum Komunikacyjne
(nowy punkt)

517 582 537

www.bolmar.eu

KZB Legionowo Sp. z 0.0.
POSZUKUJE PRACOWNIKA NA STANOWISKO

REFERENT W DZIALE TECHNICZNYM

" | KZB

LEGIONOWO

Wymagania:
* wyksztatcenie min. §rednie (preferowane wyksztatcenie techniczne),
* doswiadczenie na podobnym stanowisku min. 2 lata,
* biegta obstuga komputera * umiej¢tno$¢ pracy w zespole,
* wysoka kultura osobista.
Do obowiazkow naleze¢ bedzie m. in.:
« telefoniczna obstuga zgloszen wraz z prowadzeniem
rejestru zgloszen ¢ realizacja zgloszonych usterek,
* nadz6r nad wykonaniem zgtoszonych usterek,
* prowadzenie dokumentacji technicznej obiektow,
* przygotowywanie zamowien i prowadzenie rejestru zakupow,
* monitorowanie wykonania umow przetargowych.

Na kandydatow oczekujemy w poniedziatek 18.12.2023 r.

o0 godzinie 14.00 w siedzibie KZB Legionowo Sp. z 0.0.
przy ul. marsz. J Pitsudskiego 3, parter - sala obstugi klienta.
Prosimy o przyniesienie ze sobg CV.

KZB Legionowo Sp. z 0.0.
POSZUKUJE PRACOWNIKA NA STANOWISKO
PRACOWNIK TECHNICZNY-KONSERWATOR

Od kandydatéw oczekujemy:

» wyksztatcenia min. zawodowego ¢ do$wiadczenia zawodowego
* otwartos$ci do poznania pracy przy technologii basenowej

* umiej¢tnosci pracy w zespole.

Obowiazki:

* obstuga urzadzen technologii basenowej

» dbanie o ciaglo$¢ pracy urzadzen

* utrzymanie czystosci na stanowisku pracy

* uzupetnianie chemii basenowej

* otwieranie i zamykanie ptywalni * praca zmianowa.

= |[KZB

LEGIONOWO

Zapewniamy szkolenie i wprowadzenie do przyszlych obowiazkow.

Osoby zainteresowane pracg prosimy o przestanie CV wraz z klauzulg dotycza-
ca wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych dla celow rekrutacji
na adres plywalnia@kzb-legionowo.pl lub ztozenie bezposrednio w siedzibie
Spotki — Biuro Obstugi Klienta (parter), ul. Pifsudskiego 3, 05-120 Legionowo.

BAROS GROUP

KOMPLEKSOWE SPRZATANIE
i utrzymanie czystosci na terenie
osiedli, terendw zewnetrznych,
sprzatanie po budowach, remontach,
zakfadach produkcyjnych, halach,
magazynach, garazach,
spegjalistyczne sprzatanie
obiektéw medycznych, powierzchni
biurowych, mycie okien,
serwis nocny i dzienny.

Tel. 510123 960
l.bogucki@barosgroup.pl
www.barosgroup.pl

N &

m Elektryk ztota raczka
515010373

u MALOWANIE; TAPETA;
REMONTY; OSOBISCIE;
SOLIDNIE 694-065-757

= Naprawy Awarie Remonty
Hydrauliczne 692-827-915
u GAZ HYDRAULIKA
604 600 175
m TAPICER 604 600 175

SPRZEDAM

= SPRZEDAM TANIO
RENAULT MASTER
BLASZAK” ROK
2012, 2,3 DIESEL.
SILNIK PO REMONCIE
KAPITALNYM
NOWE SPRZEGLO
KOMPLETNE,
PRZEBIEG 402 000
km. tel. 602390680
DO NEGOCJACII

STACIA

« przeglady rejestracyjne «
« naprawy gléwne i biezace «
« serwis klimatyzacji
Legionowo Przystanek
ul. Jagielloriska 88
tel. 227930179

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU:
KZB Legionowo Sp. z 0. 0.
Targowisko Miejskie

rolnictwa ekologicznego.

tel. 22 774 94 05 | info@kzb-legionowo.pl

Zapraszamy do wspétpracy rolnikéw i producentow
artykutéw rolno-spozywczych wytwarzanych w systemie

ul. wysegﬂ

ul. Jana IIl Sobieskiego

ul. Pitsudskiego

ul. Wysockiego

i |KZB

LEGIONOWD

Targowisko ,M6j Rynek” czynne jest 7 dni w tygodniu.
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Gabinet miodych clenl

W poniedziatek (11 grudnia) odbyta si¢ pierwsza po latach, a zarazem pierwsza w kadencji 2023/25 sesja
Miodziezowej Rady Miasta. Trwajace od dawna prace nad jej ponownym nownlamem mocno pokrzyio-
wala pandemia, w Koficu jednak prawdopodobni zmiennicy obecnych samorzqdowcnw zasiedli w sali

konterencyijnej ratusza.

Pierwszg sesje Mfodziezowej
Rady Miasta oficjalnie otworzyt
Janusz Klejment, szef Komisji
Oswiaty, Kultury i Sportu. Spo-
$réd posiadaczy ,dorostych”
mandatéw obecni byli tak-

ze przewodniczacy rady mia-
sta Ryszard Branski, zastep-
ca prezydenta Piotr Zadrozny,
a takze radni Matylda Durka-
-Wrdébel, Agata Zaklika i Ma-
riusz Suwinski. Gtéwnym ele-

mentem czesci oficjalnej sesji
byto slubowanie jedenasciorga
mtodych radnych. Nastepnie
naczelnika Biura Rady Miasta
Agnieszka Bludas-Nadwor-
ska opowiedziata im o prawach

GODZINY SESJI
LODOWISKO MIEJSKIE ,,LODOWA ARENA” W LEGIONOWIE
PONIEDZIALEK - CZWARTEK PIATEK WEEKEND
Lodowisko jest udostepniane 8:00 — 8:45 8:00 — 8:45 8:00 — 8:45
bezptatnie szkolnym grupom 9:00 - 9:45 9:00 - 9:45 9:00-9:45
zorganizowanym z publicznych
S B S i 10:00 - 10:45 10:00 - 10:45 10:00 -10:45
Gminy Legionowo w ramach zaje¢ 11:00 - 11:45 11:00 - 11:45 11:00-11:45
wychowania fizycznego 12:00 - 12:45 12:00-12:45 12:00—-12:45
od poniedziatku do pigtku 13:00 - 13:45 13:00 - 13:45 13:00 - 13:45
w godzinach 8:00 - 13:45
(z wyltaczeniem dni wolnych
od zajec szkolnych)
14:00 — 15:00 PRZERWA TECHNICZNA
15:00 - 15:45 15:00 - 15:45 15:00 — 15:45
16:15 -17:00 16:15-17:00 16:15-17:00
17:30-18:15 17:30-18:15 17:30-18:15
18:45 -19:30 18:45 — 19:30 18: 45 - 19:30
20:00 — 20:45 20:00 — 20:45 20:00 — 20:45
21:00-21:45 21:00-21:45
BILETY 1 KARNETY
1 |Bilet normalny* 12 zt
2 |Bilet normalny z Kartg Duzej Rodziny 8zl
Bilet ulgowy 8zl
Dotyczy:
1. dzieci 1 mlodziezy do lat 18, studentow do lat 24, emerytow,
rencistow 1 0sdb niepelnosprawnych za okazaniem legitymacji
2. uczniéw spoza Gminy Legionowo korzystajgcych z lodowiska
w ramach zaje¢ wychowania fizycznego
4 |Bilet ulgowy z Kartg Duzej Rodziny 5zt
Karnet normalny trzydziestodniowy 30 wejsé ( sesji )** 200 zt
6 |Karnet normalny trzydziestodniowy 30 wejs¢ ( sesji )** z Karta Duzej 120 zt
Rodziny
7 |Karnet ulgowy trzydziestodniowy 30 wejsc ( sesji )** 120 zi
Dotyczy dzieci i mbodziezy do lat 18, studentow do lat 24, emerytdw,
rencistow 1 0sob niepelmosprawnych za okazaniem legitymacji
8 |Karnet ulgowy trzydziestodniowy 30 wejsc ( sesji )** z Karta Duzej 75 zk
Rodziny
9 |Korzystanie z Lodowiska przez weterana/weterana poszkodowanego | bezptatnie
na podstawie art. 30a ustawy z dnia 19.11.2011r. 0 weteranach dziatan
poza granicami panstwa za okazaniem legitymacji
LYZWY
1 |Wypozyczenie tyzew 15zt
2 |Wypozyczenie tyzew dla szko6t ( grupy zorganizowane 5zt
z opickunem w ramach zaje¢ wychowania fizycznego )
3 |Ostrzenie lyzew 20 zt

*Ceny biletéw jednorazowych, nauki jazdy na tyzwach i oplaty za wypozyczenie tyzew
dotyczg 1 sesji trwajacej 45 minut.

** Karnet trzydziestodniowy jest wazny na 30 wejsé ( sesji ). Na podstawie karnetu mozna
skorzystac z kilku sesji dziennie.

i obowigzkach radnego oraz
omowita to, co wydarzy sie na
kolejnym spotkaniu MRM.

Kiedy formalnosci stato sie za-
dos¢, Matylda Durka-Wrdbel,
przewodniczaca zespotu wy-
pracowujgcego teraz nowy sta-

tut MRM i wiceprzewodniczaca
komisji wyborczej, rozpocze-
ta cze$¢ nieoficjalng. Po czym,
aby da¢ nowym radnym spo-
sobnosc¢ do gtosowania, zgtosi-
fa wniosek dotyczacy wyciecz-
ki po ratuszu i zapoznania sie
z miejscem, w ktérym bije ad-
ministracyjne serce miasta.

A poniewaz wiekszos¢ z nich
byta za, pod okiem Anny Szwar-
czewskiej, kierowniczki referatu
kultury i wspdtpracy, cata grupa
przeszta przez wszystkie pietra
urzedu, konczac obchdd w po-
mieszczeniach Biura Rady Mia-
sta. — Niektorzy nie byli pewni,

czy warto powotywaé Miodzie-
zowg Rade Miasta, bo twier-
dzg, ze mtodym ludziom nic sie
nie chce. A ja jestem przekona-
na, ze mato komu tak sie chce,
jak wiasnie im! Sg petni ener-
gii, entuzjazmu, myslg niesza-
blonowo. Maja w sobie ideaty
i che¢ zmieniania $wiata. Je-

stem pewna, ze wystarczy
dac im narzedzia, aby wiedzie-
li, ze sq styszani, ze sg spraw-
czy i zrobig niesamowite rzeczy
- uwaza legionowska radna Ma-
tylda Durka-Wrdbel.

WS

TVIIHOWB Srodki to w tym przypadku pienigdze, celem jest natomiast malqce
powstaé w legmnowm WVIQ“(OWG centrum opiekuiczo-mieszkaine. Miasto
II(IZVSKEIIO juz na jego realizacj¢ dofinansowanie w WysoKosci blisko trzech

milionéw ztotych.

W planowanym od do$¢ dawna
osrodku, ktérego siedziba stoi
juz przy ulicy Jasnej, znajdzie
swdj dom oraz pomoc 20 do-
rostych mieszkancéw miasta
ze znacznym lub umiarkowa-
nym stopniem niepetnospraw-
nosci lub stosownym orzecze-
niem dotyczacym ich stanu
zdrowia. Przy wsparciu spe-
cjalistow, legionowskie cen-
trum opiekuriczo-mieszkalne

umozliwi im samodzielny, nie-
zalezny pobyt, dajac szanse na
cos$, czego wiekszos$¢ z nas na
co dzien nie docenia - tak zwa-
ne normalne zycie.

Szukajac srodkéw na realiza-
cje tego ambitnego celu, ra-
tusz najpierw otrzymat ponad
1,5 min zt dofinansowania z
Funduszu Solidarnosciowe-
go, w ramach ,Instrumentu

wsparcia zadan waznych dla
réwnomiernego rozwoju wo-
jewddztwa mazowieckiego”.
Pozniej zas, na poczatku grud-
nia, prezydent Roman Smogo-
rzewski podpisat w Warszawie
umowe w sprawie wsparcia
tej inwestycji z budzetu Woje-
waédztwa Mazowieckiego. Tym
razem opiewata ona na prze-
szto 1,3 min zt.

Wedtug informacji z miejskie-
go ratusza prace adaptacyjne
w budynku przy ul. Jasnej sg
na finiszu i swdj finat powin-
ny znalez¢ do konca stycznia
przysztego roku. Pozniej przyj-
dzie czas na wstawienie do nie-
go wyposazenia i — tak szybko
jak to bedzie mozliwe - uru-
chomienie placéwki.

RM
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HOROSKOP

na nadchodzacy
tydzien
RYBY

Moze pojawic sie szan-
3§ sa na korzystng inwe-
stycje. Jesli trzymasz
co$ w skarpecie, to sie
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BARAN

Innych dopada teraz
spadek formy, a ty be-
dziesz czul si¢ wysmie-
nicie. To dobry czas na
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przestania ci to, co
dzieje sie¢ tu i teraz.
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Twoja sklonnos¢ do
% planowania  czesto
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BLIZNIETA

Miales trudny okres,
jednak karta powinna
Y sie odwrdci¢. Podejmij
decyzje, nad ktora za-
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Zwolnites obroty
i wpadle$ w melancho-
lijny nastrd;.
taj jednak, ze rywale
chetnie ci¢ teraz wyprzedza.

LEW

#-4 Twoje serce moze
wkrotce ogrzaé nowe
i uczucie. Jesli tylko je-

ste$ na nie otwarty, ro-
zejrzyj sie. Jest tuz, tuz.

PANNA

kierownicg.
WAGA
Powinien nadej§¢
53 przelom i fatalna at-
mosfera w pracy ustapi
miejsca dawnemu lu-
zowi i swobodzie

pierwszym planie.
Lecz pamiéetaj, Ze to nie
musi oznacza¢ rezy-
gnacji z wlasnych planéw.

STRZELEC

\, Z jednymi pieniedzmi
si¢ rozstaniesz, inne
nieoczekiwanie wpad-
na ci do kieszeni. Odiéz
co$é na czarng godzing.

KOZIOROZEC

Nic ci nie dolega? Do-
1 skonale. Mimo to nale-
zatoby pomysle¢ o zdro-
wotnej profilaktyce. Na
pewno nie zaszkodzi.

WODNIK

Partner zbiera si¢, zeby

co$ ci powiedzie¢. Za-

G che¢ go do tego. Im

' szybciej sie o wszyst-
kim dowiesz, tym lepiej.

pa

Reklama do reklamacii

U przecietnego, praworzadne-
go obywatela, gdy znéw do-
wiaduje sie z mediéw o sta-
ruszce wyrolowanej przez
~krewnego” albo , policjan-
ta”, poziom irytacji siega sufi-
tu. Z brakiem skruputéw i bez-
czelnoscig sprawcéw moze sie
rownac tylko ich pomystowosé
w wymyslaniu kolejnych pa-
tentéw na wytudzenie kasy.
Mato komu wpadnie wtedy
pod kopute mysl o tym, ze on
sam réwniez, i to kazdego dnia
(ze Swietami wigcznie), hurto-
wo jest robiony w bambuko.
A przeciez jest. Prézno mu jed-
nak, inaczej niz oszwabionym
emerytom, szukac ratunku
u strézéw prawa. Bo nim, prze-

cietnym konsumentem, mani-
puluje sie w jego majestacie.

Naczelna blagierka dla mas to
oczywiscie Jej Wysokos$¢ Re-
klama. W tym miejscu kto$
zapewne oburzy sie i krzyk-
nie: ,Alez ona w zywe oczy
nie ktamie!”, Owszem, czynito
z rzadka, mocno je natomiast
zamydla, nie zdradzajac zwo-
dzonemu delikwentowi catej
prawdy. On zas, nawet jesli
domysla sie podstepu, noto-
rycznie wpada w marketingo-
we pufapki. I trudno, by byto
inaczej, skoro wokét niego sie
od nich roi. Wezmy zwykty
dzien zwyktego rodaka. Wsta-
jeranoiidzie do spozywczego,

aby kupi¢ na $niadanko garsc
zdrowych wiktuatow. Wszak
wybor ma ich tam ogromny!
Tyle ze na przyktad ciemne
pieczywo swa barwe zawdzie-
cza nie mace, lecz karmelowi,
zas$ majaca byc¢ zrédtem wap-
nia mleczna ,kanapka” to po
prostu ulepiony z cukru gra-
nat, ktéry dobrze wptywa jedy-
nie na przychody producenta.
Mozna to wszystko popi¢ na-
syconym wita-minami sokiem
owocowym, sporzadzonym
- jak to u matki natury
- z wody, ekstraktu i cukru.
I juz tutaj robi sie strasznie.
A nie wspomniatem jeszcze
o wedlinach... Tak wiec pobyt
w supermarkecie przypomina
troche wystep iluzjonisty - nic
nie jest takie, jakim sie wydaje.

No dobrze, po $niadanku trze-
ba udac¢ sie do roboty. Najle-

piej pachngcym $wiezoscig
i kredytem wozem, krélem
prospektow i spotéw. Tyl-
ko dlaczego, kuzwa, na set-
ke pali on dwa litry wiecej niz
obiecywat katalog, w korkach
stoi tak samo jak trabant sa-
siada, a extra terenowy na-
ped kapituluje juz na osiedlo-
wym trawniku?! Kiedy mimo
wszystko dojedziemy do firmy,
role czesto ulegajg zmianie
i ofiary konsumpcjonizmu sta-
ja sie bezwzglednymi drapiez-
nikami. Handlowcy, bankow-
¢y, prawnicy, politycy — kazdy
wie, nie znaja litosci. Ano wia-
$nie, politycy. Gdy czlowiek
pracy prace wreszcie opusci,
lubi sobie w domu wiaczy¢ te-
lewizor. A tam ONI i co kanat,
to kanat. Niby dra sie o wie-
lu sprawach, ale lud styszy tyl-
ko to, co w eter puszcza dzien-
nikarze. Dzieki temu do rangi

W, il
Whipex Siwezviiski

tematdw wartych watkowania
urastajg ekstradycja rodzime-
go kilera tudziez liczba uczest-
nikéw grupowej przechadzki
przez stolice. I widz, stuchacz
lub czytelnik bezrefleksyj-
nie sie w te sprawy wkreca.
Fakt, w odréznieniu od zro-
bionych we ,wnuka” starcéw,
oszczednosci przez to nie po-
strada. Dzien w dzien traci jed-
nak cenny czas, a ten, jak wia-
domo, to tez pienigdz.

Smiech to zdrowie!

Dlaczego warto sie Smia¢? Smiech rozluz-

Smiech rozluznia i pomaga sie zrelaksowaé.

Obniza poziom hormondw stresu.

nia Twoje ciato, wzmacnia uktad odporno-

$ciowy. Dzieki niemu poprawia sie nastrdj.

Wedlug naukowcow smiech zmniejsza bol, a

takze wplywa na to, Ze mniej sie stresujemy.

W okresie dzieciecym usmiech czesciej goscit
na naszych twarzach. Jako dorosli traktuje-
my zycie bardzo powaznie, a Smiech bywa

Zwieksza odpornosé¢ organizmu.
Uwalnia endorfiny i pomaga w depresji.

Poprawia funkcjonowanie uktadu krwiono-

$nego i chroni serce.

rzadkim gosciem. Zapominamy, ze $miech

Jjest doskonalym antidotum na ktopoty, szyb-

ko pomaga przywrécié¢ wewnetrznq réwno-

wage. Dzieki niemu mozZemy zy¢ diuzej.

" PANA ZYCZENIE JEST
DLA MNIE ROZKAZEM

Roman Smogorzewski, prezydent
Legionowa, na proshe radnego
Zdzistawa Korysia 0 ponowne
referowanie przez niego na sesji
prac prezydenta.

- Kopiemy, panowie, kopiemy! Chodza stuchy, ze gdzies tu jest sezam Alibaby.

Potrafi roztadowa¢ napiecie i gniew.
Smiech zatrzymuje zte emocje.
Potrafi zblizy¢ ludzi do siebie.

Jest tani i dostepny dla kazdego.

Znalezione w sieci

fot. red.
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Po poniedziatkowym (11 grudnia) meczu w Arenie najskuteczniejszy tego dnia w Zepterze KPR Krystian Wo-
lowiec powiedziat: ,,Za bardzo cheieliSmy wygraé, zbyt szybko pozbywaliSmy sig pitki™. | to chyba giowne
powody tego, ie spotkanie z Chrobrym Gtogdw - majac go momentami na widelcu - legionowianie przegrali.

Swoj pierwszy w tym se-
zonie transmitowany przez
Polsat mecz gospodarze
zaczeli bez kompleksdw.
Pierwsi zdobyli gola i nie
dawali sie rywalowi zgubié.
Zepter KPR dobrze rozgry-
wat pitke, dos¢ czesto do-
chodzac do sytuacji pod-
bramkowych, jednak wiele
strzatow legionowian byto po
prostu zbyt stabych lub nie-
celnych. Mimo to mocno pa-
sywni w obronie miejscowi
wcigz trzymali sie blisko go-
$ci. Lecz kiedy w 13 minu-
cie ci wyszli na 8:5, Michat
Pratnicki poprosit o pierwszy
czas. Po nim gtogowianie do-
tozyli kolejne dwa trafienia,
KPR zas popadt w strzeleckg
niemoc. Duza w tym zastuga
Swietnej postawy bramka-
rza gosci, Antona Derevian-
kina. W 18 minucie, przy
stanie 10:5 dla jego ekipy,
wybronit on rzut karny wy-
konywany przez Norber-

ta Maksymczuka, co pomo-
gto Chrobremu kontrolowac
sytuacje w tym dosy¢ leni-
wie rozgrywanym spotka-
niu. Ku zadowoleniu zgro-
madzonych w Arenie kibicow
w koncéwce KPR zdotat jed-
nak zmniejszy¢ dystans do
gosci, dzieki czemu prze-

grat pierwszg potowe tylko
trzema trafieniami, 11:14.
I wszystko byto jeszcze
mozliwe. Zapytany o oce-
ne meczu obronca KPR-u
Krzysztof Tylutki, idgc do
szatni, powiedziat: - Jezeli
poprawimy skutecznos$¢, po-
winno by¢ ciekawie.

Pierwszy po przerwie tra-
fit Stawomir Lewandowski,
wiec Zepter jeszcze bar-
dziej zblizyt sie do rywala.
Lecz ten szybko odpowie-
dziat, przywracajqc status
quo. Ale gra Chrobrego da-
leka byta od ideatu, co le-
gionowianie wykorzystali,

fot. arch.

23:27 (11:14)

Bramki dla Zeptera KPR zdobywali: Wotowiec - 6, Adamczyk
- 5, Lewandowski - 3, Brzezinski, Klapka i Laskowski - po 2,
Chabior, Ciok i Maksymczuk - po 1.

niestety, w duzo mniejszym
stopniu niz to byto mozli-
we. Kiedy goscie uporzad-
kowali szyki, z dwéch goli
przewagi zrobito sie w 39
minucie pieé. Tuz po tym,
za sprawa kfopotdéw z po-
miarem czasu, obie ekipy
zaliczyty kilka minut prze-
rwy. Po niej legionowia-
nie wcigz uparcie dazyli
do ztapania kontaktu z po-
dmeczonym przez napiety
kalendarz (w tym pucharo-
wych) meczéw Chrobrym.
Ambicji im nie brakowato,
popetniali jednak zbyt wie-
le prostych btedéw, wcigz
mieli takze problem z po-
konywaniem bramkarza
gosci, takze z siedmiu me-
tréw. Jasnym punktem go-
spodarzy byt tez bez wat-
pienia ich golkiper. Kacper
Zacharski zaliczyt kilka
wys$mienitych interwen-
¢ji (wkacznie z obronionym
karnym), czym przedtuzyt
nadzieje swoich kolegéw na
udany poscig.

Skoszenl przez faworytow

Tviko w pierwszych kwartach pojedynkow z dwiema druZynami z czotowki drugoligowej tabeli Ko-
szykarzom Legionu udato sig napgdzi im trochg strachu. Pozniej gore brali wyZej notowani rywale,
co sprawito, Ze minionego tygodnia - po porazkach z Lubliniankg i Zubrami - legionowianie bez watpienia
nie mogg zaliczy¢ do udanych.

Juz przed pierwszym gwizd-
kiem sedziego byto wiado-
mo, ze w trzynastej kolejce
spotkan rywalizujacy w gru-
pie B koszykarze Legionu fa-
two mie¢ nie beda. Do Legio-
nowa przyjechata bowiem
czwarta w tabeli Lublinianka
KUL Basketball, majaca uza-
sadniony i poparty dobra dys-
pozycja apetyt na zaatakowa-
nie czotowej tréjki. Ale grajac
u siebie, podopieczni Antonio
Daykoli zamierzali, co zrozu-
miate, skutecznie sie jej prze-
ciwstawi¢. Problem w tym, ze
konceptu na dobrg gre wy-
starczyto im tylko na pierw-
szq, zremisowang 19:19
cze$¢ meczu. Pézniej inicja-
tywe przejeli bardziej na par-

-
owiat
egionowski

kiecie konkretni goscie, ktd-
rzy przekonujgco wygrali trzy
pozostate kwarty: dziewiecio-
ma, czterema i dziesiecioma
punktami. W srodowy, miko-

tajkowy wieczér Legion nie
sprawit wiec swoim kibicom
okolicznosciowego, sporto-
wego prezentu, przegrywa-
jac z Lublinianka 63:84.

fot. arch.

Swoj kolejny mecz legiono-
wianie zndw rozegrali u ,na
wtasnych $mieciach”, po-
nownie z druzyng ze $ci-
stej czotowki. Niedzielny (10
grudnia) pojedynek w Are-
nie zaczeli jeszcze lepiej niz
ten przeciwko poprzedniemu
rywalowi. Zaskoczeni swiet-
na postawa legionowian fa-
woryzowani goscie musie-
li przetknag¢ gorzka pigutke
i na pierwsza przerwe zejsc ze
stratg siedmiu punktow. Tyle
ze, podobnie jak Lublinianka,
réwnie szybko zdotali sie na
boisku poukfadac i narzucié
miejscowym swdj styl gry. To
wystarczyto, aby druga czesc
spotkania wygrac dziesiecio-
ma, zas trzecig az trzynasto-

ma ,,oczkami”. A dzieki temu
mie¢ jego wynik pod kontrolg.
Ambitna ekipa trenera Day-
koli, owszem, nie poddata sie
i do konca walczyta o ko-
rzystny dla siebie wynik, lecz
skromna wygrana w ostat-
niej kwarcie to byto wszyst-
ko, na co w niedziele pozwolity
im biatostockie Zubry. Legio-

Byli bardzo blisko. W 53 mi-
nucie, przegrywajac zale-
dwie 19:21, legionowianie
mieli pitke, ale po ofensyw-
nym faulu Kamila Cioka jgq
stracili. A po chwili, po czer-
wonej kartce, stracilitez i sa-
mego zawodnika, i bramke.
Emocjonujacy finisz rywali-
zacji mégt podobac sie kibi-
com, lecz jej koricowy wynik
juz nie. Zepter KPR przegrat
poniedziatkowy mecz 23:27
i pozostat z trzema punktami
na koncie. Szkoda, bo tego
dnia przegra¢ z Chrobrym
wcale nie musiat.

Juz w czwartek (14 grudnia)
zamykajacy stawke Zepter
KPR Legionowo zmierzy sig
na wyjezdzie z przedostatnig,
w tabeli Energg Wybrzeze
Gdansk. A to, przynajmniej
na papierze, oznacza dobrg
okazje do powiekszenia do-
robku punktowego. Pocza-
tek spotkania o godz. 18.00.

Aldo

Nowo opuszczaty one, cieszac
sie ze zwyciestwa 71:59.

W nastepnej kolejce II ligi
na czternastych aktualnie
w tabeli koszykarzy Legio-
nu bedzie czekat zamykaja-
cy ja MKS Ochota Warszawa.
Trudno wiec o lepszg spo-
sobnos¢ do przetamania ich
kiepskiej ostatnio passy. Po-
jedynek zaplanowano na so-
bote (16 grudnia), poczatek
0 godz. 18.00.

Aldo

KS Legion Legionowo - Lublinianka KUL Basketball

63:84 (19:19, 10:19, 18:22, 16:26)

Punkty dla Legionu zdobywali Motel - 18,
Nieporecki — 16, Stoniewski - 13, Lewandowski - 8,
Caliskan i Ortowski - po 3, Fronc - 2.

KS Legion Legionowo - Enea Zubry Chorten Biatystok

59:71 (19:12, 9:19, 12:25, 19:15)

Punkty dla Legionu zdobywali: Motel i Lewandowski
- po 13, Kaczmarczyk i Stoniewski - po 7,

Fronc i Szewczyk — po 5, Nieporecki - 3,

Caliskan, Nyckowski i Ortowski - po 2.
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W tym roku, jesli chodzi o aurg, organizatorom z Are-
ny wyjatkowo dopisato szczgscie. Wyjatkowe tez, bo
pigtdziesiate, byly Biegi Przetajowe o Puchar Prezy-
denta Miasta Legionowo. Po staremu, i bardzo dobrze,
pozostata natomiast frekwencia, a przeciei to wtasnie
0 nig w masowych imprezach sportowych chodzi naj-
bardziej. Takie w tej od lat rozpoczynanej i Koiiczonej
na leSnej polanie przy ulicy Zakopiaiskiej.

W niedziele (3 grudnia) z inicjatywy Areny Legionowo,
ktorg wspart klub KS Legion Legionowo, rozegrano
koleing edycjg Mikotajkowego Turnieju Szachowego.
Zawody byly przeznaczone dla dzieci i miodzieZy do
19 roku Zycia. W mikotajkowe szachowe szranki, pod
okiem prezydenta Romana Smogorzewskiego, stang-

to prawie 40 mtodych szachistow.

Rozpietos¢ umiejetnosci zawod-
nikéw byta bardzo szeroka: od fi-
nalistéw Mistrzostw Polski Junio-
réw, az po osoby, ktére sq dopiero
na poczatkowym etapie swojej
przygody z figurami i szachowni-
cg. Najmtodszym szachistg star-
tujacym w mikotajkowych zma-
ganiach byt szescioletni Szymon
Suchecki. W trakcie turnieju ro-
zegrano w sumie szes¢ rund sys-
temem szwajcarskim, tempem
dla kazdego po 30 minut na par-
tie. Zmagania turniejowe trwaty
az 6 godzin, od 10.00 do 16.00.
Po znakomitej grze zwyciezca mi-
kotajkowych zmagan okazat sie
11-letni Stanistaw Was, ktory wy-
grat wszystkie bitwy turnieju.

Wyniki: Stanistaw Was 6 pkt. (KS
Legion Legionowo), Marek Cisz-
kowski 5 pkt., Antoni Zawadz-

ki 4,5 pkt. (KS Legion Legiono-
wo). Kategoria wiekowa do 10
lat: Antoni Zawadzki 4,5 pkt. (KS
Legion Legionowo), Krzysztof
Dziegielewski 3,5 pkt. (KS Sokot
Serock), Szymon Dec 3 pkt. Ka-
tegoria wiekowa 11-14 lat: Stani-
staw Was 6 pkt., Marek Ciszkow-
ski 5 pkt., Wojciech Podhorodecki
4,5 pkt. Kategoria wiekowa 15-19
lat: Kacper Stepniak, Szymon Ko-
zet, Bartosz Litkowski. Szachistki:
Zofia Biedrzycka 2 pkt., Gabriela
Szmidt 2 pkt. (KS Legion Legiono-
wo), Laura Grzywacz 2 pkt.

Szczegbtowe informacje i prze-
bieg turnieju mozna znalez¢ na
stronie internetowej: https://
www.chessmanager.com/pl/to-
urnaments/6600501395718144.

oprac. zig

Szef stojacej za catym wyda-
rzeniem Areny znéw miat po-
wody do zadowolenia. - Jak
przystato na bieg zimowy, na-
stata w koncu prawdziwa zima.
Para leci nam z ust, ale stawito
sie tu sporo biegaczy w sporto-
wych, letnich strojach, a facz-
nie w biegu gtéwnym wystar-
tuje ponad 150 uczestnikow.
Mnéstwo biegaczy jest z nami
niemal od samego poczatku.
Jak co roku mielismy tutaj trzy
imprezy biegowe, a zamykamy
rok wiasnie biegami mikofajko-
wymi - przypomina Michat Ko-

brzynski. Stad wziely sie licz-
ne, widoczne na kazdym kroku
Swigteczne akcenty: piosenki,
rozdawane dzieciom czekola-
dowe mikofaje czy okoliczno-
Sciowy wzor na pamigtkowych
medalach przygotowanych dla
wszystkich uczestnikéw impre-
zy. Juz tradycyjnie wzigli w niej
udziat biegaczki oraz biegacze
nie tylko z Legionowa i oko-
lic. Panie zwyczajowo Scigaty
sie na dystansie szesciu, a pa-
nowie dwunastu kilometréw.
Miodsi uczestnicy mieli ich do
pokonania odpowiednio mniej.

W miniony pigtek (8 grudnia) kiepsko si¢ w tym se-
Zonie spisujaca Legionovia Legionowo rozegrata
ostatni tegoroczny mecz. Na hoisku w Jadwisinie
W spotKaniu sparingowym zmierzyta sig¢ ona z czwar-
foligowym Sokotem Serock. Bratobdjczy pojedynek

zakoiczyt sig zwycigstwem legionowian.

Drugi i zarazem ostatni
w tym roku sparing pitkarzy
Legionovii przyniést pod-
opiecznym trenera Marcina
Broniszewskiego zwycie-
stwo 4:2. Dwie bramki dla
Novii strzelit Jewhen Radio-
nov, jedng Kacper Dudek,
a jedna byta trafieniem sa-
mobdjczym. Na liste strzel-
cow wpisali sie wiec doktad-
nie ci sami dwaj zawodnicy,

ktdérzy strzelali gole w po-
przednim meczu sparingo-
wym, czyli zakohczonym
remisem 2:2 pojedynku
z Hutnikiem Warszawa.

W s$rode (20 grudnia) za-
wodnicy trzecioligowej,
znajdujacej sie aktualnie
w strefie spadkowej Le-
gionovii Legionowo od-
beda ostatni trening przed

- Zawsze staramy sie zrobi¢ na
tyle duzo konkurencji i katego-
rii wiekowych, zeby kazdy po-
walczyt nie tylko sam ze sobg
olepszy wynik, nie tylko dobrze
spedzit czas, ale tez mégt rywa-
lizowac ze swoimi znajomymi
czy tez zinnymi biegaczami.

Nie trzeba byto zachecac do
tego dorostych, nie zawiodty
tez jak zwykle dzieciaki. Do-
pingowane do walki zaréwno
przez swoich rodzicow, lecz
takze przez kibicujacego le-
$nym zmaganiom prezydenta
Legionowa. - Jezeli chodziote
maluchy, to gtdwnie ich rodzi-
ce zawsze stajg na wysokosci
zadania i regularnie pielegnu-
ja zaszczepianie swoim pocie-
chom mitosci do sportu. Byto
dzi$ sporo maluszkoéw i dziel-
nie daty one rade. Mimo chiodu
wszystkie dobiegty usmiech-
niete, radosne i wyszly z na-
szego biegu z niespodziankami
od mikotaja — dodaje kierownik
legionowskiej Areny.

O niespodziankach trudno za
to moéwié w przypadku kon-
cowych rozstrzygnie¢ wérdd
seniorek i senioréw. W kon-
kurencji pan triumfatorka

zimowag przerwaq. Przygo-
towania do rundy rewan-
zowej podopieczni trenera
Marcina Broniszewskiego

bezkonkurencyjna okazata sie
juz po raz kolejny. Sviatlana
Sanko z Grudzigdza pokonata
trase w 21 minuti 19 sekund.
Druga byta Kamila Pobtoc-
ka-Dobrowolska z Leborka,
a trzecia legionowianka Klau-
dia Krajewska. — Dzisiaj biegto
sie dobrze, chociaz byto tro-
che zimno. W zesztym roku
byt $nieg, byto Slisko, a dzisiaj
byto super! To moj piaty start
tutaj i pigte zwyciestwo - cie-
szyta sie Sviatlana Sanko. Nie
pierwszy raz triumfowat tez
w Legionowie trener biega-
nia z Warszawy, Pawet Kroch-
mal. Pokonanie 12 km zajeto
mu 41 minuti 30 sekund. Po-
nad minute za nim finiszowat
maz zwyciezczyni w gronie
pan, Aliaksandr Sanko, trzeci
zas pokonat mete Maciej Su-
chodolski z Chotomowa.

Po zakonczeniu zmagan na
zwyciezcow czekaty atrakcyj-
ne nagrody, a na wszystkich
mito$nikéw joggingu - drob-
ne upominki. I oczywiscie go-
racy poczestunek, swojq tem-
peraturg idealnie pasujacy do
atmosfery imprezy.

majq natomiast wznowic
10 stycznia.

Zig

fot. arch.
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Kalendarz ma swoje prawa I chcac Mikotajki zafundowaé mieszkaiicom
W weekend, legionowscy bibliotekarze musieli je trochg przyspieszyé. Co
zreszty, zwiaszcza najmtodszym goSciom Poczytaini, bardzo przypadio do
gustu. Bo dzigki temu okolicznoSciowe prezenty oraz inne atrakcije otrzyma-
Ii oni nie tylko szdstego, lecz takze drugiego grudnia.

Wspomniane prezenty przy-
braty w tym przypadku po-
stac¢ wciggajacych i poucza-
jacych zajeé warsztatowych,
z aktywnym udziatem pod-
ekscytowanych dzieci oraz
ich dorostych opiekundw.
- Zaproponowali$my naszym
najmiodszym odbiorcom, ale
takze ich rodzicom, zeby wy-
konali razem przedswigtecz-
ne ozdoby, do domu na cho-
inke. Robimy gwiazdy, robimy
bombki, robimy stroiki, robimy
tez lampiony, aby te Swieta na-
braty prawdziwie $Swigteczne-
go nastroju. Aby mozna byto
przy takim lampionie usigs¢,
poczytac i przypomnie¢ sobie
o mitych chwilach spedzonych
w bibliotece - mdwi Karolina

Btaszczak-Modzelewska, za-
stepca dyr. Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Legionowie.

W pierwszg sobote grud-
nia ona cafa tetnita innym od
ksigzkowego zyciem. Pod-
czas gdy jedni w skupieniu
wykonywali $wigteczne ozdo-
by, inni mogli obejrze¢ przed-
stawienie dla dzieci pod tytu-
tem , Dziadek do orzechéw”,
w wykonaniu Teatru w Lesie.
- Spektakl, ktory przygotowa-
lismy na mikotajki, jest zara-
zem podsumowaniem projektu
pod nazwa ,Rodzinne soboty
w Poczytalni”, ktérego partne-
rem byt Samorzad Wojewodz-
twa Mazowieckiego. Wcze-
$niej przedstawilismy dwa inne
spektakle, dzisiaj zas konczy-

Ihudowane dzigki Helwetom legionowskie Centrum Komunikacyine od poczatku miato
byé niczym szwajcarski scyzoryk: uniwersaine i praktyczne. | takie wiasnie, po cz¢-
$ci dzigki funkcjonujgcej tam gtownej siedzibie biblioteki, jest. 0d typowego dworca
roini je teZ cyklicznie organizowane na jego parterze kiermasze. A przede wszystkim,
jak na dworzec przystato, odjazdowa oferta handlujacych na nich kupcow.

Zimowy kiermasz, ktory
na terenie Centrum rozgo-
Scit sie w miniong niedziele,
zgromadzit kilkudziesieciu
artystéw oraz rekodzielni-
kéw, réwniez spoza Legiono-
wa i powiatu. - Jak co roku
mieliSmy , problem”, ponie-
waz chetnych wystawcow
byto wiecej, niz mieliSmy
miejsc. Ale poradzilismy so-
bie i mamy ich tu dzisiaj po-

my caty projekt spektaklem
Swigtecznym. Na pozniej przy-
gotowalismy zabawy i konkur-
sy dla dzieciakdw, a nastepnie
bedzie spotkanie z mikotajem
i rozdawanie prezentéw, pa-
czek i innych drobiazgéw - wy-
licza Karolina Sidowska-Pta-
siewicz z Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Legionowie.

Biorgc pod uwage ttumy
mieszkancow, jakie tego dnia
odwiedzity Poczytalnie, sobot-
nia impreza drobiazgiem wca-
le jednak nie byta. Frekwencja
przekroczyta nawet oczekiwa-
nia, przyzwyczajonych prze-
ciez do mnostwa gosci, orga-
nizatoréw z Poczytalni. — Jest
nam bardzo mito, ze legiono-
wianie tak chetnie przychodzg,
do bibliotekii wiedza, ze to jest
ich miejsce w tym przedswia-
tecznym czasie. Warto powie-
dziec, ze co roku organizujemy
takie warsztaty mikofajkowe
i w tym roku takze spotka-
ty sie one z cieptym odbiorem
- cieszy sie Karolina Btasz-
czak-Modzelewska. Cieptym,
a momentami nawet goracym.
W chtodne, zimowe popotu-
dnie w owym cieple ogrzaty
sie setki zadowolonych legio-
nowian w wieku od lat kilku do
kilkudziesieciu. Po raz kolejny
opuszczajacych Poczytalnie
z przekonaniem, ze szybko do
niej — réwniez jako czytelnicy
- powrdca.

Wonder

nad trzydziestu. Oferujg oni
takie klasyczne towary jak
na przyktad miody, kawe
i czekolade, ale jest tez sporo
ceramiki, bizuterii, ozdobne
chusty i wiele innych atrak-
cyjnych i niepowtarzalnych
przedmiotéw oraz artyku-
16w spozywczych — wymie-
nia Karolina Sidowska-Pta-
siewicz z Miejskiej Biblioteki
Publicznej. Zblizajaca sie Wi-
gilia sprawita, ze odwiedza-
jacy kiermasz mieszkancy
mogli takze naby¢ recznie
wykonane, oryginalne,
a przy tym ekologiczne
ozdoby Swigteczne. I jak ta-
two zgadna¢, wielu z nich
skwapliwie z takiej mozli-
wosci skorzystato. — Sg do
kupienia pierniczki, stroiki
na stét, bombki i r6znego

‘Kalendaiz

LEGIONOWO Scena po sgsiedzku, 15.12, godz. 17.00

Planszéwki w Scenie po sasiedzku. Godz. 17.00 — dla dzie-
ci w wieku 7-10 lat, godz. 19.00 dla miodziezy i dorostych.
W $wiat gier wprowadzaja osoby doroste z doswiadczeniem.
Nie trzeba sie zapisywaé, udziat jest bezptatny, a gry sa do-
stepne na miejscu.

SEROCK Centrum Kultury i Czytelnictwa,
16.12, godz. 19.00

Spektakl muzyczny pt. ,Nie wie$ i nie miasto” w wykonaniu
Zespolu Tanca Ludowego Promyki. Bezplatne wejsciowki
dostepne w sekretariacie CKiCz w Serocku.

WIELISZEW hala sportowa, 17.12, godz. 9.00-19.00

Jarmark Swigteczny i Wigilia Gminna. Godz. 9.00-18.00 jar-
mark, godz. 18.00 wieczor wigilijny: koncert koled w wykona-
niu Promykéw i Belcanto oraz ciepty poczestunek.

LEGIONOWO ratusz miejski, 17.12, od godz. 10.00

Wigilia Miejska. W programie: 9.00-19.00 kiermasz $wia-
teczny, 15.30-18.30 szopka z zywymi zwierzetami, 16.00
koncert koled w sali widowiskowej, 17.30 spotkanie z wia-
dzami miasta, zyczenia i dzielenie sie opfatkiem, 17.45 wigi-
lijny poczestunek.

JABLONNA patac PAN, 17.12, godz. 13.00

»Grudniowa noc” — koncert $wigteczny w ramach Pataco-
wych Spotkan z Muzyka. Wystapia: Chor Uniwersytetu im.
kard. Stefana Wyszynskiego w Warszawie; Piotr Arseniuk
— fortepian, dyrygent; Michat Stawecki — fortepian, dyrygent,
dyrektor artystyczny; Alicja Ogrodzinska — deliberationes.
Wstep wolny.

LEGIONOWO filia ,,Piaski” Muzeum Historycznego,
17.12, gyodz. 15.00

Wyktad dra hab. Jacka Szczepanskiego pt. ,Historia osiedla
Piaski”. Wstep wolny.

rodzaju ozdoby choinkowe.
Jest tez sporo sztuki, miedzy
innymi akwarele oraz ikony -
dodaje bibliotekarka.

Nie da sie ukry¢, ze orga-
nizowane przez Poczytal-
nie kiermasze cenig sobie
i wystawcy, i kupujacy. Dla
tych pierwszych jest to bo-
wiem jeden z waznych ryn-
kéw zbytu, dla drugich zas
szansa zaopatrzenia si¢
w towary, ktére nie wyszty
spod fabrycznej sztancy.
Ale pomystodawcy catego
wydarzenia staraja sie row-
niez dbac¢ o jego spoteczny
wymiar. Stad m.in. obec-
nos$¢ na dworcu dwoéch sto-
isk wolontariackich. — Jest
Koci Zakatek, ktéry poma-
ga kotom, zbierajac pienig-

dze na bezdomne zwierzeta,
sq tez mtodzi wolontariusze
ze Szkoty Podstawowejnr 1,
gromadzacy fundusze na po-
moc matej Oliwce, ktéra ma
problem z raczkg - méwi Ka-
rolina Sidowska-Ptasiewicz.

Zapewniajac rekodzielnikom
i ich klientom komfortowe
warunki handlu, Poczytal-
nia postarata sie tez o arty-
styczng oprawe kiermaszu.
Ponownie zadbat o nig zwig-
zany z placowka choér Bel-
canto, czestujac klientow,
a przy okazji podréznych, so-
lidng porcja koled oraz prze-
bojéw muzyki rozrywkowej.
Czestujac, w odréznieniu od
kupcéw, catkiem gratis.

Wonder



