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To byt wyiatkowo mocny i celny cios w lokalny narkobiznes. Dzigki intensywnej pracy ope-
racyinej kryminalni z Legionowa zatrzymali dwéch meZczyzn zamieszanych w przestepstwa
narkotykowe. Zabezpieczone przy nich Srodki odurzajgce sg liczone w Kilogramach.

Grzybowa
dezorientacla

Ubiegtotygodniowa wyprawa na grzyby o maty wios

nie zakoiczyta sig fragicznie dia 71-letniej miesz-
kanki Warszawy. Podczas grzyhobrania kobieta zgu-
bita sig w lesie. Na szcz%ﬁcie pomogli jej policjanci.
Grzybiarka zostata odnaleziona cata i zdrowa.

Po ponad godzinie btgdzenia
po lesie kobieta zadzwoni-
fa na numer alarmowy 112,
- Z uwagi na fakt, ze nie
wiedziata ona, gdzie moze
sie znajdowac, dyzurna nie-
poreckiego komisariatu, do
ktérej trafito zgtoszenie,
starata sie uzyska¢ od niej
jak najwiecej informacji,
np. czy styszy szum pobli-
skiej drogi, co widzi dookota
siebie, na jakim terenie sie
znajduje, czy widzi jakies
charakterystyczne drzewa,
budynki czy tez cokolwiek,
co mogtoby doprowadzié
do niej policjantéw - infor-

muja przedstawiciele legio-
nowskiej komendy.

Dzieki Swietnej orienta-
cji w terenie i réwnie do-
brej znajomosci podlegte-
go im rejonu operacyjnego
funkcjonariuszom zaanga-
zowanym w poszukiwania
bardzo szybko udato sie od-
nalez¢ zaginiong 71-latke.
Wystraszonej kobiecie nic
sie na szczescie nie stato.
Cata i zdrowa zostata wy-
prowadzona z lasu i spokoj-
nie mogta wrdci¢ do domu.
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Zatrzymani to 31- oraz
36-latek. W ich mieszka-
niach kryminalni ujawni-
li w sumie prawie kilogram
marihuany, ponad dwa ki-
logramy mefedronu, a tak-
ze blisko 150 gramow am-
fetaminy. Cze$¢ narkotykow
byta juz podzielona na por-
cdje i przygotowana do sprze-
dazy. Policjanci zabezpie-
czyli réwniez wagi oraz inne
przedmioty stuzgce do por-
cjowania narkotykoéw. Po ze-
braniu materiatu dowodowe-
go obaj zatrzymani ustyszeli
w Prokuraturze Rejonowej

w Legionowie zarzuty z Usta-
wy o przeciwdziataniu narko-
manii, dotyczace posiadania,
przygotowania oraz wpro-
wadzenia do obrotu substan-
cji zabronionych.

Na wniosek sledczych sad
zastosowat wobec podej-
rzanych srodek zapobiegaw-
czy w postaci tymczasowe-
go aresztowania na okres
trzech miesiecy. Za popet-
nione przestepstwa groziim
do 12 lat wiezienia.
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W niedzielg (25 wrzeSnia) okoto godziny 17.00 stuzby
ratownicze z terenu powiatu legionowskiego zostaty
Zaalarmowane przez mieszkaica Katuszyna, kidrego
sgsiad siedziat nieprzytomny w samochodzie stoig-
cym na podwarzu. Natychmiast ruszono mu z pomoca.

Niestety, byto jui na nig za pdino.

Nieprzytomny mezczyzna zo-
stat btyskawicznie wyciagnie-
ty z samochodu, a ratownicy
natychmiast przystapili do
reanimacji. Trwata ona kilka-
dziesigt minut, lecz pomimo
staran medykdw nie przynio-
sta oczekiwanych rezultatow.

Lekarz stwierdzit zgon. W ak-
¢ji ratunkowej braty udziat za-
stepy strazy pozarnej z JRG
Legionowo, OSP Katuszyn,
OSP Skrzeszew oraz zatoga
Lotniczego Pogotowia Ratun-
kowego i policja.

zig

Ziphieniinalczdaing

W momencie, gdy wegiel stat si¢ towarem deficyto-
wym, roZnej masci oszusci i kombinatorzy zwietrzyli
SWojg szansg tatwy zarobek. Jaki$ czas temu gto-
$no byto o kobiecie, ktdrej wtasnie zamiast wegla
sprzedano... pomalowane na ¢zarno kamienie. Przed
tym oraz innymi tego typu przestgpstwami prze-
strzegajq teraz legionowscy policianci.

Funkcjonariusze apeluja, aby
by¢ ostroznym przy tego typu
zamowieniach. Nie badzmy
bezwzglednie ufni, a przede

wszystkim pamietajmy, ze
nie kazde ogtoszenie w me-
diach spotecznosciowych jest
prawdziwe i wiarygodne. Oso-

W pigtek (23 wrzesnia) przed godzing 17.00 do
legionowskiej straiy pozarnej wptyngto zoto-
szenie o pozarze domu jednorodzinnego znaj-
dujgcego sig w Trzcianach przy ul. Granitowe.
Na miejsce natychmiast zadysponowano dzie-
wigé zastgpow straiy pozarnej. Budynek udato
sig uratowat, straty s3 jednak znaczne.

Gdy zastepy strazakéw do-
tarty na miejsce, pozar byt
juz rozwiniety. Ogniowi, ktd-
ry pojawit sie na poddaszu
domu, towarzyszyto silne
zadymienie. Ptomienie obje-
ty réwniez znajdujaca sie na
dachu instalacje fotowolta-
iczng. Strazakom udato sie
ugasic¢ pozar, zanim ten zdo-
fat sie przedostac do nizszych
pomieszczen. Mimoto straty i
tak okazaty sie gigantyczne,
oszacowano je bowiem na
okoto 900 tysiecy ztotych.

Sptoneto poddasze, uszko-
dzone zostato poszycie da-

by zamieszczajace takie ofer-
ty robig to dla zysku, a gdy
uda im sie kogos naciggnag,
szybko urywaja kontakt.
Aich niefortunni klienci zosta-
ja pdzniej i bez pieniedzy, i bez
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chu i instalacja fotowolta-
iczna, a cze$¢ pomieszczen
ponizej zostata zalana wodg
podczas gaszenia pozaru.
Na szczescie zadnemu z do-
mownikdw nic sie nie stato.
Akcja gasnicza zakonczy-
fa sie okoto godziny 21.00.
Braty w niej udziat zaste-
py strazy z JRG Legionowo,
JRG Nowy Dwor Mazowiec-
ki, OSP Jabtonna, OSP Cho-
toméw i OSP Jandwek-Go-
ra oraz policja i pogotowie
energetyczne.

wegla. Warto o tym pamietac,
zwilaszcza majac do czynienia
z wyjatkowo ,0kazyjng” pro-
pozycjg zakupu opatu.
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Wezly z petelka

W stwarzaniu mieszkaiicom warunkow do porzucania aut na rzecz komunika-
cji publicznej Legionowo od lat jedzie petnym gazem. A dwa kolejne gruntow-
nie zmodernizowane wezly przesiadkowe potwierdzajg, Ze na tej ekologiczneij
drodze ratusz ani my$h zwalniaé. | przyhamuje dopiero wtedy, gdy Zaden kie-
rowca nie hedzie juz wzbraniat sig przed wizjg zostania pasazerem.

Dawno minety juz czasy, gdy
pasazerom autobuséw wy-
starczat sam fakt, ze w 0gé6-
le przyjechaty i zabraty ich
z przystanku. Za ktéry, tak
na marginesie, stuzyta z re-
guty tylko sama tabliczka
Z jego nazwa... Dzisiaj, obok
czestych i punktualnych kur-
séw, ludzie korzystajacy z ko-
munikacji publicznej oczeku-
ja znacznie wiecej, na czele
z mozliwoscig komfortowego
przygotowania si¢ oraz ocze-
kiwania na rozpoczecie po-
drézy. Z tego miedzy innymi
powodu w legionowskim ra-
tuszu zapadfa w pewnym mo-
mencie decyzja o moderniza-
cji dwoch istotnych dla miasta
petli autobusowych: przy ul.
Olszankowej na osiedlu Mto-
dych i przy ul. Sowinskiego.
W $lad za nig poszly starania

o zdobycie na to zadanie $rod-
kow. Starania ze wszech miar
udane. - Realizacja catej tej,
wartej ponad 5 min zt inwe-
stycji nie bytaby mozliwa bez
dofinansowania ze Srodkéw
zewnetrznych, ktére wynio-
sto 2,6 min zt. Cieszymy sie,
ze mimo niesprzyjajacych
okolicznosci zewnetrznych
wcigz udaje nam sie skutecz-
nie pozyskiwac pienigdze na
spetnianie oczekiwan miesz-
kancow - méwi Kamil Step-
kowski, rzecznik prasowy
Urzedu Miasta Legionowo.

Jako pierwszg, w poniedzia-
tek (26 wrzesnia), oddano
pasazerom do uzytku pe-
tle na osiedlu Mtodych. Przy-
wracajac zarazem na wez-
le przesiadkowym przy ul.
Olszankowej dotychczaso-

wa, statg organizacje ru-
chu. Tym samym wznowio-
ne zostato funkcjonowanie
przystanku OS. MLODYCH
01, obejmujace przywrdéce-
nietrasy linii 731iL10 wtym
rejonie. Tak wiec swojg naj-
wazniejszg role ta inwesty-
cja moze juz spetniaé. Do jej
petnej finalizacji pozostaty je-
dynie szczegoty, czyli wiacze-
nie do pasazerskiego , obie-
gu” biletomatu oraz toalety,
przetozone z uwagi na ko-
nieczno$¢ zakonczenia pro-
cedur zwigzanych z wyborem
obstugujacych te urzadze-
nia firm. — Jezeli za$ chodzi
o uruchomienie wezta przy
ulicy Sowinskiego, zostanie
on oddany do uzytku na po-
czatku pazdziernika. Trwajq
tam witasnie prace zwigzane
z odbiorami technicznymi, co

oznacza, ze juz niedtugo row-
niez z tej petli bedzie mozna
zaczac korzystac — ustysze-
lismy od urzednikéw odpo-
wiedzialnych za miejskie in-
westycje.

Ich zakres, w przypad-
ku infrastruktury drogowej
obydwu petli, obejmowat
przede wszystkim budowe
wezta przesiadkowego wraz
z obiektami towarzyszacymi
stuzacymi jego obstudze ko-
munikacyjnej i technicznej,
przebudowe drdég w zakresie
zmian geometrycznych i kon-
strukcyjnych oraz wykonanie
nowego oznakowania pozio-
mego i pionowego. Ponadto
zamontowano tam nowocze-
sng infrastrukture towarzy-
szacq: zadaszong, wyposa-
zong w panele fotowoltaiczne

wiate przystankowgq, dwie
tawki z oparciem i dwie przy-
siadki z funkcjg ogrzewania,
a takze tadowarke dla urza-
dzen mobilnych; stojaki na
rowery oraz wiaty rowero-
we, stacje naprawczg rowe-
réw, totem informacyjny i ga-
blote multimedialng. Sg tam
tez wspomniana wczesniej
toaleta miejska i biletomat,
no i jeden ze znakéw naszych
czaséw - stacja tadowania
pojazddéw elektrycznych.
Towarzyszg im oczywiscie
drobniejsze udogodnienia
w rodzaju tawek, koszy na
$mieci oraz poidetka z woda.
Na pozytywny odbior przez
mieszkancédw bez watpienia
wplynely réwniez nowe nasa-
dzenia zieleni, podkreslaja-
ce estetyke i funkcjonalnos¢
zmodernizowanych weztéw.

I3

Wszystko to sprawito, ze na-
wet z daleka wida¢, jak wie-
le sie one zmienity, a nie-
dtugo powinno tez dac sie
dostrzec inne pozytywy. Na
czele ze zwiekszong popu-
larnoscig miejskiej komu-
nikacji. - Modernizacja tych
weztéw przesiadkowych
byta wyczekiwana zaréwno
przez mieszkancow Legiono-
wa, jak i miejski samorzad.
Zwtaszcza w tych trudnych
czasach, przy rosnacych ce-
nach oraz inflacji, kiedy ko-
rzystanie z samochodu jest
coraz mniej optacalne. Dla-
tego tez coraz wyrazniej wi-
da¢, ze rosnie grono miesz-
kancow zamierzajacych na
co dzien korzystac z komu-
nikacji publicznej - zauwa-
za Kamil Stepkowski. — Jak
na razie wszystko wskazuje
na to, ze obydwa wezty prze-
siadkowe: i ten przy ulicy
Olszankowej, i przy Sowin-
skiego, szybko zapetnig sie
pasazerami. Juz wida¢, ze to
obtozenie jest coraz wieksze
- dodaje rzecznik ratusza.
Céz, wypada sie z tego tyl-
ko cieszy¢. Wszystko wyda-
je sie bowiem i$¢, a wiasci-
wie jecha¢ w dobrg strone.

Waldek Siwczyniski

FARMY FOTOWOLTAIGZNE W PWK

SUW Piaski

Pierwsza realizacja dotyczaca montazu paneli fotowoltaicznych
zlokalizowana zostata na terenie gtéwnej siedziby PWK , Legiono-
wo”. Na dachu obiektu garazo-wiaty zostaty zamontowane 3 sek-
cje paneli fotowoltaicznych o tacznej liczbie 130 sztuk, ktére sg
w stanie wyprodukowa¢ do 50 kWp energii elektrycznej. In-
stalacja pracuje na potrzeby gtéwnej siedziby Spétki oraz budyn-
kéw technicznych przy ul. Kosciuszki 16A.

Z uwagi na dobro srodowiska naturalnego oraz prowadzong przez
legionowska spdtke wodociggowa polityke proekologiczna, jak
réwniez stale rosnace ceny zrédet energii pradu i gazu, PWK , Le-
gionowo” zrealizowato w tym roku az cztery zadania dotyczace wy-
konania instalacji fotowoltaicznych na potrzeby zasilania wy-
branych strategicznych obiektéw wodociggowych naszego miasta.

Na zakupionej przez Spotke nieruchomosci gruntowej o powierzch-
ni 1500 m2, zlokalizowanej w sasiedztwie Stacji Uzdatniania Wody
»Lajski”, zrealizowano dwie inwestycje w podziale na dwa zada-
nia. Pierwsze zadanie dotyczyto instalacji o mocy do 50 kWp na
potrzeby Stacji Uzdatniania Wody ,Lajski”, drugie dotyczy-
fo instalacji o takiej samej mocy na potrzeby Punktu Zlewne-
go Sciekow ,kajski” oraz budowanego na tym terenie budyn-
ku garazowego dla floty samochodéw WUKO, asenizacyjnych
i innych specjalistycznych pojazdéw Spétki. Na zakupionym tere-

Siedziba gtéowna PWK

nie, w celu zabezpieczenia istniejgcych farm fotowoltaicznych, wy-
konano ogrodzenie wraz z brama wjazdowa, i furtka, z zostaty za-
montowane kamery.

Na Stacji Uzdatniania Wody , Piaski” zrealizowano instalacje fo-
towoltaiczna, ktdra zasila SUW ,,Piaski” i rdwniez jest w sta-
nie wyprodukowa¢ do 50 kWp energii elektrycznej. W celu
zabezpieczenia instalacji zlokalizowanych poza terenem siedziby
Spotki réwniez zainstalowano dodatkowe kamery.

Wszystkie prace zwigzane z budowa instalacji fotowoltaicznych PWK
zakonczyto przed 31 marca 2022 roku. Termin ten byt o tyle waz-
ny, ze PGE byto zobowigzane zawrze¢ umowe z PWK ,,Legionowo” na
korzystnych dla Przedsiebiorstwa warunkach, uwzgledniajac war-
tos¢ wspdtczynnika wyprodukowanej energii 0,7, a co za tym idzie,
mieszkancy mogaq, korzystaéz tego, ze w Przedsiebiorstwie produ-
kowany jest tanszy prad. Instalacje fotowoltaiczne na obiektach
wodociggéw, majq za zadanie ograniczenie wptywu podwyzek
cen energii elektrycznej, aby ich koszty nie przektadaty sie na
ceny wody i Sciekow. Dzieki tej proekologicznej inwestycji jestesSmy
przynajmniej w czesci uniezaleznieni od znaczacych podwyzek cen
dostawcow energii elektrycznej.
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Windg do... zsypu

Do gtownych i najbardziej kosztownych spétdzielczych zadai inwestycyinych od lat naleiy wymiana
diwigow osobowych. Lecz dopiero ostatnio postanowiono potaczy¢ ja z istotng modernizacja catego
szybu windowego. Takg jak w budynku nr 35 na osiedlu Jagielloiska, gdzie Wymieniong, nowoczesn
windg, uzywajac terminologii sportowej, ,.sprowadzono do parteru”.

Cho¢ wymagato to dokonania
wielu przerébek, pracownicy
Spdidzielni Mieszkaniowej Lo-
katorsko-Wiasnosciowej twier-

dzg, ze byto warto. — Winda zo-
stata juz odebrana. Nastapit
tam catkowity remont wejscia,
zwymiang ptytek, potozeniem

marmolitu, a takze catkowi-
tym przerobieniem pomiesz-
czenia zsypowegdo. Mieszkan-
com sie to spodobato i w tym

kierunku bedziemy dalej szli.
Kolejny powinien by¢ budy-
nek nr 48. JestedSmy na etapie
ustalen z wykonawcq doktad-
nych szczegétéw. Najpraw-
dopodobniej wymiana windy
oraz pozostate prace, wigcznie
ze zrobieniem zjazdu do parte-
ru, rozpoczna sig tam w trze-
cim kwartale tego roku - zapo-
wiada Tomasz Wolski, zastepca
kierownika administracji osie-
dla Jagielloriska.

Jak tatwo sie domysli¢, tego
rodzaju inwestycja wymaga
w danej klatce zaprzestania
eksploatacji wszystkich komor
zsypowych. Po zmianie prze-

W bogatym kalendarzu Xi Dni 0s6b z NiepetnosprawnoSciami Miasta Legionowo i Powiatu Legionow-
skiego znalazt si¢ migdzy innymi cykl warsztatow kulinarnych pod hastem ,Na stodko i na stono™.
DzigKi nim w sierpniu i we wrzeSniu Kilkunastu ich uczestnikow mogto nasycié si¢ praktyczng Kuli-
narng wiedza, przyprawiong solidng szczypt dobrej zabawy.

Tegoroczne warsztaty kuli-
narne przyrzadzity wspolnie
trzy zaprawione w tego typu
dziataniach instytucje: Po-
wiatowe Centrum Integracji
Spotecznej w Legionowie,
lokalna Fundacja ,Promien
Stonca” oraz Koto Gospo-
dyn Wiejskich ze Skubianki.
W pracowni gospodarstwa do-
mowego, ktorg do dyspozycji

uczestnikdw oddat Powiatowy
Zespot Szkot i Placdwek Spe-
cjalnych, swoje kompeten-
cje kucharskie podnosili za-
réwno uczniowie szkoty, jak
tez podopieczni Kota Pomo-
cy Dzieciom Specjalnej Tro-
ski przy TPD w Legionowie,
uczestnicy Warsztatéw Tera-
pii Zajeciowej przy miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej,

a takze Warsztatéw Terapii
Zajeciowej $w. Rity.

Gotujac pod czujnym okiem
doswiadczonych instrukto-
rek, spragnieni wiedzy i no-
wych smakéw warsztatowi-
cze zdobyli szereg nowych
umiejetnosci mogacych im
sie przydaé w samodzielnym
zyciu, lecz réwniez ,, wyrobic”

statg przepustke do uzyska-
nia w przysziosci stabilnego
zatrudnienia. Co jak dowo-
dzi przyktad legionowskiej
restauracji ,Zdréwko”, jest
mozliwe, zasadne i z wie-
lu wzgledéw dla kazdej ze
stron: kucharzy, ich praco-
dawcéw oraz samych klien-
téw - po prostu optacalne.
RM

znaczenia gtéwnego miejsca,
gdzie dawniej ladowaty $mieci,
istnienie punktéw wrzutowych
na poszczegdlnych pietrach
jest bowiem pozbawione sen-
su. To zas$ oznacza konieczno$¢
zastgpienia ich czyms innym.
W przypadku bloku nr 48 roz-
wigzanie byto w zasadzie tylko
jedno. — Musimy zamkna¢ po-
mieszczenia w catym budynku,
co wigze sie z tym, ze bedzie
trzeba postawi¢ nowg altan-
ke. Prawdopodobnie powsta-
nie ona jesienia, od strony ulicy
Wysockiego. Mamy juz umowe
zfirma, ktdra jq wykona. Ma to
by¢ duza, pojemna altanka,
gdzie zmieszczg sie pojemniki
na wszystkie frakcje, wiacznie
z gabarytami. Wszystko jest
ustalone i czekamy juz tylko
na realizacje. A pézniej bedzie
remontowana winda.

Mozliwos¢ korzystania z niej
juz na parterze oznacza dla
mieszkancéw nie tylko wiek-
szy komfort. To dla nich tak-
ze szansa zagospodarowania
nieczynnych juz komér zsypo-
wych. A chetnych na posiada-
nie przydomowego sktadziku,

Wikopat

co pracownikéw administra-
Gji akurat wcale nie dziwi, jest
catkiem sporo. - Podan, jeze-
li chodzi o wynajecie zsypow,
przychodzi do nas catkiem spo-
ro. A to oznacza, ze nie kaz-
dy takie pomieszczenie dosta-
nie. Natomiast co do windy na
parterze, mieszkancy sg zado-
woleni, bo nie muszg do niej
wchodzi¢ po schodach. Z pew-
noscig jest to duze utatwienie
dla oso6b starszych lub nie-
petnosprawnych, poruszaja-
cych sie na wozkach, a takze
dla matek z matymi dzie¢mi.
A patrzac pod katem bloku nr
35 i tego, jak wykonano tam
te modernizacje, fajnie to wy-
glada i ten standard, réwniez
w budynku nr 48, dalej bysSmy
chcieli utrzymaé - méwi To-
masz Wolski.

Teraz wszystko we wprawnych
rekach budowlaricéw oraz spe-
Gjalistow od montazu dzwigéw
osobowych. Sadzac po efek-
tach ich dotychczasowej pra-
¢y, nowe zadanie udzwignaé
powinni bez wiekszego trudu.

Wonder

W kiopoly

Dzielnicowy z Serocka zatrzymat 62-letniego
mieszkaica miasta podejrzewanego o Kradzie
pienigdzy. Zrabowan3 gotowke meiczyzna... 1a-
kopat pod drzewem. Za popetnione przestgpstwo
grozi mu do pigciu lat pozbawienia wolnoSci.

W zesztym tygodniu do seroc-
kiego komisariatu policji zgtosi-
fa sie kobieta i poinformowata,
ze przez nieuwage na jednym
z przystankéw autobusowych
zostawita torebke. Gdy wro-
cita na miejsce, okazato sie,
ze zniknety z niej pieniqdze
w kwocie dwdch tysiecy zto-
tych. Po przejrzeniu nagran
z miejskiego monitoringu poli-
cjanci ustalili sprawce kradziezy.

Kamery zarejestrowaty nie tyl-
ko sam moment zabrania pie-
niedzy, ale tez to, jak 62-latek
zakopuje je pod jednym z drzew
w poblizu przystanku. Wkrétce
potem nieuczciwy znalazca byt
juz w rekach policji. Zostat on
zatrzymany na jednej z ulic Se-
rocka. Policjantom udato sie tez
odzyskac skradzione pienigdze.

zig
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Historia o wplywowym Delfinie

Urodziny moZna obchodzié w rdznych miejscach. Spoteczno$é klubu UKS Delfin Le-
gionowo wybrata na tg okoliczno$¢ takie, w jakim czuje sig najlepiej - zarzazang
przez spotke KZB ptywalnig Wodne Piaski. I na mokro celebrujac klubowe 25-lecie,
W niedzielg (25 wrzeSnia) zorganizowata z tej okazii zawody, w ktdrych najwainiej-
sze byly nie miejsca czy rezultaty, lecz wspomnienia oraz dobra zabawa.

- Dzisiaj spotykamy sie w takiej
nietypowej formule zawoddw,
ktére mamy raz na piec lat, bo
ostatnie tego rodzaju zawody
byty z okazji 20-lecia klubu. My-
Sle, ze bedzie tu panowata do-
sy¢ luzna atmosfera, poniewaz
nie przewidujemy rywalizacji
sportowej, tylko ma by¢ to ra-
czej forma integracji $rodowi-
ska ptywackiego — méwi Rafat
Perl, prezes UKS Delfin Legio-
nowo. Przez ¢éwier¢ wieku, co
z duma podkresla, bardzo sie
ono rozrosto. — Na przestrzeni
tych 25 lat wychowali$my po-
nad 1500 zawodniczek i zawod-
nikéw. A dzisiaj mtodzi ptywacy
beda mieli mozliwos¢ spotkania
sie ze starszymi kolegami, do-
wiedzenia sie, jak tu bylo te 25
lat temu. To bedzie mita okazja,
zeby na ten temat porozmawiaé
i powspominac.

Na urodzinowych zawodach
w udostepnionej przez KZB Le-
gionowo ptywalni pojawit sie
m.in. pierwszy klubowy meda-

lista mistrzostw kraju. Zawodnik
zwigzany z Delfinem od samego
poczatku. — W kilku moich kole-
gbéw wraz z rodzicami otworzyli-
$my klub i zaczeli$my trenowac.
Na poczatek cztery razy w tygo-
dniu, wiec to nie miato za duzo
wspdlnego z wyczynowym pty-
waniem. Ale juz po roku trenin-
gdéw udato sie zdoby¢ brazowy
medal na mistrzostwach Polski.
Pokazalismy, ze tak naprawde
malutki klub z Legionowa, kto-
rego zawodnicy trenujg cztery
razy w tygodniu, jest w stanie
rywalizowac¢ z klubami, gdzie
dzieci ptywajq dwa razy dzien-
nie. Pokazali$my wtedy, ze Le-
gionowo istnieje - wspomina
Marcin Celejowski.

Brazowy krazek na 50 m sty-
lem dowolnym tylko utwierdzit
zawodnikow w przekonaniu,
ze $miato mogg oni wyptywac
na szerokie sportowe wody.
- Wszyscy tym wowczas zyli.
To byt pierwszy uczniowski klub
w Legionowie. ByliSmy dzie¢mi

i to byfa jedna z najwazniejszych
rzeczy w naszym zyciu. Nie mo-
gliSmy sie doczeka¢ kolejnych
treningdw i zawoddéw. Byta faj-
na atmosfera i fajny trener. Ra-
fat byt osobq, ktéra potrafita
wszystkich zjednoczy¢ i zarazi¢
tym sportem - dodaje pierwszy
medalista. - Marzenia byty takie,
zeby poprzez te sekcje rozwinaé
w Legionowie sportowe ptywa-
nie. I mozna dzi$ powiedzie¢, ze
to wszystko sie spetnito, ponie-
waz mieli$my wielu medalistow
mistrzostw Polski, byty medale
w réznych kategoriach wieko-
wych. Potem Dawid Szulich zdo-
bywat je wérdd senioréw, czego
uwienczeniem przed 10 laty byt
jego start na igrzyskach w Lon-
dynie. Teraz ten 2022 rok jest
dla nas przetomowym momen-
tem. Dla mnie osobiscie jest to
takie otwarcie na nowo, ponie-
waz Michat Perl zdobyt medale
na mistrzostwach swiata, po-
bit rekord $wiata, a w mistrzo-
stwach Europy masters zdobyt
srebrny medal. Tak wiec, jesli

chodzi o wyniki naszego klubu,
wrécilismy na wyzyny tego spor-
tu - cieszy sie Rafat Perl.

Cenigc sobie wszelkie osiggnie-
cia wlasnych ptywakéw, ster-
nicy klubu wiedzg, ze w jego
dziatalnosci chodzi nie tylko
o rekordy i medale. Dlatego wia-
Snie wcigz tworzg nowe sekcje
oraz mozliwosci wodnej rywali-
zacji i rekreacji. — Ptywanie zi-
mowe, ptywanie masters, sek-
cja superbohaterdéw, czyli oséb
niepetnosprawnych — wszyst-
kie te sekcje bedziemy rozwi-
jac. Mysle, ze to takie spetnia-
nie sportowych marzen. I nie
tylko sportowych, poniewaz od
¢wier¢ wieku na réznych pozio-
mach popularyzujemy ptywanie

w Legionowie. Mysle, ze wiele
0s0b, ktére byly w naszym klu-
bie, ma bardzo fajne wspomnie-
nia. Na dobrg sprawe to nie jest
tylko ptywanie, lecz takze réz-
ne eventy w rodzaju wspdinych
oghnisk czy rajdéw rowerowych,
byty tez rézne obozy sportowe
- opowiada prezes Perl. Byty,
i jak zapowiada, znéw beda. Nie
tylko po to, zeby ich uczestni-
cy osiggali lepsze rezultaty. Re-
gularne treningi przynosza bo-
wiem korzysci nawet po latach,
gdy juz dawno zapomniato sie
0 sportowym ptywaniu. Krot-
ko moéwiac, co$ po nich zosta-
je. — Mysle, ze taka che¢ rywali-
zacji, no i bycie sumiennym. Bo
jednak sport uczy tego, ze mu-
sisz wstac rano, pdjs¢ na trening,

potem masz obowigzki, potem
znowu wracasz na trening. Tak
wiec uczy to sumiennosci row-
niez w dorostym zyciu - uwaza
Marcin Celejowski.

Jesli chodzi o dorosto$¢ Delfina,
jego prezes jest spokojny o przy-
sztos¢ klubu. Jak méwi, dobrze
0 nig zadba m.in. jego utytuto-
wany syn, ktéry z woda zwigza-
ny jest od dziecka. A ptywac na-
uczyt sie szybciej, niz chodzic...
- Przez tyle lat Michat wspaniale
przygotowat sie do tej roli. My-
$le, ze w dalszym ciggu bedzie
on zarazat ta sportowg pasja
mtodych ludzi - jako zawodnik,
ale tez jako trener. Ciesze sie,
ze to jest taki pozytywny jubile-
usz, w takim sensie, ze otwiera-
my co$ nowego. Rozpoczynamy
co$, co jest spetnieniem sporto-
wych marzen, ktdre byly gene-
zg powstania tego klubu w Le-
gionowie — podkresla Rafat Perl.

Na pamiatke, dzieki wsparcia
Urzedu Miasta Legionowo, uro-
dzinowi goscie Delfina otrzymali
okolicznosciowe medale. Oczy-
wiscie srebrne, jak przystato
na srebrny jubileusz. Na zfote
przyjdzie pora za kolejne ¢wierc
wieku. Przy zachowaniu obec-
nej aktywnosci ten czas powi-
nien uptyna¢ cztonkom klubu
bardzo szybko.

Wonder
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Maija swoich rzecznikow instytucie i organizacie, posiadaijg ich teZ konsu-
menci. Zgodnie z Ustawg o ochronie konkurencii i konsumentdw, zwykle jed-
nego na powiat. A to oznacza, Ze urzgdowi reprezentanci Klientow zazwyczaj
si¢ w pracy nie nudzg. Doroczne sprawozdania rezydujgcego na co dziei
w legionowskim starostwie Powiatowego Rzecznika Konsumentdw pokazuig

to ai nadto wyrainie.

W swej tegorocznej prezen-
tacji ,ostatnia instancja” po-
szkodowanych klientéw prze-
szta od ogotu do szczegotu.
- W naszym powiecie juz
od wielu lat gtéwng potrze-
ba mieszkancow jest uzy-
skanie bezptatnej, profesjo-
nalnej informacji czy porady
w sprawach konsumenckich
oraz w sytuacjach spornych,
w ktérych sam konsument
nie jest na tyle silnym pod-
miotem na runku - wspar-
cie poprzez wystgpienie do
przedsiebiorcy, zwane tez
popularnie interwencja - po-
wiedziata Agnieszka Zatuska.
Jezeli chodzi o liczbe udziela-
nych porad konsumenckich,
ostatnio sie ona ustabilizo-
wata. — Od okoto trzech lat
nie przekracza o$miuset po-
rad w skali roku. W zesztym
roku byto ich 791. Okoto 66
procent tych porad dotyczyto
spraw zwigzanych z proble-
mami z zakupem towardw,
a 34 procent dotyczyto ustug.

W ubiegtym roku prawie 40
procent udzielanych konsu-
mentom porad miato zwig-
zek z umowami zawieranymi
poza lokalem i na odlegtosc.
To dwukrotnie wiecej niz jesz-
cze piec¢ lat temu, co $wiad-
czy o coraz wiekszej skton-
nosci do robienia zakupdéw
przez internet. — Najwieksza
liczba porad dotyczyta spraw
zwigzanych z urzadzenia-
mi gospodarstwa domowe-

go, czyli sprzetem AGD, RTV
i sprzetem komputerowym.
Byto to ponad 150 porad. Na
kolejnym miejscu byty spra-
wy zwigzane z zakupem me-
bli, artykutéw wyposazenia
wnetrz i utrzymania domu,
a pdzniej zwigzane z odziezg,
i obuwiem - wyliczata rzecz-
niczka. Wsrdd ustug najwie-
cej problemdw sprawiaty
ostatnio klientom kontakty
z firmami telekomunikacyj-
nymi. Na dalszy plan zeszta
natomiast wadliwos¢ dostar-
Czanego przez nie sprzetu.
Ktopoty z rzetelnoscig mie-
wali réwniez dostawcy ustug
turystycznych i osoby $wiad-
czace drobne naprawy, czyli
tak zwani fachowcy.

Jak poinformowata rade
i zarzad powiatu Agniesz-
ka Zatuska, w 2021 roku az
66 spraw wymagato podje-
Cia przez nig wystgpienia.
— Generalnie spraw wptywa

duzo wiecej. W ubiegtym
roku pism skierowanych do
rzecznika byto okoto 180.
Ta pozostata czesc¢ to byty
sprawy, ktdre nie miaty cig-
gu dalszego. Poza skiero-
waniem pisma do mojej
wiadomosci, konsumenci
nie wnioskowali 0 pomoc,
co oznacza¢ by mogto, ze
takie pismo - najczesciej
po wczesniejszej poradzie
- wywotywato pozytywny
skutek dla konsumentéw
i przedsiebiorcy byli skton-
ni zatatwi¢ sprawe zgodnie
z oczekiwaniami konsumen-
tow — podkreslita ich powia-
towa rzeczniczka. Ponad po-
fowa jej wystapien dotyczyta
ustug: gtédwnie napraw,
a takze $wiadczen branzy
turystycznej i sektora ener-
getycznego. W pozostatych
chodzito o kiepskiej jakosci,
wadliwe towary. Najwie-
cej ktopotéw miewali klien-
ci zmeblamiisprzetem RTV

oraz AGD. Za to rzadziej niz
w latach ubiegtych narzeka-
li na kiepska odziez czy roz-
latujace sie obuwie.

Konczac swe coroczne spra-
wozdanie, powiatowa rzecz-
niczka konsumentow wspo-
mniata o nowym aspekcie
jej pracy, zwigzanym z ma-
sowym naptywem do Pol-
ski uchodzcéw z Ukrainy.
Uchodzcéw, ktérzy sitg rze-
czy takze stali sie nabywcami.
- Urzad Ochrony Konkuren-
cji i Konsumentéw wyposa-
zyt rzecznikéw konsumen-
tow w szereg informacji, bo
trudno powiedzie¢ narze-
dzi, poniewaz to nie rzecznik
bezposrednio udziela pomo-
cy. Natomiast jest przygoto-
wana informacja na temat
ogolnopolskiej infolinii, gdzie
jest Swiadczona bezptatna
pomoc w jezyku ukrainskim
oraz poradnictwo mejlowe.
Sq przygotowane broszu-
ry w jezyku polskim, ukra-
inskim i angielskim na temat
praw konsumenckich w Pol-
sce. Te wszystkie informa-
cje zamieszczone sg na na-
szej stronie internetowej,
w zakfadce ,Porady konsu-
menckie”, sg takze dostepne
u mnie w biurze - zakonczy-
fa Agnieszka Zatuska.

Na co dzien, przypomnijmy,
zajmuje sie ono udzielaniem
bezptatnych porad i infor-
macji prawnych, wystepo-
waniem do przedsiebiorcéw,
a takze wspodtdziataniem
z innymi instytucjami i orga-
nizacjami, ktérych celem jest
ochrona konsumentow.

Wonder

W poprzedni wtorek okoto godziny 13.30 na obwodnicy Serocka doszto do groinego wypadKu.
Ruto osobowe wypadto tam z drogi i dachowato na poboczu. PasaZerka pojazdu trafita do szpitala.

Ze wstepnych ustalen policji
wynika, ze samochdd osobo-
wy marki Honda, kierowa-
ny przez 34-letniego mez-
czyzne, z niewyjasnionych
jak na razie przyczyn zje-
chat nagle na pobocze dro-

gi i dachowat. Autem oprécz
kierowcy podrézowata jesz-
cze 34-letnia ciezarna kobie-
ta. Ratownicy wyciagnelija z
wraku pojazdu, a nastepnie
Smigtowiec Lotniczego Po-
gotowia Ratunkowego prze-

transportowat poszkodowa-
na do szpitala.

W dziataniach braty udziat za-
stepy strazy pozarnej z JRG
Legionowo, WSP z Zegrza
i OSP Wola Kietpinska oraz

policja, pogotowie i Smigto-
wiec LPR. W trakcie trwania
czynnosci ruch na obwodni-
cy byt catkowicie zablokowa-
ny, a pézniej odbywat sie wa-
hadtowo.

Zig

listandehinaed
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To kolejny dowdd, Ze w braniy spoiywczej - bgdac
w opozycii do iywnoSci produkowanej masowo
- weigl warto stawiaé na wyroby wytwarzane na
maty skalg i z surowcow najwyiszej jakoSci. Bo
oprocz wadzigcznosci konsumentow, tak jak w przy-
padku legionowskiej piekarni Brodzik Naturalnie, fir-
ma moze zyskac... Swiatowg stawg.

Dla wtascicieli matej legionow-
skiej piekarni to wyréznienie
spadto zapewne jak grom z ja-
snego nieba. A zaraz po zasko-
czeniu musiata przyjs¢ ogrom-
na rados¢. Trudno sie bowiem
nie cieszy¢, kiedy witasna fir-
ma ,laduje” w gronie najbar-
dziej prestizowych tego rodza-
ju producentéw na Swiecie. Bo
tak wtasnie stato sie w przy-
padku piekarni Brodzik Na-
turalnie, ktéra - jako jeden
z dziesieciu tego rodzaju pod-
miotéw w Polsce — zostata wy-
rézniona w cenionym rankin-
gu La Liste 2022. Jego tworcy
wzieli pod lupe producen-
téw z ponad szesédziesieciu
panstw. Wybér najlepszych
powstat na bazie analizy kil-
kuset przewodnikdéw kulinar-
nych, tysiecy publikacji w me-
diach, milionéw recenzji oraz

oceny krytykéw kulinarnych.
Tak rzetelnemu rankingowi
mozna wiec zaufac.

Jesli chodzi o legionowska fir-
me z La Liste 2022, w miesz-
czacej sie przy ul. Warszawskiej
49 piekarni Brodzik Naturalnie
uzywa sie wytacznie natural-
nego zakwasu wiasnej robo-
ty, ekologicznych mak ze sta-
rych odmian zb6z: samopszy,
ptaskurki, krzycy, orkiszu, no
i tylko naturalnych dodatkéw,
takich jak stonecznik, kminek
czy siemie Iniane. W jej wyro-
bach prézno natomiast szukac
wspotczesnej pszenicy, konser-
wantdéw, przyspieszaczy i polep-
szaczy. Dlatego wiasnie szukac
nie trzeba w nich tego, co naj-
istotniejsze — smaku.

RM

fot. KP PSP Legionowo
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Na poczatek nalezy wyjasni¢
powyzszy, zagadkowy dla wie-
lu akronim NGO. Otéz pochodzi
on z jezyka angielskiego i ozna-
cza ,,hon governmental organi-
sation”, czyli po naszemu - or-
ganizacje pozarzadowe. Innymi
stowy wszystkie podmioty, ktére
nie sg jednostkami albo organa-
mi administracji publicznej oraz
ktorych dziatalnos¢ nie jest na-
stawiona na osigganie zysku.
I whasnie tacy wystawcy poja-
wili sie w sobote na terenie par-
ku przy ratuszu. - Bardzo sie
ciesze, ze dopisaty organizacje
pozarzadowe, ze dopisali miesz-
kancy i pogoda. To jest, jak sie
okazuje, najlepszy przepis na
udany piknik rodzinny. Mysle, ze
w ten sposdb wspieramy dziatal-
nos¢ tych organizagji, poniewaz
moga one szerokiemu ogdtowi
mieszkancéw zaprezentowad
swojg dziatalnos$é, swoje mozli-
wosci, a by¢ moze takze zache-
ci¢ osoby, ktdre dotychczas nie
interesowaty sie aktywnoscig
spoteczng, do dziatania. Aby we-
szty do organizacji i wsparty ja,
swoimi pomystami. Poza tym to
dobrze, ze po tych dwaéch latach
siedzenia w domu znéw moga,
odbywa¢ sie tego typu imprezy
- uwaza Piotr Zadrozny, zastep-
ca prezydenta Legionowa.

Dat
Zialacze

Druga edycja tej legionowskiej
postarata sie wyjs¢ naprzeciw
oczekiwaniom mieszkancéw
w kazdym wieku. Réwniez
dzieci, ktdére dzieki temu mia-
ty okazje obejrze¢ pouczajace
przedstawienie albo postuchaé
wystepu popularnego Szachra-
ja. Starsi uczestnicy mogli nato-
miast odnies¢ korzysci bardziej
praktyczne. - Wiele organiza-
Gji Swiadczy takze réznego typu
ustugi doradcze. Na miejscu
mozna kupi¢ ciekawe publikacje
wydawnicze, midd, na miejskim
stoisku - w ramach akgcji ,,Do-
geszczamy zielenig”, rozdawane
s nasiona oraz sadzonki drzew

W)

bl Swieta

0 ile przed rokiem utongto ono w rzgsistym deszczu, tym razem nad legionowskim Swigtem Organizacji Pozarzadowych przez
caly dziei Swiecito stonce. Dzigki temu ponad 20 rozmaitych podmiotow, jakie w miniong sobotg (24 wrzesnia) pokazaty sig
W parku im. SolidarnoSci, miato doskonate warunki do prezentowania mieszkaiicom swojej dziatalnoSci. A nie od dzis i nie
od wczoraj lokalne, jak roboczo okreslajg je znawcy tematu, NGO-sy maj si¢ czym pochwalic.

i krzewow. Tak wiec mozliwosci
jest bardzo wielei mysle, ze kaz-
dy z mieszkancdw znajdzie co$
dla siebie - dodaje zastepca pre-
zydenta. I o to gtéwnie organi-
zatorom z miejskiego ratusza
chodzito. Poza tym spotkanie sie
w jednym miejscu wielu dziata-
czy spotecznych przynosi tez
inne profity. — Jest, po pierwsze,
mozliwoscig poznania sie czton-
kéw organizacji, bo nie wszy-
scy sie znaja. Drugi wielki plus
to fakt, ze mieszkancy moga tu
przyjs¢ - a jest ich bardzo wie-
lu - podejs¢ do kazdego stoiska
i zapoznac sie z jego ofertg. My
na przyktad zapraszamy do Le-

W tegorocznej odstonie odbywajgcego si¢ na terenie gminy Serock Wrze-
Sniowego Rajdu Pamigci wzigta udziat grubo ponad setka osob. Gtownie
po to, aby dziarsko maszerujac po malowniczej okolicy, sprawdzié si¢ na
trasie i przez chwilg by¢ blizej miejscowej tradycii oraz historii.

Impreza jak zwykle zaczeta
sie na plazy miejskiej w Se-
rocku, gdzie dokonano we-
ryfikacji zgtoszonych dru-
zyn. Uczestnicy, a takze ich
opiekunowie, w krétkich od-
stepach czasu ruszali w tra-
se, ktéra w tym roku prak-
tycznie w catosci przebiegata
wzdtuz nabrzeza Jeziora Ze-

grzynskiego. Do zaliczenia
byty trzy (obstawiane przez
cztonkédw Stowarzyszenia
Nasze Zegrze oraz lokalnego
oddziatu Swiatowego Zwiaz-
ku Polskich Zotnierzy taczno-
Sci) punkty kontrolne, gdzie
zawodnicy musieli wyka-
zac sie wiedzg na temat hi-
storii regionu. W tym roku

- rywalizujac w czterech ka-
tegoriach: szkota podstawo-
wa, open, stuzby mundurowe
oraz seniorzy - przechodzili
oni miedzy innymi nieopodal
klubu Mila, osrodka Geovi-
ta oraz strzelnicy. Natomiast
mete rajdu, dzieki goscin-
nosci putkownika Pawta No-
wotnika, tradycyjnie zlokali-

gionowskiego Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku, do naszych klubow
brydzowych, szachowych, na
zajecia nauki jezyka angielskie-
go i wiele innych. Kazda organi-
zacja moze pokazac to, co robi.
A ja, jako szef stowarzyszenia
oraz uniwersytetu, mam mozli-
wos$c zapoznania sie, podejscia do
innych i chociazby wymienienia
sie materiatami. Wielka sprawa
- podkresla dr Roman Biskupski,
prezes Stowarzyszenia Pomocy
Potrzebujacym ,Nadzieja”.

Duzym zainteresowaniem le-
gionowian cieszyto sie w sobo-
te miedzy innymi stoisko sekgji

zowano w Centrum Szkolenia
tacznosci i Informatyki. Po
jej przekroczeniu czekaty na
wszystkich nie tylko pamiat-
kowe medale, certyfikaty
i kominy, lecz takze smakowi-
ta grochéwka przygotowana
przez zaprzyjaznione kuchar-

strzeleckiej Legionowskiego To-
warzystwa Sportowego. Gtow-
nie, jak tatwo zgadna¢, wsrdd
mezczyzn, ale po sportowy
orez chetnie siegaly takze pa-
nie. - JesteSmy stowarzysze-
niem zrzeszajacym osoby zain-
teresowane posiadaniem broni
palnej, uzywaniem jej, upra-
wianiem sportu strzeleckiego
i kolekcjonowaniem broni pal-
nej - mowi Arkadiusz Obtuski
z Legionowskiego Towarzystwa
Sportowego. Skarbnik organi-
zacji nie ukrywa, ze trwajaca za
wschodnig granica wojna odczu-
walnie zwiekszyta zainteresowa-
nie dziatalnoscig,, wystrzatowej”
sekgji LTS-u. — Rzeczywiscie, od-
notowujemy znaczacy wzrost
zainteresowania, jezeli chodzi
o strzelectwo. Podobnie zresztqg,
jak chyba wszystkie kluby spor-
towe. Przekfada sie to niewatpli-
wie na zwiekszong liczbe osdéb
chetnych do uprawiania strze-
lectwa, zapisujacych sie do klu-
bu i starajacych sie o pozwole-
nie na bron.

A skoro juz mowa o staraniach,
zdaniem dziatajacych od kilku
dekad spotecznikéw za mato
mtodych ludzi usituje dzisiaj
pdjs$c w ich slady. — Nie udato
nam sig, i to jest moja, nasza

ki ze Szkoty Podstawowej
w Jadwisinie. Ponadto naj-
lepsze druzyny pojechaty do
doméw ze statuetkami oraz
nagrodami rzeczowymi.

Swoim zwyczajem na za-
konczenie wrzesniowego

m 7

wina oraz rady senioréw, za-
przyjaznic sie z mtodych poko-
leniem. Prébujemy to robi¢ w ra-
mach naszej dziatalnosci, przez
Radio Legionowo, ktére utwo-
rzyliSmy przy naszym stowarzy-
szeniu. UtworzyliSmy specjalng,
audycje, rozmawiatem juzo tym
z nowym dyrektorem ,Konop-
nickiej” Mariuszem Suwinskim,
majaca na celu zaciesnienie tej
wspotpracy miedzy mtodym
i starszym pokoleniem. To jest
zreszta nie tylko nasz legionow-
ski dylemat, ale jest on obecny
réwniez w innych srodowiskach.
Bedziemy to robic¢ i mamy na-
dzieje, ze znajdziemy zadowa-
lajacy odzew z tamtej strony
- liczy Roman Biskupski.

Bytoby dobrze, bo z pewnoscig,
warto, aby ktos przejat pateczke
po doswiadczonych, alezmeczo-
nych juz wieloletnig aktywnoscig
dziataczach. Warto, zwtaszcza ze
z pola pozarzadowych dziatan
mozna jeszcze zebra¢ mndstwo
nowych plonéw. Nawet w mie-
Scie takim jak Legionowo, kt6-
re od lat notuje w tej dziedzinie
udane zniwa. - Wydaje misie, ze
jest tutaj jeszcze szerokie pole
do popisu. Nadal istnieje wiele
dziatan, ktdre organizacje mogaq,
podjag, a dotad tego nie robity.
Wiele os6b mogtoby tez jeszcze
je wesprzeé, poniewaz jest to
jakby takie clue spoteczenstwa,
ktére jest aktywne, to znaczy
zrzeszone dziata na rzecz do-
bra ogdlnego. Jest to po prostu
potrzebne w codziennym zyciu
miasta - twierdzi Piotr Zadrozny.
Potrzebne, gdyz owo zycie na co
dzien wzbogaca i uatrakcyjnia.
Co mieszkaricy zawsze przyjmu-
ja z otwartymi rekami.

Waldek Siwczynski

fot. UMIG Serock

rajdu jego uczestnicy zapali-
li znicze pod znajdujgcym sie
na terenie CStil pomnikiem
ksiecia Konstantego Mikota-
ja Radziwitta.

RM
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USLUGI

m Elektryk - emeryt - usunie
awarie, wykona instalacje itp.
Nawigze wspdtprace z firmami
elektrycznymi 512 054 426

m ELEKTRYK 515010 373

= HYDRAULIK AWARIE
REMONTY 692 827 915

= CYKLINOWANIE
LAKIEROWANIE 507 603 653

= MALOWANIE, TAPETOWANIE,
REMONTY OSOBISCIE,
SOLIDNIE 694 065 757

u TAPICER 604 600 175

= HYDRAULIKA - GAZ
tel. 690-383-185

KUPIE/SPRZEDAM

u KUPIE SREBRNA BIZUTERIE,
MONETY, STAROCIA
797 677 349

m Sprzedam ziemie rolng,
690-021-549

WYNAJME

= Mieszkanie do wynajecia
umeblowane 509 048 137

KZB Legionowo Sp. z 0.0. informu-
je, ze posiada przeznaczony na wy-
najem lokal uzytkowy o powierzch-
ni 21,6 m2 wraz z czgécig wspolna
budynku o powierzchni 4,29 m2 znajdujacy si¢ w bu-
dynku wielofunkcyjnym na terenie Stadionu Miejskie-
go w Legionowie przy ul. Parkowej 27. Szczegolowe
informacje dostepne pod nr tel. 501 236 899.

Prosimy o sktadanie pisemnych ofert w Biurze Ob-
shugi Klienta KZB Legionowo Sp. z 0.0.

przy ulicy marsz. J. Pitsudskiego 3 (parter) lub droga
mailowa na adres info@kzb-legionowo.pl.

BOL-MAR

dorabianie kluczy,
ostrzenie:
- nozy
- nozyczek
- pit tarczowych
- nozy i sit do miesa
- nozy heblarskich
- sekatorow itp.
montaz i wymiana
zamkow
Targ Miejski Legionowo
Centrum Komunikacyjne
(nowy punkt)

517 582 537

www.bolmar.eu

DYZURY RADNYCH
3 pazdziernika 2022 roku

Mirostaw Pachulski
Wiceprzewodniczacy Rady Miasta

Malgorzata Luzak

Radna Rady Miasta
Legionowo (okr. wyb. nr 3)
w godz. 15.00-16.30

Legionowo (okr. wyb. nr 1)
w godz. 16.30-18.00

Dyzury pelnione beda
w Biurze Rady Miasta i Informacji Publiczne;,
ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41, pokdj nr 4.02, I11 pigtro.
Na dyzur nalezy umowic¢ si¢ wezesniej telefonicznie
—telefon: 22 766 40 05

Ogtoszenia drobne
53 przyjmowane
w Biurze Obstugi
Klienta KZB Legionowo
przy ul. Pitsudskiego3
w godzinach
pracy kasy: ponied-
ziatek:12:00-16:00
od wtorku do piatku:
09:00-13:00

KZB Legionowo Sp. z o.0.
poszukuje pracownika
na stanowisko:

KONSERWATOR W PLACOWCE OSWIATOWEJ

Wymiar czasu pracy — 8 godzin dziennie
Od kandydatow oczekujemy:
- wyksztalcenia min. zawodowego,
- umiejetnosci wykonywania drobnych
prac budowlanych,
- zdolno$ci manualnych potrzebnych
do wykonywania réznych napraw w budynku
- tzw. ,, zlota raczka”.
Mile widziane do§wiadczenie
na podobnym stanowisku pracy.

Na kandydatéw oczekujemy w dniu 3.10.2022 r.
(poniedziatek) o godzinie 15:00 w siedzibie KZB Legionowo
Sp. z 0.0. przy ul. marsz. J Pitsudskiego 3,

parter sala obstugi klienta.

Prosimy o przyniesienie ze sobg CV.

WYNAJEM POMIESZCZEN BIUROWYCH
przy ul. Jagiellonskiej 13a w Legionowie

Informujemy, ze KZB Legionowo Sp. z 0.0. posiada 1 pomieszczenie biurowe w budynku przy
ul. Jagielloniskiej 13a w Legionowie przeznaczone do wynajmu od dnia 1 pazdziernika 2022 r.
Serdecznie zapraszamy notariuszy, komornikéw, ksiegowych itp.

Kontakt: biuro KZB Legionowo Sp. z 0.0,, ul. marsz. J. Pitsudskiego 3

Kontakt: 22 766 47 38, e-mail: info@kzb-legionowo.pl

Pomieszczenie zlokalizowane jest I pietrze budynku, powierzchnia pokoju

(pokdj wynajmowany jest wraz z udziatem w czesci wspdlnej budynku):

- pokéjnr 11 - 15,11 m? + 2,27 m? (powierzchnia wspélna), RAZEM: 17,38 m>.

Wysoko$¢ czynszu najmu 1 m? wynosi: 32,00 zt netto/1 m?,

Oproécz czynszu najmu Wynajmujacy obcigza¢ bedzie Najemce comiesiecznie za koszty eksploatacyjne zwigzane
z przedmiotem najmu: konserwacja instalacji elektrycznej, wodno-kanalizacyjnej, c.0., utrzymanie czystosci w bu-
dynku i na zewnatrz, wywoz nieczystosci statych, ustugi kominiarskie, monitoring, konserwacje sieci telefonicznej
iinternetowej oraz koszty mediow: zuzycie energii elektrycznej, c.0., zuzycie wody i kanalizacji, rozliczane proporcjo-
nalnie do zajmowanej powierzchni budynku, ptatnych na zasadach jak dla czynszu najmu.
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« przeglady rejestracyjne «
« naprawy gtéwne i biezace «
« serwis klimatyzacji
Legionowo Przystanek
ul. Jagielloriska 88
tel. 227930179

KOMPLEKSOWE SPRZATANIE
i utrzymanie czystosci na terenie
osiedli, terendw zewnetrznych,
sprzatanie po budowach, remontach,
zaktadach produkcyjnych, halach,
magazynach, garazach,
spegjalistyczne sprzatanie
obiektéw medycznych, powierzchni
biurowych, mycie okien,
serwis nocny i dzienny.
Tel. 510123 960

|.bogucki@barosgroup.pl
www.barosgroup.pl
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Zupa dyniowa
z imbirem

Sposdb przygotowania:

Co nam bedzie potrzebne do tej aromatycznej i rozgrzewajacej potra-
wy? OczywisScie dynia, imbir, sok z cytryny, zielona natka pietruszki, chili,
mleczko kokosowe lub stodka $mietanka, a takze bulion z kurczaka lub

bulion warzywny. Wybér zalezy od tego, czy chcesz wersje

wegariskg, czy nie.

Najlepsza na zupe jest dynia hokaido. Jej stodycz i piekny kolor na pewno Cig urzeknie. Aby przygotowaé dynie,
nalezy wtozy¢ jg do piekarnika i upiec w 200 stopniach przez okoto 30 minut. W ten sposdb utatwimy sobie obieranie jej z twardej
skérki. Po upieczeniu odcinamy skérke i wrzucamy do garnka z bulionem.

Osobno na patelni rozgrzewamy oliwe i podsmazamy lekko posiekang cebule, imbir, czosnek (jesli lubimy)
oraz odrobine kminku i soli. Dodajemy wszystko do zupy i mieszamy. Catos$¢ gotujemy na matym ogniu przez 20 minut.

Zupe miksujemy do gtadkiej konsystencji. Dodajemy $mietanke lub mleczko kokosowe, sél, midd, sok z cytryny do smaku.

Talerz ozdabiamy natka pietruszki i potrawe podajemy na goraco. Smacznego!

Patriotyzm z odrzutu

Gdym sobie kiedy$ podzi-
wiat kwiat polskiej mtodzie-
zy, ptomiennie wyrazajacy
swa mitos¢ do (k)raju nad Wi-
sta, dziekowatem Stworcy, ze
w mojej robotniczej familii nie
zrobiono ze mnie réwnie zarli-
wego patrioty. Matka pochto-
nigta pracag i ojciec zajety jej
unikaniem po prostu nie mieli
na to czasu. I stad mam teraz
powazne zalegtosci z przyspo-
sobienia do zycia w ojczyznie.
Nie opanowatem podstawo-
wych umiejetnosci wzorowe-
go rodaka: rzucania kamie-
niami, miotania petardami,
Izenia policjantéw, kiepsko
mi tez idzie nienawis¢ do, cy-
tuje hurtem, masonerii, zy-
dow i pedatéw. Straszne to,
ale prawdziwe. Inna spra-
Wa, ze juz nie pragne uzupet-
nia¢ tych fundamentalnych
brakéw. Miodsi patriotyczne
uczucia wyrazaja lepiej i ze

szczerg hamietnoscia. A ze,
powodowani wtasciwym dla
szczeniecego wieku wsty-
dem, zwykli na demonstra-
cjach demonstracyjnie skry-
wac swe szlachetne oblicza?
Cbz, to zrozumiate. Prawdzi-
wi kochankowie Matki Polski
majg wielu wrogéw - dybig,
na nich mundurowi, dowa-
la wyroki Temida... A gdy-
by nie kibicowskie ustawki
i mecze, chtopaki nawet nie
mieliby gdzie swego patrio-
tyzmu szlifowac.

Mogtoby sie wydawac, ze
dla podobnych mi oldbojow,
zbednych na polu ulicznej wal-
ki o narodowy etos, wszystko
juz stracone. Otdz nie. Na cos
jednak krajowi mozemy sie
przydac i sporo dlan z(a)ro-
bi¢. Cho¢ oczywiscie nie w tak
spektakularny jak wszechpol-
ska mtédz sposdb. Najlepiej

zaczac¢ od... kapieli i schlud-
nej odziezy, tworzac wokot
siebie przyjazny klimat. Co
do uzywania uzywek, sytuacja
jest bardziej skomplikowana.
Wprawdzie rezygnacja z pale-
nia i picia korzystnie wptywa na
wizerunek jednostki, za to ruj-
nuje panstwowy budzet - i tak
Zle, i tak niedobrze! Chcac mu
to zrekompensowaé, mozna
ptaci¢ podatki, kasowac bilety,
segregowac $mieci, a takze
- poprzez odwiedzanie kin, te-
atrow i zakup ksigzek — wspie-
ra¢ narodowg kulture. Fakt,
to znacznie prostsze niz celny
rzut petarda lub kostka bru-
kowa, ale catkiem jednak sku-
teczne. No i jedynie stuszne
w narodzie, w ktérym jest
masa medrkujacych tbow, lecz
o wiele za mato mézgdw.

ﬁgaz

Bywaty w ponad 60-let-
niej historii legionowskiej
spétdzielni mieszkanio-
wej okresy, gdy na walne
zgromadzenia jej czton-
kéw ludziska walili drzwia-
mi i oknami. Bywaly tez
(znacznie czesciej) takie,
gdy frekwencja oscylowa-
ta wokét 1,5 proc. upraw-
nionych. Zawsze jednak
mozna tam byto liczy¢ na
porcje emogji, a nierzadko
takze rozrywki - gtéwnie za
sprawg odwiecznych anta-
gonistéw zarzadu, usituja-

Ogieil w Legionowie

We wrzeéniu 2010 roku
do Legionowa zawitat
olimpijski ogieh. Na-
sze miasto byto bowiem
jednym z miast gosz-
czacych uczestnikéw
Europejskich Letnich
Igrzysk Olimpiad Spe-
cgjalnych. Przez trzy dni
powiat legionowski goscit
40-osobowg reprezenta-
cje mtodych sportowcéw
z Izraela. Goscie zostali
zakwaterowani w os$rod-
ku CSK w Jachrance,
a treningi odbywali
w Arenie Legionowo oraz
na obiektach sporto-
wych w Woli Kietpiriskiej.
Szczegblnie do gustu
przypadta im legionow-
ska hala, gdzie trenowaty
druzyny koszykéwki i te-
nisa stotfowego. — Obiekty
sq absolutnie fantastycz-
ne. Sq czyste i zadba-
ne. Musze przyznaé, ze
czujemy sie tutaj bardzo
dobrze. Zatujemy tylko,
ze nie mamy takich hal

Z
...)sfuchane

cych wojowac z jego czton-
kami na argumenty, liczby
tudziez mniej lub bardziej
trafne przyktady z kraju
i zagranicy. W tym roku,
po trzech latach pande-
micznego antraktu, wrecz
nie mogto by¢ inaczej. No
wieczndw w stynacej z bez-
granicznej cierpliwosci i od-
pornosci na nonsensy sali
konferencyjnej biurowca
SMLW odmieniano przez
rézne przypadki stowa, ta-
kie jak ,slumsy”, ,czynsz”
czy ,modernizacja”. I tra-

w Izraelu. Musimy je so-
bie wybudowaé. Wszyst-
ko jest tutaj profesjo-
nalnie przygotowane
- méwifa Yehudit Ziv, tre-
nerka tenisa stotowego.
To samo mozna byto po-
wiedzie¢ o catej wizycie
izraelskich  sportowcéw
w powiecie legionowskim.

Oprécz zakwaterowania
i zapewnienia miejsc do
treningéw, zadbano tez
0 aktywne zorganizowa-
nie im wolnego czasu.
Gosécie z Izraela poje-
chali na wycieczke do
Warszawy, zwiedzili Se-
rock i Legionowo, a tak-
ze spotkali sie ze swoimi
réwiesnikami z dwéch
legionowskich szkét: Li-
ceum Ogdlnoksztalcace-
go im. Marii Konopnickiej
i Powiatowego Zespotu
Szkét i Placéwek Spe-
cjalnych. Jak przyzna-
li, podczas catej wizyty
przeszkadzata im tylko

dycyjnie tez wielu uczestni-
kom, réwniez kandydatom
do spéidzielczych gremidw,
z trudem przychodzito wy-
recytowanie petnej nazwy
stanowiacej ich szyld insty-
tucji... Krétko piszac, nor-
malka. Lecztym razem liste
wiodacych watkdw uzupet-
nit temat wyjatkowo gora-
Cy i na czasie, a mianowi-
cie ogrzewanie. Uzupetnit
nie w kontekscie zagroze-
nia zimnymi kaloryferami,
lecz wysokich cen za cie-
pto, rzecz jasna. Na szcze-
$cie wnet, ustami pewnego
aplikanta do rady nadzor-
czej, Szymonowi adwersa-
rze podali jeszcze cieplut-
kie remedium na ten stan
rzeczy: rozwiqza¢ umowe

Z ARCHIWUM MIESSCOWE)

jedna rzecz... — Musimy
przyznaé, ze jest tu nam
bardzo zimno - méwita
ze $miechem Yehudit Ziv.
- Jednak spos6b, w jaki
jesteémy tu przyjmo-
wani, jest bardzo cieply
i bardzo, bardzo serdecz-
ny — dodata.

Ostatniego dnia ich po-
bytu w powiecie dato
sie juz poczué atmos-
fere rozpoczynajacych
sie dzienn pézniej Euro-
pejskich Letnich Igrzysk
Olimpiad  Specjalnych.
Stato sie tak za sprawag
sztafety Torch Run, czyli
Biegu Strzegacych Pra-
wa, ktérzy do Legiono-
wa przynieéli olimpijski
ogien. Na rynku miej-
skim sztafeta spotkata
sie z mtodziezg z terenu
powiatu i razem z nig po-
biegta do mety znajduja-
cej sie pod legionowskim
ratuszem, gdzie zaptonat
olimpijski znicz.

i odtaczyc¢ sie od sieci PEC-u.
Genialne! Ze tez ten ,be-
ton” z zarzadu wczesniej
sam na to nie wpadt! No
c6z, szkoda, ale jakos nie
wpadt. By¢ moze dlatego,
ze potrafi przewidzie¢ owe-
go odiaczenia konsekwen-
cje... Tak czy (Ro)siak,
nam najbardziej spodo-
bat sie apel mieszkanca
zniecierpliwionego przy
ktéryms z kolejnych gto-
sowan ,odrecznym” licze-
niem uniesionych manda-
tow. Zakrzyknat on przeto
do rachujacego je czton-
ka komisji skrutacyjnej:
- Pan napisze ,wszyscy”
i juz! W sumie racja. Wszak
to wiasnie zgoda buduje
najlepiej.
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Ztosliwo$6 rzecz martwych, zto$liwoS¢ techniczna, sprawita, e ta relacja musiata dtugo czekaé na swojg pre-
mierg. Jej treSci w niczym to jednak nie zaszkodzito, ho dobra poezja jest niczym wino, wige z wiekiem jeszcze
zyskuje na wartoSci. Poezia w tym przypadKu nieznajaca granic - ani tych mentalnych, ani geograficznych.

Zaczeto sie skromnie: od wy-
myslonego przez Roberta Ton-
dere projektu pod hastem
Ogrodowe Czytania Czwartko-
we. Ruszyt on w marcu 2020
roku i najpierw zaowocowat

antologig poezji zatytutowang

~Czytam wasze wiersze”, uzu-
petniong pozniej o kolejny to-
mik, nazwany - ,,0d wschodu
do zachodu”. Tym razem za-
wierajacy tez wiersze polskich
poetéw zyjacych niemal we
wszystkich zakatkach $wiata.
- Od Australii, poprzez Litwe,
Europe Zachodnig, oczywiscie
Polske, na Stanach Zjednoczo-
nych i Kanadzie koriczac. Jest
to projekt spoteczny i kazdy
ztych toméw ma tez spoteczny
wymiar. Przy pierwszym zbie-
ralimy pienigdze na bezdom-
nych w Warszawie, na projekt
»Medycy na ulicy”, a drugi tom
wspart zakup dwdch kuchni do
szkoty specjalnej w Otwocku,
gdzie dzieci niestyszace, gtu-
che i autystyczne ucza sie za-
wodu kucharza. Te dwie kuch-
nie plus jeszcze dwie kolejne

zakupione przez stowarzysze-
nie Rotary oraz cate wyposa-
zenie spowodowaty, ze szkofa
zyskata status centrum egza-
minacyjnego dla technikum
gastronomicznego. Dla mnie
to jest wielki zaszczyti mysle,
ze kazdy poeta, ktéry dotozyt
cho¢ grosz do tego projektu,
bedzie miatz tego frajde. Ato
dzieki Swiatowi Ksigzki, kté-
ry jest wydawcg tego tomiku
— méwi Robert Tondera.

Spiritus movens catego przed-
siewzigcia przyznaje, ze za-

Iisycholog radz:

No witasnie, kochani Ro-
dzice, dzis bedzie troszke
o tzw. krélowej nauk, ktora
u niejednego ucznia wzbu-
dza gesia skorke. Ale z ma-
tematyka, jak zkazdym chy-
ba przedmiotem, jest tak, ze
dobrze i ciekawie przeka-
zana, moze stac sie pasja,
aniezmorq, Zatem dowiedz-
my sie, jak rozwijac¢ u dziec-
ka zainteresowanie tym
przedmiotem i jak stymulo-
wac rozwoéj myslenia, ktore
lezy u podstaw rozumowa-
nia matematycznego?

Oto kilka pomystow:

e Szacujemy, porownuje-
my. Rozwdj myslenia mate-
matycznego wcale nie zaczy-
na sie z chwilg przyswojenia
wygladu cyferek i dokonywa-
nia pierwszych prostych ob-
liczen. Znacznie wczesniej
dziecko uczy sie postrzegac
rzeczy w kategoriach mniej-

szy/wiekszy, dtuzszy/krét-
szy, grubszy/cienszy itd. Baw-
cie sie zatem z dzie¢mi w taki
wiasnie sposéb. Zestawiajcie
ze sobg przedmioty i proscie
dziecko o to, aby je poréwny-
wato i wskazywato: ktéry pa-
tyk jest diuzszy, ktory klocek
wyzszy, w ktorej szklance jest
wiecej wody, po ktoérej stronie
stotu lezy wiecej cukierkow.
Obstawiam, ze to ostatnie
zadanie dzieci wykonajg bez-
btednie niezaleznie od wieku...

e Bawcie sie w przeli-
czanie. To moze by¢ licze-
nie pouktadanych kamykéw
albo paluszkdéw u dioni i stop
w kapieli. Dziecko poczatko-
wo wcale nie bedzie miato po-
jecia, coto jestto 3 czy 5. Ale
w prosty sposéb, podany
w formie zabawy, zacznie
utrwalac¢ kolejnos¢ liczebni-
kéw, co przyda mu sie lada
moment, na dalszym etapie
edukacji matematycznej.

inspirowata go do niego za-
wodowa bezczynnosé. Dla
$rodowiska aktorskiego pan-
demia byla bowiem bezlitosna.
- Zamkneli nas w domach,
tworcdw, artystéw, a ja jestem
zteatru muzycznego, gdzie lu-
dzie graja, Spiewajg, tancza.
Wiec moi koledzy chwycili za
instrumenty, tancerze zaczeli
nagrywac filmy, ja zas jestem
aktorem dramatycznym, ko-
cham teksty, no wieczaczatem
czytac. Na poczatek skromnie,
od wiasnego wiersza, bo 15 lat
temu wydatem tomik poezji.

P6zniej zaprositem poetéw le-
gionowskich i osig pierwszego
tomu s poeci z naszego rejo-
nu, natomiast osig drugiego sq
juz poeci wilenscy i caty Swiat.
W sumie w dwdch tomach sg
utwory ponad trzystu poetéw,
jest 67 odcinkéw i 970 prze-
czytanych wierszy. Mnéstwo,
mnostwo czytania, ktére moz-
na obejrze¢ na YouTubie i na
Facebooku. To duza praca, ktd-
ra sie wziela wiasnie z tego, ze
ten wysitek twdrczy, energia,
ktéra jest we mnie, musiata
sie wydostac¢. I wydostata sie
w ten sposoéb. Trafitem w nisze
i spotkato mnie z tego wzgledu
wiele dobrego - od spoteczno-
Sci poetéw, ale nie tylko, bo od
artystéw z catego Swiata.

Na promocje kolejnej ksigz-
ki mieszkajacy w powiecie le-
gionowskim twérca wybrat ja-
btonowski patac. Z tej okazji
pojawito sie tam wiele znamie-
nitych, wptywowych osobisto-
$ci, gléwnie ze $wiata kultury.
W zabytkowych wnetrzach

e Poznawajcie cyferki. Je-
$li chcecie uczy¢ dziecko obra-
zu graficznego cyft, a wiec ich
wygladu, dobrze jest to taczy¢
z konkretem i wprowadzac ko-
lejne cyfry stopniowo. Zacznij-
cie od ,1”. Narysujcie cyferke,
a obok obrazek przedstawia-
jacy np. jedno jabtko. Moze-

cie bawi¢ sie w wyszukiwanie
»Jjedynki” w rozsypance cyfer-
kowej (wystarcza zwykte kar-
toniki z naklejonymi cyframi
- przy okazji dziecko pocéwi-
czy spostrzegawczos$¢). Nie-
co starsze dzieci (4-, 5-letnie)
moggq probowac te cyferke
narysowac, uformowac z pla-

fot. arch.

spotkali sie autorzy i wydaw-
cy z Polski, przybyli réwniez
goscie z zagranicy. Nie za-
brakto tez oczywiscie samych
tworcow wierszy. Znalazta sie
wsrdd nich Anna Czachorow-
ska, ceniona lokalna poetka,
a takze byta dyrektor jabto-
nowskiej biblioteki. Petna
uznania dla samego pomystu,
ale réwniez talentu interpre-
tatorskiego Roberta Tondery.
- Jest wspaniatym aktorem,
wspaniale czyta i gdy tylko
powstat ten pomyst, zadzwo-
nit do mnie i zapytat, czy mo-
gtabym napisa¢ jakis wiersz
na temat pandemii i w ogdle
catego tego czasu. Wiec oczy-
wiscie zgodzitam sie, napisa-
fam wiersz i wystatam do pana
Tondery. Ciesze sie, ze znala-
zto to takie bardzo duze odbicie
w $wiecie, nie tylko w Polsce.

Cieszy sie tez, co zrozumia-
e, pomystodawca catego tego
pospolitego, cho¢ niepospolite-
go poetyckiego ruszenia. Pod-
kreslajac przy okazji, ze wolon-
tariacka praca nad projektem
byta dla niego prawdziwa przy-
jemnoscig. — Polacy sg rozsy-
pani po calym Swiecie, wiec
przysytali mi swoje wiersze,
a ja musiatem tylko je reda-
gowac. Mam zone polonistke,
syna tlumacza, lingwiste, pu-
ryste jezykowego, wiec byto to

steliny lub ciasta na pierogi.
Przy okazji ugniatania poéwi-
cza miesnie dioni, co baaardzo
przyda sie podczas nabywania
sprawnosci w pisaniu. Pamie-
tajcie ze dla matych dzieci
nauka ma miec¢ forme za-
bawy, a nie regularnej eduka-
Gji, ktéra moze niestety dziec-
ko zniechecic.

® A czy wiecie, ze zrozwojem
rozumowania matematyczne-
go wigze sie tez... muzyka? Se-
rio! Pomyslcie, moze wasza po-
ciecha chciataby uczy¢ sie gry
na jakims instrumencie?

e Rozumowanie matema-
tyczne jest logiczne, zatem
¢wiczcie sztuke logicznego
myélenia u dziecka. Swietnie
sprawdzg sie tu szachy. Jesli
to dla was czarna magia, za-
cznijcie od podstaw i zajrzyjcie
na strone www.lichess.org.
W zakfadce ,,nauka” znajdzie-
cie podstawy gry opracowane

mn

dla mnie duzo tatwiejsze. Czy-
tatem ze zrozumieniem. Oka-
zalo sie, ze ta formuta czyta-
nia w ogrodzie, do kamery,
i zamieszczania krétkich, kil-
kunastominutowych filméw
w internecie sprawdzita sie.
Wej$¢ na nie byto po kilka ty-
siecy, tak wiecto przedsiewzie-
cie - z matego, pojedynczego
wiersza, bardzo sie rozrosto
- podkresla Robert Tondera.

Do jego poetyckiego i organi-
zacyjnego rozmachu dosko-
nale pasowat przemyslany
program paftacowej impre-
zy. Okraszony pieknym sto-
wem oraz rownie porusza-
jacymi dzwiekami, najpierw
w wykonaniu akordeoni-
sty Stawomira Jankowia-
ka, pdzniej zas — wspieranej
dyskretnie przez gitarzyste
- eterycznej, obdarzonej
charyzma i mocnym gfosem
wokalistki Doroty Osinskiej.
Glosem, ktoéry od pierwszych
nut potrafi wzbudzaé emocje
i zapadac¢ w pamiec.

Za swdj projekt Robert Ton-
dera, inicjator Ogrodowych
Czytan Czwartkowych, uzy-
skat w plebiscycie Polska Ti-
mes tytut Osobowos$¢ Roku
w kategorii Kultura.

Waldek Siwczynski

Malgorzata

psycholog dzieciecy,
plastyk i bajkoterapeuta,
autorka portalu dla dzieci
irodzicéw ,Leoniki.pl”

naprawde znakomicie. To be-
dzie Swietna zabawa dla wa-
szego dziecka i by¢ moze réw-
niez dla was.

® Przydatne portale: pisupi-
su.pl, squla.pl, matzoo.pl (dla
dzieci od szdstego roku zycia).
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Dia frekwencyjnego sukcesu drugiej odstony legionowskiego SWIl}la Organizacji Poza-
rzadowych kiuczowy byt nie tylko fakt, ze wreszcie I'OZSﬂ!I)IW si¢ nad nim deszczowe
chmury. Sprawito to jednak, Ze ogrom oraz moc spotecznej aktywnosci mieszkaficow
dla wszystkich jego uczestnikdw staty sig jasne jak stoiice.

MIEJSCOWA na weekend, gazeta@miejscowa.pl
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HOROSKOP
na nadchodzacy

tydzien
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W Zyciu uczuciowym.
Samotni moga spotkaé
mitos¢, a ci z zwiazkach...

BARAN

Pamietaj, ze jazda au-

tem to nie gra kompu-

terowa. I po kolizji nie
wystarczy klikna¢ ,,new game”

BYK

Ostatnio w pracy zro-

" JA SIE DZIWIE,
ZE PO PANSKIM

bio si¢ troche luzniej. PRZEMOWIENIU
Wykorzystaj to na prze- KTOS CHCE JESZCZE
myslenie zawodowej przyszlosci. W LEGIONOWIE MIESZKAC
BLIZ,NIET A Roman Smogorzewski, prezydent

Legionowa podczas sesji rady
miasta do jednego z opozycyjnych
radnych. - Te nagrode otrzyma pan, jesli przejedzie kilometr na jednym kole.  fot. red.
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Chcesz czy nie, musi
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Nie kop pod kim$
dotkéw, bo i na tobie
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LEW

Kto$ moze potrzebowaé

twojej pomocy, ale ra-

czej nie oznajmi ci tego
wprost. BadZ uwazny.

PANNA
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WAGA

Nie rzucaj si¢ z motyka na

storice. Wyzwanie moze

i jest warte grzechu, lecz
tym razem cie przerasta.

SKORPION
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aczy¢ prace z hobby.
RO6b tak dalej i nie re-
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éci jeste§ w stanie zrobic
wszystko. Wkrotce be-
dziesz mie¢ ku temu okazje.

KOZIOROZEC

Badz ostrozny, kto$ be-
dzie chcial wzbogacié
si¢ twoim kosztem. Nie-
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WODNIK

ze oprécz formy liczy
sie takze tres¢.

/LY
Znalezione wsieci

W miesiacach letnich my-
szy na 0go6t mieszkaja na
zewnatrz. Ale wraz ze spad-
kiem temperatury szukaja
ciepta w naszych domach, by
przetrwac zimne miesiace.

Samice Iwa sgq lepszymi fow-
cami niz samce.

Pancerniki majq zazwyczaj
4 dzieci naraz i wszystkie sq
tej samej pfci.

Kwas nikotynowy, pomimo
swojej nazwy, jestniezbedny

cztowiekowi do prawidfowego
funkcjonowania organizmu.
Lepiej znany pod nazwq wita-
miny PP albo niacyny, wyste-
puje w produktach zaréwno
roslinnych, jak i zwierzecych
i nie ma absolutnie nic wspdl-
nego z tytoniem.

Podobno mozna zahipno-
tyzowac zabe, ktadac jg na
plecach i delikatnie gtasz-
czac jej brzuch.

Na poczgtku XX wieku na
Swiecie byto 287 gatun-

kéw marchwi. Obecnie, 100
lat pézniej, jest ich tylko 21.

Kot uzywa 32 miesniw kaz-
dym uchu.

Na kazdego cztowieka przy-
pada 200 milionéw owaddw.

Wieza Eiffla jest najwyzsza
w letnich miesigcach, czyli
lipcu i sierpniu. Ma ona wy-
sokos¢ 320 metrdéw, jed-
nak jej wykonanie ze stali,
ktéra ma wysoki wspot-
czynnik temperaturowej

rozszerzalnosci, sprawia,
Ze zmienia ona wysokos$¢

0 okotfo 15 centymetrdw,
zaleznie od miesigca.

N o 4
Humor z zeszytow
~

Pomimo Ze na niebie Swiecit ksiezyc,
dzien byt smutny i ponury.
EER
Najczesciej spotykanym ssakiem gorskim
jest goral.
EER
Marynarzy o jednym oku nazywamy piratami.
EER
Wegiel powstat z paproci, skrzypkow i widtakow.
EER
Wietrzenie skat jest pojeciem czysto
teoretycznym, bo wszystkie dawno wywietrzaty.
EER
Baca bardzo dtugo gadat turystom,
ze milczenie jest ztotem.
EER
Na uksztattowanie powierzchni Ziemi maja wptyw
jej trzesienia oraz wulkanizacja.

Lena12lat Galeria wkrétkich spodenkach
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Przemy$iny pogrom

Po zwycigskim rozpoczgciu rozgrywek Ligi Centrainej w meczu wyjazdowym, legionowski KPR zade-
biutowat w sobotni wieczr (24 wrzesnia) we wiasnej hali. | przekonujgcym zwycigstwem nad ekipa
ORLEN Upstream SRS Przemy$| dat do zrozumienia, Ze rownieZ w tym roku zamierza walczyé o koiicowy
sukces w tych emocjonujgcych rozgrywkach.

Legionowscy kibice, ciekawi
nowego, odswiezonego obli-
cza swego zespotu, pojawili sie
w sile kilkuset (w tym wielu
jeszcze nastoletnich) gardet,
aby wesprzeé go dopingiem.
Pozytywnej oliwy do ognia do-
data jeszcze huczna i widowi-
skowa prezentacja druzyny
gospodarzy, w asyscie jak za-
wsze efektownych dziewczyn
zWarsaw Cheerleaders. A chwi-
le p6zniej wyposazeni w klubo-
we gadzety do robienia hatasu
widzowie moglizacza¢ ekscyto-
wac sie meczem.

Pierwszg akcje, zakonczong
celnym strzatem na bramke,
wykonali gospodarze. W re-
wanzu, po rzucie karnym, wy-
réwnat Krzysztof Tylutki. Chwi-
le pdzniej przez obrone gosci
przedart sie Krystian Woto-
wiec i zrobito sie 2:1. Obie eki-
py zaczety sobotni boj z du-
zym animuszem. Bylo wida¢,
ze gracze z Przemysla nie za-
mierzajg padac przed KPR-em
na kolana. Zdecydowaniw ata-
ku, w pierwszej fazie spotkania
szybko konczyli akcje, spraw-
nie przedzierajac sie przez de-
fensywe miejscowych. Spraw-

nie, lecz nie bezbtednie. Dzieki
temu cierpliwy i konsekwentny
KPR objat w 10 minucie prowa-
dzenie 8:5. Co jeszcze podnio-
stoitak juz gorgca atmosfere na
trybunach. Dobrze spisywali sie
legionowianie w polu, coraz cze-
Sciej wspierali ich tez w bram-
ce Tomasz Szatkucki, a pézniej
Swietnie tego dnia dysponowa-
ny Kacper Zacharski. Co praw-
da w 14 minucie Krzysztof Ty-
lutki przestrzelit karnego, ale
kilkanascie sekund po tym
~poprawit” z akcji Wotowiec
i byto juz 11:7. Kiedy KPR roz-
grywat kolejny atak, trener Mi-

chat Pratnicki wziagt pierwszy
w tym meczu czas. Byto warto,
bo po wznowieniu gry jego dru-
zynazaliczyta nastepne trafienie.

Jak byto do przewidzenia, po
poczatkowych szturmach na
kazda z bramek z biegiem upty-
wajacych minuttempo gry tro-
che spadto. Nie spadata jednak
na szczescie skutecznos¢ go-
spodarzy, dlatego w 19 minu-
cie, przy stanie 13:8, trener
gosci poprosit o pierwszg prze-
rwe. Nie wiadomo, co powie-
dziat swoim podopiecznym,
ale niedtugo po niej KPR stra-

BZiery Eiosy [ Dol

To nie byt tatwy mecz. Legionovia Legionowo w sohotg (24 wrzesnia) diugo
meczyta si¢ na wiasnym boisku z Pelikanem towicz. Po pierwszej potowie
podopieczni trenera Michata Pirosa przegrywali, jednak na samym poczat-
ku drugiej odstony meczu doprowadzili do wyrdwnania, a w koficowce
- uZywajgc bokserskiej nomenkiatury - zadali trzy szybkie ciosy, po ktérych
rywal wylgdowat na deskach.

Legionovia btyskawicznie, bo
juz w ésmej minucie, stracita
bramke. Jana Krzywanskie-
go po szybkiej akcji pokonat
Adrian Olpinski. Odrabianie
strat nie przyszto Legionovii
fatwo. Podopieczni trenera Pi-
rosa starali sie, konstruowali
akcje, byli aktywni w Srodku
pola, ale nie przektadato sie to
na jakie$ wieksze zagrozenie
pod bramka gosci. Inna spra-
wa, ze bramkarz Pelikana byt

tego dnia catkiem niezle dys-
ponowany i z fatwoscig radzit
sobie ze wszystkimi strzatami,
ktdre leciaty w $wiatto bram-
ki. Pierwsza odstona spotka-
nia zakonczyfa sie wiec jedno-
bramkowym prowadzeniem
druzyny z kowicza.

Druga potowa meczu nie
mogta sie dla Legionovii le-
piej zacza¢. Juz w 47 minucie
Konrad Zaklika doprowadzit

do wyréwnania. Przez ko-
lejne minuty legionowianie
dazyli do strzelenia kolejnej
bramki. Ciggle jednak szwan-
kowata skutecznos$é. Przeto-
mowa dla przebiegu meczu
okazata sie 78 minuta. Wte-
dy to arbiter podyktowat rzut
karny dla Legionovii, kto-
ry na gola zamienit kapitan
gospodarzy, Patryk Kozia-
ra. Potem poszio juz z gérki.
W ciggu kolejnych czterech

cit dwa gole z rzedu, a na do-
datek z parkietu wyleciat Adam
Laskowski. I po kolejnym, tra-
fieniu ,nafciarzy” z Przemysla
zrobito sie tylko 13:11. A za
chwile byto juz 13:12... I teraz
trener Pratnicki brat czas w zu-
petnie innym nastroju. Strze-
lecki impas przetamat w 23
minucie Michat Klapka, wcigz
jednak Orlen trzymat sie bli-
sko, bedac o krok od wyréwna-
nia. Nie trwato to jednak dtugo.
W 26 minucie KPR znéw wy-
pracowat sobie trzybramkowa,
przewage (16:13) i byttuz, tuz
od jej powiekszenia. A po uda-

minut kompletnie wybici
z uderzenia goscie stracili
dwie kolejne bramki. Obie pa-
dty po szybkich kontratakach.
Gola numer trzy w 80 minu-
cie strzelit Bartosz Rymek,
a wynik spotkania w 82 mi-
nucie ustalit Dawid Papazjan.

Po zwyciestwie nad Pelika-
nem towicz druzyna Legio-
novii awansowata na drugie

KPR Legionowo - ORLEN Upstream SRS Przemysl|

32:25(18:13)
Bramki dla KPR-u zdobywali: Wotowiec -9, Cioki Klapka - po 5,

Laskowski — 4, Brzezifiski — 3, Chabior — 2, Lewandowski, Tylutki, Sliwiriski

iZacharski—po 1.

nej paradzie Kacpra Zachar-
skiego, ktéry obrong reka wy-
szedt z sytuacji sam na sam,
dopigt celu. Po piorunujaco
skutecznym finiszu szczypior-
nisci KPR-u schodzili na przerwe
w doskonatych nastrojach, pro-
wadzac 18:13. Obserwujacy
mecz z trybun Marcin Smolar-
czyk, niedawny szkoleniowiec
miejscowych, mdgt miec powo-
dy do zadowolenia.

Strzelanie w drugiej potowie,
wykorzystujgc strate pitki
przez gospodarzy, zaczat Or-
len Upstream. Na pierwsze
trafienie KPR-u kibice musie-
li czekac cate trzy minuty, ale
z kolejnym ich ulubiercy zwle-
kali juz o wiele krécej. Dzie-
ki temu wcigz dzielita ich od
przyjezdnych bezpieczna od-
legtos¢ pieciu ,,oczek”. A od
36 minuty juz szesciu. Dzie-
ki temu czas grat na korzys¢
legionowian, ktérzy mozliwie
szybko - i w polu, i miedzy
stupkami - starali sie pozba-
wié rywali zZtudzen co do wy-
wiezienia z Mazowsza choéby
punktu. W 41 minucie KPR byt
chyba tego catkiem bliski, po-
niewaz wygrywat juz 24:16.
Do konca rywalizacji byto jed-
nak bardzo dtugo, wiec do-
Swiadczeni gracze z Ik Capital
Areny starali sie nie zdejmowac
nogiz gazu. Zwlaszcza ze prze-

myslanie nadal kasaliich bram-
ke skutecznymi strzatami.

Kilka akcji pdzniej, przy sta-
nie 25:18, goscie powedro-
wali na kolejng przerwe, chcac
bowiem cos$ jeszcze tego dnia
ugraé, musieli zaczg¢ pogon. I
chociaz ruszyli do niej catkiem
sktadnie, po dwdch kontrach
KPR-u (27:19) i paradzie Kac-
pra Zacharskiego musieli za-
czynac od poczatku. Na to zas
za mato juz mieli czasu, sit, no
i = przynajmniej tego dnia
- umiejetnosci. Mimo to, kie-
dy w 52 minucie na dwie mi-
nuty opuscit boisko Tomasz
Kasprzak, a trener Pratnicki
gtos$no wyrazat niezadowolenie
ztejdecyzji, przezmoment zro-
bito sie nerwowo. Stad po chwi-
li, przy siedmiobramkowym
prowadzeniu jego druzyny
(28:21), zaprosit zawodnikow
na rozmowe. Wiadomo, lepiej
dmuchac na zimne. Szczegdl-
nie gdy na boisku jest goraco...
Ale w sobotni wieczdr nic ztego
KPR-owi sta¢ sie juz nie mogto.
W ostatnich sekundach dobit
rywala dwoma celnymi rzuta-
mi do pustej bramki, dzieki cze-
mu na inauguracje sezonu we
wiasnej hali wygrat z Orlenem
Upstream SRS Przemys| 32:25.
I po dwéch kolejkach zostat li-
derem Ligi Centralnej.

Aldo

miejsce w tabeli. Do lideruja-
cego Switu Nowy Dwér Mazo-
wiecki legionowianie tracg juz
tylko dwa punkty. W nastep-
nej kolejce podopieczni trene-
ra Michata Pirosa zmierza sie
na wyjezdzie z Lechig Toma-
széw Mazowiecki. Spotkanie
zostanie rozegrane w sobo-
te 1 pazdziernika, poczatek o
godzinie 16.00.

fot. arch.

Elph

Legionovia Legionowo - Pelikan Lowicz

4:1 (0:1)

Bramki: Zaklika (47"), Koziara (78’ kar.), Rymek (80"), Papazjan (82")
- Olpinski (8")

Legionovia: Krzywaniski - Kaczorowski (Gotab 88), Choros,
Waszkiewicz, Wojdyga, Sonnenberg (Bawolik 76"), Zaklika (Kumoch 67°),
Koziara, Rymek (Baranski 88"), Mroczek (Papazjan 75'), Wiejak.

Pelikan: Orzet - Stawikowski, Wolinski, Dworzynski, Pawlicki, Gamysz
(64" Falkowski), Tabor (64’ Pomianowski), Sjka (80’ Patora), Olpinski,
tojszczyk (80" Flaszka), Sottysinski.
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Wyiatkowo ciekawie po siddmej kolejce me-
czow prezentuje si¢ tabela ligi okrggowej
W grupie Warszawa |. Madziar Nieporet jest dru-
gi, Dah Wieliszew - trzeci, a Legionovia Il Legio-
nowo - czwarta. Co ciekawe, wszystkie te trzy
druiyny maja po trzynaScie punktow. Niele
wypada tei Sokot Nieporet, ktory jest czwarty
W tabeli pigtej ligi w grupie mazowieckie; I.

W ostatniej kolejce druzy-
na z Serocka wygrata u sie-
bie 3:1 z PAF Ptonsk. Madziar
Nieporet zremisowat na wy-
jezdzie 1:1 z liderem tabe-
li, Talentem Warszawa. Dab
Wieliszew przegrat na wta-
snym boisku 0:3 z KS to-
mianki, a Legionovia II Le-
gionowo wygrata u siebie
4:0 z Victorig II Sulejéwek.
W nastepnej kolejce Sokot
zmierzy sie na wyjezdzie ze
Skrg Drobin (sobota 1 paz-

dziernika, godz. 15.00).
Madziar tego samego dnia
(1 pazdziernika, godz.
11.00) zagra u siebie z Wi-
chrem Kobytka, Dab - réw-
niez 1 pazdziernika i réwniez
0 11.00 - podejmie na wia-
snym boisku Wilge IT Garwo-
lin, a Legionovia Il na wyjez-
dzie zmierzy sie ze Startem
Otwock (1 pazdziernika,
godz. 15.00).

zig

SCHRONISKO
WNOWYM DWORZE MAZOWIECKIM
Czynne: Wtorek-Niedziela
W godzinach 12:00-15:00

LOWICZ to mlodziak $red-
niej wielkosci, znaleziony na
terenie gminy Otwock, w bra-
zowej, skorzanej obrozy. Psiak
jest wesoty, pelen pozytywnej
energii i ch¢tny do zawierania
nowych znajomosci. Chlopak
Ignie do cztowieka, dobrze ra-
dzi sobie na smyczy. Kto zgu-
bilLowicza?

Tel: 795 845 242
fundacjapsom.pl

fot. arch.

Na inauguracijg¢ drugoligowego sezonu w grupie B koszykarze Legionu Legionowo zmierzyli si¢ u siehie
2 ekipg AZS UJK Kielce. Niedzielny (25 wizeSnia) mecz stat pod znakiem ich zdecydowanej dominacii nad
rywalem, przypieczgtowanej przekroczeniem granicy stu zdobytych punkiow.

Przystepujac do sezonu z no-
wym trenerem i wzmocnio-
na kadra, zarzad, sztab oraz
koszykarze Legionu apetyty
majg wieksze niz przed ro-
kiem. Jakby na potwierdzenie
owych aspiracji, w pierwszej
akcji meczu Patrick Benigni
trafit za trzy punkty. Niedtu-
go podzniej jego koledzy po-
prawili kolejnymi trafieniami
i po niespetna trzech minu-
tach gospodarze prowadzi-
lijuz 14:3. W tym momen-
cie trener kielczan od razu,
»W trybie awaryjnym”, posta-
nowit zaprosic¢ ich na przerwe.
I trzeba przyznac, ze odnio-
sta ona skutek. AZS szyb-
ko rzucit trzy ,trojki” i wobec
skromniejszej odpowiedzi Le-
gionu jego przewaga zmala-
fa do zaledwie dwdch ,oczek”
(16:14). Gra sie wyréwna-
fa i chcac odbudowac solid-
ng przewage, miejscowi mu-
sieli pomyslec¢ o tym, jak to
trzypunktowe zrédetko rywa-
la, osuszyc”. A przy okazji po-
prawi¢ szwankujgca w tej fa-
zie gry skutecznos$¢ w rzutach
osobistych. Na szczescie duzo
lepiej szto legionowianom
w zbidrkach, dzieki czemu od-
zyskiwali sporo pitek, zysku-
jac okazje do rzutéw - takze
tych punktowanych ,ekstra”.
A poniewaz wiele z nich wy-
korzystywali, wcigz trzyma-
li przeciwnika na bezpieczny
dystans. Po pierwszej kwar-
cie na tablicy wynikéw byto
38:24 dla Legionu.

I on tez rozpoczat punktowa-
nie w drugiej odstonie meczu.
W niej réwniez podopieczni
Antonio Daykoli od poczat-
ku starali sie zdominowad ry-
wala pod wtasnym koszem
i pomystowo rozgrywac akcje
w ataku. Czynili to wprawdzie
ze zmiennym szczesciem,
ale poniewaz mitoda kielec-
ka druzyna nie imponowata
skutecznoscia, na pétmetku
drugiej kwarty zrobito sie juz
52:32 dla miejscowych. Byli
szybsi, bardziej kreatywni
w ofensywie, a przede wszyst-
kim skuteczniejsi. Dwie mi-
nuty przed koncem, przy sta-

nie 58:35 dla Legionu, trener
gosci wziat kolejny tego dnia
czas. Sytuacja dla jego ekipy
zrobita sie juz bowiem, deli-
katnie moéwiac, nieciekawa.
A po ostatnim gwizdku w tej
kwarcie byto dla niej jeszcze
gorzej - 64:35.

Prowadzac az tak zdecydo-
wanie, ekipa Legionu musiata
tylko zachowac koncentracje,
aby bez wiekszych nerwow
kontrolowac gre i spokojnie
dojechac¢ do konca spotkania.
I trzeba przyznaé, ze szto jej
to catkiem dobrze. Wprawdzie
kielczanie od czasu do czasu
trafiali za trzy punkty, usitu-
jac szybko nadrobic stracony
dystans, ale gospodarze tez
trzymali reke na pulsie. Efekt:
prowadzenie 82:50 po trze-
ciej kwarcie. To oznaczato, ze
nic ztego — w tym przypadku
pod postacig utraty ligowych
punktéw — w tym meczu le-
gionowianom stac sie juz nie
moze. Pozostawato im zatem
wykorzystac ostatnie dziesie¢
minut na zgrywanie druzyny
w prawdziwym ligowym boju,
nie za$ podczas sparingu.
A to zawsze i kazde-
mu zespotowi sie przy-
da. Sadzac chodby po osia-
gnietym wyniku, ekipa
z It Capital Areny (mimo
przegranej piecioma punk-

tami kwarty) zrobita z tego
czasu dobry uzytek. Ku za-
dowoleniu dobrze ponad set-
ki kibicéw, Legion Legionowo
przekroczyt bariere stu punk-
tow, zwyciezajac z druzyng,
AZS UJK Kielce 101:74.

Wysoka wygrana potwierdzita
tylko to, co prezes klubu mo-
wit tuz przed rozpoczeciem
rozgrywek. — W tym sezonie
juz nie bedziemy tylko rozgla-
dali sie w tej lidze. Zrobilismy
to w poprzednim. Poznalismy
lige, wiemy, jak ona wygla-
da od kuchni: jak trzeba sie
przygotowywac do meczdéw
i jak ogamiac to wszystko logi-
stycznie, zeby wszystko miato
receinogi. W tym roku cele sg
ambitniejsze: chcemy zaliczy¢
faze play-off i zobaczymy, co
dalej. Ale nasz plan na te dru-

fot. arch.

sze cele - przyznaje Tomasz
Matysiak. Zdaniem nowego
trenera wzmocniona przed
rozgrywkami druzyna daje
nadzieje na ich osiggniecie.
- Okres przygotowawczy byt
dla chtopakdéw bardzo ciezki,
co byto wida¢ po sparingach.
Nie we wszystkich moglismy
zaprezentowac petnie swo-
ich umiejetnosci. Udato nam
sie zebra¢ naprawde bardzo
przyzwoity skfad i mam na-
dzieje, ze dostarczymy kibi-
com wielu emocjonujacych
chwil w rozpoczynajacym sie
wiasnie sezonie - méwi Anto-
nio Daykola. Jedno jest pew-
ne: pierwszy ligowy mecz byt
pod tym wzgledem bez za-
rzutu.

Dwa kolejne spotkania ligo-
we koszykarze Legionu Le-

Legion Legionowo - AZS UJK Kielce

101:74 (38:24,26:11, 18:15, 19:24)
Punkty dla Legionu zdobywali: Stoniewskii Motel - po 18, Wojtyriski
- 15, Lewandowski — 14, P. Benigni — 12, Pstrokoriski — 9, Pabianek - 8, D.

Benigni - 3, Ortowski i Zawistowski — po 2.

zyne jest trzyletni. Ustalilimy
sobie z trenerem, ze w ciggu
trzech lat chcemy zawalczy¢ o
jakies realne, wysokie cele. Na
razie fajnie sie pokazac¢ w lidze,
no ale nie walczymy o utrzy-
manie. Chodzi nam o wazniej-

gionowo rozegrajg na wyjez-
dzie. Na nastepny meczw It
Capital Arenie wrécq dopie-
ro w potowie pazdziernika.

Aldo
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Staraniem Instytutu Pamigci Narodowej, wspieranego merytorycznie przez
lokalnych historykdw, uhonorowano w Legionowie kolejnego hohatera.
W drugi poniedziatek wrzeSnia na terenie kwatery wojennej miejskiego cmen-
tarza uroczyScie odstonigto tablice upamigtniajgca Karola Szwedowskiego,
legionowianina i uczestnika obrony Westerplatte we wrzesniu 1939 roku.

Obok inicjatoréw oraz funda-
toréw tablicy, pojawili sie tam
réwniez wiodarze miasta i po-
wiatu, przedstawiciele wo-
jewody, Ministerstwa Obro-
ny Narodowej, a takze liczne
grono mieszkancdw Legiono-
wa. - Cieszymy sie, ze w takiej
publicznej $wiadomosci be-
dziemy mieli kolejnego boha-
tera, kolejny wzdr, na ktédrym
mozemy sie uczy¢ umitowania
ojczyzny i prawdziwego patrio-
tyzmu. (...) Legionowo to mto-
de miasto, ktore caty czas bu-
duje swojg tozsamosc. Miasto
to przede wszystkim nie mury,
nie ulice, nie infrastruktura, ale
tacy niezwykli ludzie, jak dzi-
siejszy bohater — powiedziat
prezydent Roman Smogo-
rzewski. Zastugi dawnego le-
gionowianina docenit takze Mi-
nister Obrony Narodowej, sam
zreszty, jak wiadomo, rodem
z Legionowa. Specjalny list
odczytat przy tej okazji tukasz
Kudlicki, szef jego gabinetu po-
litycznego. — Dzi$ wspominamy
postac $p. Karola Szwedow-
skiego, pracownika Wojskowej
Skfadnicy Tranzytowej, ktory
jako sanitariusz uczestniczyt
w bohaterskiej obronie Wester-
platte. Podobnie jak wiekszos¢
cywilnych obroncéw tej pol-
skiej placowki, nie zostat przez
Niemcow uznany za jerca wo-
jennego i dlatego trafit do obo-
zu koncentracyjnego KL Stut-
thof w Sztutowie. Wkrétce po
zwolnieniu z obozu zmart w ro-
dzinnym domu, w Legionowie
na Bukowcu.

Co interesujace, takze z uwagi
na archaiczna juz polszczyzne,
muzealnikom udato sie nawet
dotrze¢ do wystawionego wéw-
czas aktu zgonu. -, Dziato sie
w Legionowie dnia 30 sierpnia
1941 roku o godzinie siédmej
rano. Stawili sie: Wtadystaw
Binder - doktor, Jézef Szwe-
dowski - budowniczy, oby-
dwaj obywatele z Legionowa.
I o$wiadczyli, ze dnia 30 sierp-
nia roku biezacego o godzinie
siédmej trzydziesci w Legio-
nowie na Bukowcu zmart Karol
Szwedowski — majster budow-
lany, wdowiec, lat 62 majacy,
urodzony w Chrzgstowie, po-
wiatu wioszczowskiego, a za-
mieszkaty na Bukowcu, syn Ja-
centego i J6zefy, matzonkdéw
Szwedowskich. Po przekona-
niu sie o $mierci Karola Szwe-
dowskiego akt ten stawiajagcym
przeczytany przez nas i podpi-
sany zostat. Ksigdz Anatol Sata-
ga” - odczytat akt dr hab. Jacek
Szczepanski, dyrektor Muzeum
Historycznego w Legionowie. Po
czym dodat: - Prosze panstwa,
to jest bezcenny dokument,
ktory pozwala nam tu, w Legio-
nowie, osadzic tq wielkg polskg
historie, historie obrony Wester-
platte, na naszym terenie.

Warto przy tej okazji wspo-
mnie¢, ze ulica Daliowa, przy
ktérej mieszkat Karol Szwe-
dowski, jestna swdj historycz-
ny sposob wyjatkowa. - Wie-
my, ze Karol Szwedowski byt
obroricg Westerplatte, ale juz
mato kto wie, ze sgsiadowat on

przez ptot z panem Szklarkiem,
ktory jako zotnierz walczyt pod
Monte Cassino. Mozna powie-
dzie¢, ze to jest niezwykte miej-
sce, bo z jednej strony mamy
obronce Westerplatte, a z dru-
giej bohatera bitwy pod Monte
Cassino. Takich miejsc nie ma
w Polsce duzo, a Legionowo jest
pewnego rodzaju ewenemen-
tem. Przy czym w Legionowie
mieszkat jeszcze drugi obrorica
Westerplatte i byt dosy¢ mocno
zwigzany z miastem, mieszkat
przy ulicy Wilcza. Bytto chorazy
Edward Szewczuk. On réwniez
byt budowniczym, zaprojekto-
wat w miescie kilka domdw. To
znana postac, a pamiatki po niej
sg w wartowni nr 1, gdzie znaj-
duje sie miedzy innymi ekspo-
zycja po$wiecona obronie We-
sterplatte. Tam mieszkancy
Legionowa, czesto ze zdumie-
niem, widza przedmioty nale-
zace do jednego z obroncéw,
jakim bytwiasnie Edward Szew-
czuk — méwi dyr. Szczepanski.

Wracajac do Karola Szwedow-
skiego, zyjacy teraz miedzy in-
nymi we Wroctawiu i Otwocku
cztonkowie jego rodziny wie-
dzieli o nim dotad niewiele. Naj-
wiecej, jak na ironie, z traktu-
jacego o obronie Westerplatte
filmu fabularnego. Dlatego tez
serdecznie podziekowali za od-
krycie nieznanych jej wczesniej
faktdw z zycia dzielnego krew-
nego. - Dla nas, ktdrzy jeste-
$my wnukami Karola Szwedow-
skiego, jest to niezwykle wazna
uroczystos¢, ktéra zresztg, gdy-

by nie starania wtadz Legionowa
oraz IPN-u i wielu 0sdb, ktére
sie w to zaangazowalty i zechcia-
ty ,dokopac sie” do wszelkich
mozliwych informacji naszego
dziadka. My tego nie bylismy
w stanie zrobi¢ - przyznaje
Magda Kubiak, wnuczka Karola
Szwedowskiego. — Nasza rodzina
byta raczej powsciagliwa, jezeli
chodzi o rozpamigtywanie prze-
sztosci, patriotyzmu lub czyjej$
$mierci. Zycie sie toczyto i wa-
Sciwie sie o tym nie méwito: ani
mama, ani jej rodzina. Dla nas,
dzieci, wydawato sie to by¢ natu-
ralne podejscie do sprawy. Wie-
dzieliSmy, ze dziadek byt na We-
sterplatte, ze po obozie stamtad
wrdcit, a niedtugo p6zniej zmart.
I to wiasciwie byta cata nasza
wiedza na ten temat - dodaje
wnuk Maciej Korwin.

Wojenna historia rodziny Karo-
la Szwedowskiego byta jednak
o wiele bardziej tragiczna. — Ry-
szard Szwedowski, syn, zostat
rozstrzelany w dramatycznej
zbrodni palmirskiej, ktéra mia-
fa miejsce 26 lutego 1940 roku,
arok pdzniej, w marcu, w obozie
koncentracyjnym w O$wiecimiu
zostatzamordowany drugi jego
syn, Karol. Jest to wiec niezwy-
kle tragiczna postac i mysle,
ze jeste$Smy winni jej pamiec
i czes¢ - powiedziat na uroczy-
stosci szef legionowskiego mu-
zeum. Ze swej strony, jako hi-
storyk, dr Szczepariski zamierza
oddac jg bohaterowi juz wkrét-
ce. — Chciatbym napisac jego
biogram do nastepnego nume-
ru ,Rocznika Legionowskiego”.
Niewiele jest pamiatek, niewie-
le zachowanych dokumentéw,
ale podczas dzisiejszej uroczy-
stosci rozmawiatem z jego ro-
dzing i dowiedziatem sie, ze za-
chowat sie list Karola, jednego
z jego syndw, ktory wystat go
z O$wiecimia na krotko przed
$miercig. Jest to cenna pamiat-
ka i wzbogacajaca biogram ro-
dziny Szwedowskich.

Na koniec nalezy jeszcze wspo-
mnie¢ o swego rodzaju pa-
triotycznej sztafecie pokolen.
Opieki nad tablicg po$wiecong,
Karolowi Szwedowskiemu pod-
jeta sie bowiem, i to ,po wsze
czasy”, spotecznos¢ Przedszko-
la Miejskiegonr 1.

Waldek Siwczynski

LEGIONOWO sala widowiskowa ratusza,

30.09, godz. 18.00

Migdzynarodowy Dzieh Muzyki w MOK Legionowo — dzien
pierwszy. Wioski pianista Alessandro Vena zaprezentuje
utwory Rachmaninowa, Edwarda Elgara, a takze nokturny
Chopina i etiudy Philipa Glassa, za$ Legionowska Orkiestra
Barokowa pod dyr. Michata Junga zagra kompozycje Johan-
na Bernharda Bacha i kantaty G. F. Handla oraz Dietricha
Buxtehude.

LEGIONOWD Powiatowa Biblioteka Publiczna,

110, godz. 8.00-13.00

Bajkowe opowiesci Jerzego Szufy — przedsiewzigcie dla dzie-
ci w wieku 4-6 lat. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy droga
mailowa pod adresem biblioteka@pik.legionowo.pl. Impreza
odbywa sie w ramach cyklicznej Nocy Bibliotek.

LEGIONOWO Poczytalnia, 1.10, od godz. 16.00

Sasiedzka Noc Bibliotek — ,To sie¢ musi powie$¢”. Program:
16.00 — odstonigcie tablicy sasiedzkiej; 16.00-18.00 — wymia-
na ksiazek, roslin i zabawek oraz animacje dla dzieci; 17.00
— spotkanie organizacyjne klubu czytelniczego ,Pogaduchy
0 ksigzkach”; 18.00 — wernisaz prac artystow z Pracowni
Sztuka Tworzenia ,Mam oko na sztuke”; 18.00-20.00 — warsz-
taty kreatywne, gra terenowa w mrocznej bibliotece.

JABLONNR sala widowiskowa GCK, 1.10, od godz. 13.00
Noc Bibliotek w Jabtonnie. Program: 13.00 — spektakl dla
dzieci ,Z dynig w herbie” w wykonaniu Teatru Wariacja; godz.
14.00 - rozstrzygniecie konkursu na najciekawsze przebranie
inspirowane wierszem ,Jesien” M. Konopnickiej; godz. 17.00
— spektakl dla dorostych ,Staromodna komedia” w wykonaniu
Amatorskiego Teatru Parabuch. Wstep wolny.

LEGIONOWO sala widowiskowa ratusza,

110, godz. 18.00

Migdzynarodowy Dzieri Muzyki w MOK Legionowo — dzien dru-
gi. Koncert mozartowski w wykonaniu orkiestry Sinfonia Nova
pod dyr. kukasza Wojakowskiego z udziatem solistki Sylwii Ku-
biak-Dobrowolskiej. W programie: uwertura do opery Wesele
Figara; koncert na flet i orkiestre G-dur; 40. symfonia g-moll.

STANISEAWOW PIERWSZY ul. StruZaiiska,

2.10, godz. 13.00-22.00

Dozynki w Nieporgcie — Swieto Ziemniaka. Program: 13.15 — msza
Swieta; 14.30 — powitanie i rozpalenie ogniska, pokazy OSP, wy-
stepy lokalnych zespotow, konkurs kulinarny; 17.00 — Blue Moon;
18.30 — Propabanda East Collective; 20.00 — zespdt Top Girls.
Oprocz tego poczestunek i darmowa strefa zabaw dla dzieci.

LEGIONOWO Filia ,,Piaski” Muzeum Historycznego,

2.10, godz. 15.00

Prelekcja dr. Artura Bojarskiego ,Legionowscy Zydzi. Okruchy
wspomnien na przyktadzie muzealnych judaicow”.

LEGIONOWO sala widowiskowa ratusza,

2.10, godz. 18.00

Koncert patriotyczny z okazji 80. rocznicy powstania Armii
Krajowej. Program: film o AK; wystepy artystéw z powiatu;
koncert Reprezentacyjnego Zespotu Artystycznego Wojska
Polskiego.




