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Tata na bani

W sobote (15 paidziernika) okoto godziny 13.00 na ul. Szkolnej w Katuszynie do-

szto do groinego wypadku. Samochdd osobowy, kidrym podroZowali 31-latek

oraz jego 4-letnia corka, ziechat nagle z jezdni, uderzyt w drzewo, a nastgpnie
W jeszcze jedno auto. Jak sig okazato, sprawca zdarzenia byt pijany.

Z policyjnych ustalen wy-
nika, ze samochéd osobo-
wy marki Toyota, kierowany
przez 31-letniego mezczy-
zne, nie dostosowat predko-
$ci do warunkdéw panujacych
na drodze i probujac uniknagé
zderzenia z pojazdem jada-
cym przed nim, zjechat na
pobocze, uderzyt w rosna-
ce tam drzewo, a nastepnie
zderzyt sie jeszcze z pojaz-
dem marki Mercedes. W toy-

Zielony
iokal

W jednym z mieszkaii na terenie Legiono-
wa kryminalni zabezpieczyli znaczne iloSci
narkotykow. Zatrzymali tam tei dwie osoby:
A8-letnig kobiete i 17-letniego chiopaka. Po-
dejrzani ustyszeli zarzuty, po czym zostali
tymezasowo aresztowani.

W mieszkaniu zajmo-
wanym przez 48-latke
i 17-latka policjanci ujaw-
nili w sumie 700 graméw
marihuany. Znalezli tam tez
kilka krzakoéw konopi oraz
elektroniczng wage. Po ze-
brani materiatu dowodo-
wego kobiecie oraz nasto-
latkowi postawiono zarzut
posiadania znacznej ilosci
marihuany oraz uprawy ko-
nopi innych niz widkniste.

Sad, po zapoznaniu sie
z dokumentacjg przedsta-
wiong przez policjantéw
i prokuratora, uwzglednit
ich wniosek o tymczasowe
aresztowane obojga po-
dejrzanych. Mieszkancom
Legionowa za popetnione
przestepstwo grozi kara
do dziesieciu lat pozbawie-
nia wolnosci.

zig

fot. arch.

ocie oprécz 31-latka znajdo-
wata sie takze jego 4-letnia
cérka. Dziecko na szcze-
Scie jechato w foteliku i dzie-
ki temu nic mu sie nie sta-
to. Ojciec dziewczynki zostat
ranny i trafit do szpitala.

Jak szybko ustalono, 31-la-
tek byt pijany. Badanie al-
komatem wykazato, ze
w momencie, gdy doszto
do wypadku, w jego organi-
zmie krazyt ponad promil al-
koholu. Postepowanie w tej
sprawie prowadzg policjanci
z komisariatu w Wieliszewie.
Za kierowanie pojazdem
w stanie nietrzezwosci mez-
czyznie grozi wysoka grzyw-
na, utrata prawa jazdy oraz
do dwdch lat wiezienia.

Zig

Dziewczynka
Z kiopotami

To Kolejny wypadek drogowy, ktdrego sprawca
byt pod wptywem alkoholu. Okazato si¢ tez, ze
17-letnia Kierujgca nie miata w ogéle upraw-
nief do Kierowania pojazdami. Za to, co zrobita,
dziewczyna odpowie teraz przed sadem.

Zdarzenie miato miejsce
w sobote (15 pazdziernika)
0 godzinie 20.00 na ul Ba-
giennej w miejscowosci Si-
kory. Poruszajaca sie niq
17-latka nie dostosowata
predkosci do warunkdéw pa-
nujacych na drodze, zjechata
zjezdniiuderzyta w przydroz-
ne drzewo. Kierujaca oraz ja-
daca z nig osoba nie odnio-
sty powazniejszych obrazen.
Po opatrzeniu ich przez zespét
ratownictwa medycznego po-
zostali na miejscu zdarzenia.

Ktopoty 17-latki miaty sie
jednak dopiero zaczgé, szyb-
ko wyszto bowiem na jaw, ze
byta ona pijana. Badanie al-
komatem wykazato, ze w jej
organizmie krazyto prawie
1,4 promila alkoholu. Za kie-
rowanie pojazdem w stanie
nietrzezwosci dziewczynie
grozi teraz wysoka grzyw-
na, sadowy zakaz prowa-
dzenia pojazddéw i do dwoch
lat wiezienia.

Zig

fot. arch.
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Podczas rutynowej Kontroli auta policjanci
Z Legionowa zatizymali dwie osoby, przy
ktorych znaleziono spore iloSci Srodkow
odurzajacych. Obu amatorow narkotykowe-
go odlotu zdradzito nerwowe zachowanie.

Wyrazne zdenerwowanie
widoczne u obu pasaze-
réw kontrolowanego po-
jazdu sktonito policjantéw
do ich wnikliwszego spraw-
dzenia. I to byt dobry trop,
bo przy jednym z nich ujaw-
niono dziesie¢ foliowych to-
rebek z zapieciem struno-
wym z biatym proszkiem
w $rodku, a przy drugim

jedna taka torebke. Badanie
narkotesterem wykazato,
ze w obu przypadkach byta
to amfetamina. W rezulta-
cie 40- i 39-latek ustyszeli
zarzut posiadania $rodkéw
odurzajacych. Za popetnio-
ne przestepstwo grozi im do
trzech lat wiezienia.

Policjanci z legionowskiej komendy zaj-
mujgcy si¢ zwalczaniem przestgpczoSci
gospodarczej zabezpieczyli kolejne wyro-
hy tytoniowe bhez polskich znakow akeyzy.

.,WMigGil" kontrabanda zostata tym razem
ujawniona na serockim targowisku.

Na stoisku prowadzonym
przez mieszkanca powia-
tu puttuskiego oraz w na-
lezagcym do niego samo-
chodzie funkcjonariusze
ujawnili blisko dziewiec ki-
lograméw krajanki tytonio-
wej oraz 600 sztuk papiero-
sdw. Wstepnie oszacowano,
ze gdyby te nielegalne wy-

roby tytoniowe trafity na ry-
nek, Skarb Panstwa stracit-
by okoto dziesieciu tysiecy
ztotych. 65-letni mieszka-
niec powiatu puttuskiego
bedzie odpowiadat za na-
ruszenie przepiséw okre-
Slonych w art. 65 Kodeksu
karnego Skarbowego.

zig
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Jak byto do przewidzenia po zapowiedzi szefa
resortu obrony, szpital na Piaskach zaimie sig
W miescie oraz powiecie Swiadczeniem nocnej
| Swigtecznej pomocy lekarskiej. Podjgty po ko-
munikacie ministra szturm WIM-u na Kontrakt
1 Narodowym Funduszem Zdrowia szybko zaKoii-
czyt sig jego zdobyciem.

Uzupetniajace postepowanie kon-
kursowe dotyczace nocnych i $wia-
tecznych zadan, jakie w Legiono-
wie i powiecie realizowata dotad
przychodnia przy ul. Sowinskie-
go 4, miato zostad rozstrzygnie-
te 10 pazdziernika. A wiec juz
po stowach wicepremiera Mariu-
sza Blaszczaka, ktdry oznajmit, ze
Wojskowy Instytut Medyczny ztozy
oferte na $wiadczenie w Legiono-
wie oraz powiecie ustug w ramach
nocnej pomocy lekarskiej. Noizto-
Zyt, co diametralnie zmienito uktad
sit w walce o kontrakt z NFZ. Za-
miast bowiem spodziewanego
rozstrzygniecia konkursu, w $wiat
poszla nastepujaca wies¢: Wojsko-
wy Instytut Medyczny udzielaja-
cy $wiadczen w ramach podstawo-
wego szpitalnego zabezpieczenia
$wiadczen opieki zdrowotnej ztozyt
w Mazowieckim OW NFZ wniosek
o0 umozliwienie udzielania $wiad-
czert NiSOZ (...) na podstawie art.
132b ust. 1a ustawy o $wiadcze-
niach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze srodkéw publicznych.
W zwigzku z zabezpieczeniem
$wiadczen przez podmiot sieciowy
uzupeiniajace postepowanie kon-
kursowe w zakresie NiSOZ ogto-

szone dla powiatu legionowskie-
go zostato uniewaznione.

Krétko méwigc, wojskowi wy-
grali z mocy prawa, na jakie po-
wotat sie NFZ, nie wyciggajac na-
wet z kabur broni. Jak wynika
z naszych informacji, pozostatym
oferentom przestano lakoniczne
wyttumaczenie, ze konkurs unie-
wazniono z powodu zmiany oko-
licznosci, ktdrych nie mozna byto
wczesniej przewidziec, a zawarcie
umowy nie lezy w interesie ubez-
pieczonych. Fakty, te przedstawio-
ne przez mazowiecki przyczétek
Narodowego Funduszu Zdrowia,
sg w kazdym razie nastepujace:
od 1 listopada 2022 r. mieszkancy
powiatu legionowskiego beda mo-
gli korzystac z nocnej i $wiatecz-
nej opieki zdrowotnej w Porad-
ni NiSOZ Wojskowego Instytutu
Medycznego, zlokalizowanej w Le-
gionowie przy ul. Zegrzynskiej 8.
Szczegdty dotyczace jej zakresu,
miedzy innymi oczekiwanej przez
wielu pacjentéw dostepnosci tam
pediatry, beda zapewne znane
w pdzniejszym terminie.

Gadget

Taficzacy z willami

Kompleksowy remont zabytkowej willi ,,Koztdwka", a takie modernizacja
ulicy Olszankowej i budowa bezkolizyjnego skizyzowania w ciggu ulic
Polnej i Kwiatowej - to inwestycie, na ktre Legionowo otrzyma znacza-
ce dofinansowanie z budzetu Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego.
Umowg w tej sprawie, przy udziale m.in. wicemarszatka Wiestawa Ra-

I3

tlenia przej$¢ dla pieszych i rowe-
rzystow, a takze o$wietlenia, ka-
nalizacji deszczowej i urzadzen
wodnych. Powstang tam réw-
niez droga dla rowerdw oraz cigg
pieszo-rowerowy. Co sie za$ ty-
czy bezkolizyjnego skrzyzowania
w ciggu Polnej i Kwiatowej, chodzi
o dofinansowanie budowy tunelu
w miejscu wezesniejszego prze-

boszuKa oraz prezydenta Romana SmogorzewskKiego, podpisano w Srodg
(19 pazdziernika) w legionowskim ratuszu.

Podziwu godng skutecznoscig
w pozyskiwaniu $rodkéw ze-
wnetrznych urzednicy z miejskie-
go ratusza imponuja od lat. Od-
kad tylko stanety one otworem
dla krajowych samorzadéw, Legio-
nowo chetnie i czesto positkowa-
to sie nimi przy realizacji réznego
rodzaju inwestycji - od zwyczaj-
nych drdg czy chodnikéw, az do
tak ogromnych zadan, jak choéby
hala Arena czy Centrum Komuni-
kacyjne. Obok milionowych przele-
wow z funduszy Unii Europejskiej,
szerokim strumieniem ptynety do
miejskiego ratusza takze pienia-
dze z samorzadowego budzetu
Mazowsza. Ptynety i wciaz ptyna,
czego dowodem jest wtasnie ko-
lejna umowa pomiedzy tymi pod-
miotami. Tym razem opiewajaca
na ponad 7,1 min zt dofinanso-
wania, ktére - w ramach ,Instru-
mentu wsparcia zadan waznych
dla réwnomiernego rozwoju wo-
jewodztwa mazowieckiego” - po-
moze zrealizowac trzy wazne dla
mieszkancow inwestycje. — Row-
nomierny rozwdj catego woje-

wodztwa jest niezmiernie wazny,
dlatego od lat prowadzimy na-
sze autorskie programy wsparcia,
w ramach ktdérych przekazujemy
gminom i powiatom z Mazowsza
$rodki na realizacje waznych dla
mieszkancéw inwestycji - mowi
Wiestaw Raboszuk, wicemarsza-
fek wojewddztwa mazowieckiego.
A obecna przy podpisaniu umo-
wy mazowiecka radna Anna
Brzezinska dodaje: - To dosko-
nata wiadomos¢ dla wszystkich
legionowian. Ciesze sie tym bar-
dziej, ze sq to juz kolejne srodki,
ktdre trafiajg do miasta, przyczy-
niajac sie do poprawy jakosci zy-
cia jego mieszkancow.

Jednym z dofinansowanych za-
dan, bodaj najbardziej znamien-
nym, jest (wykonywany w ramach
lokalnego programu rewitalizacji
gminy),,Projekti przebudowa oraz
remont budynku Willa,,Kozidwka"
wraz z zagospodarowaniem tere-
nu”. Chodzi o zabytkowy, jeden
znajstarszych budynkéw w Legio-
nowie, potozony przy ul. Smere-

ka 2. Oprdcz koniecznych prac roz-
bidrkowych, roboty obejma m.in.
przebudowe obiektu w celu uzy-
skania docelowego uktadu funk-
cjonalnego pomieszczen, remont
tynkéw Scian i sufitdw polegajacy
na odgrzybieniu oraz malowaniu
farbami paroprzepuszczalnymi,
wykonanie izolacji przeciwwilgo-
ciowych $cian piwnicznych i funda-
mentdw, wymiane podidg i posa-
dzek, remont pokrycia dachowego,
atakze wykonanie noweji konser-
wacje istniejacej stolarki okiennej
i drzwiowej. W budynku pojawig
sie tez catkiem nowe instalacje: sa-
nitarna i elektryczna. Przewidzia-
no w nim réwniez klimatyzacje.

Co do przebudowy ul. Olszan-
kowej, nastgpi ona na odcin-
ku od ul. gen. W. Sikorskiego do
ul. Jana Pawia I. Istniejacy pro-
jekt zaktada przebudowe drogi
gminnej nr 180662W, polegajaca
m.in. na wykonaniu robét ziem-
nych i konstrukcyjnych, rozbudo-
wie skrzyzowania ul. Olszankowej
zul. Jana Pawfa I, budowie doswie-

jazdu drogowego Polna-Kwiato-
wa, pod linig E65.

Teraz, z mazowieckim dofinanso-
waniem, udzwignag¢ wszystkie po-
wyzsze inwestycje bedzie miastu
0 wiele tatwiej. - To sg bardzo po-
wazne pienigdze dla jego budze-
tu, szczegdlnie ze dofinansowujq,
niezwykle potrzebne, czeSciowo
trwajace juz inwestycje. W dobie
wzrostu cen, w dobie dewastacji
dochoddw miasta przez tak zwany
Polski tad, wazna jest kazda zto-
tédwka. A tutaj méwimy o ponad
7 min zk. To wsparcie jest tym istot-
niejsze, ze nalezy na razie odtozy¢
marzenia o pienigdzach unijnych,
wiec uméwmy sie - spada nam
ono z nieba. JesteSmy za nie bar-
dzo wdzieczni i cieszymy sig, ze te
Srodki wptyng do budzetu miasta
- podsumowuje prezydent Legio-
nowa Roman Smogorzewski, chwi-
le po tym, jak on oraz strzegaca
miejskiego skarbca Marzena Dra-
bek podpisali sie pod umowg z sa-
morzadem Mazowsza. Podpisali sie,
rzecz jasna, obiema rekami!

Wonder

Twarda woda jest zdrowa

zbawionej elektrolitow prowadzi do zmian statosci sktadu elektroli-
towego ptynu pozakomdrkowego. Za tak zwang twardos$¢ wody od-
powiedzialne sa dwa zwigzki: magnez i wapn. Gdy ich stezenie jest
duze, woda jest kwalifikowana jako twarda, gdy mate - jako migkka.

Gotowanie wody w czajnikach elektrycznych z grzatka sprzyja wy-
tracaniu sie kamienia. Odpowiada za to zjawisko kawitacji, ktére
na zewnatrz objawia sie charakterystycznymi odgtosami w czajni-
ku, gdzie podczas gotowania dochodzi do zwiekszonego uwalnia-
nia CO2, a w konsekwendji do zwiekszonego wydzielania wegla-
nu wapnia. Kamienny osad jest to naturalne zjawisko i nie stanowi
zadnego zagrozenia zdrowotnego. ~Twarda woda”, oprécz magnezu i wapnia, posiada czesto inne

cenne pierwiastki, jak np. potas i s6d. Im wiecej fatwo przyswa-

Tak zwana twarda woda ma bardzo dobry wptyw na nasze zdrowie,
gdyz zapobiega chorobom serca i ukfadu krazenia, a takze popra-
wia samopoczucie i korzystnie wptywa na uktad nerwowy. Ponadto
woda bogata w mineraty przyczynia sie do prawidtowego rozwoju
dzieci oraz miodziezy i korzystnie wptywa na organizm cztowieka.

Osadzajacy sie na $ciankach czajnika lub na armaturze kamien jest
przyczyna zmartwien wielu uzytkownikdw, a wokét tego powsta-
fo sporo mitéw i niejasnosci. Tymczasem jego pojawianie sie jest
w gruncie rzeczy dobrg oznaka. W latach 70-tych ubiegtego wie-
ku potwierdzono, ze u 0séb pijacych miekkg wode $miertelnos¢
z powodu chordb serca jest 0 20% wyzsza, a spozywanie wody po-

jalnych, zjonizowanych sktadnikéw mineralnych zawiera woda,
tym jest ona zdrowsza. Woda pitna dostarczana mieszkaricom Le-
gionowa posiada $rednig twardo$¢, pochodzi bowiem (w 100%)
ze zrddet gtebinowych. Najnowsze badania wody w Legionowie,
z I oraz II kwartatu 2022 roku, wykazuja, ze poziom twardo-
$ci miejskiej wody wynosi: SUW ,Jagiellofiska” - 210 mg/I,
SUW ,tajski” — 370 mg/I, SUW ,Piaski” — 220 mg/I.

W Polsce dopuszczalna warto$¢ twardosci ogéinej wody miesci sie
w przedziale 60-500 mg/I.

Woda w Legionowie jest zdrowa - dlatego naprawde warto jg pic.
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Samorzqdowcv | IIIZGIIIIIGV 1 miejskiego wydziatu edukacji rowniez w tym roku odrobili
lekcie z dobrych 0|lVGZﬂl0W A na dowad, przy okazji Dnia Edukacji Narodowej, 1apro-
sili do ratusza IIWBKWIDW oraz WVIOZIII&IQGYGH sig nauczycieli z miejskich placowek
oSwiatowych. Po czym rownie obficie, jak pochwatami, sypneli w ich Kierunku groszem.

Tegoroczne zaproszenia organi-
zatorzy wystosowali tym chetniej,
ze - nie tylko wedtug zastepcy le-
gionowskiego prezydenta - przy-
szty dla belfréw naprawde ciez-
kie czasy. - Bo z jednej strony
takie, chyba za bardzo upolitycz-
nione ministerstwo, ktore probu-
je na fapu-capu cos$ pozmienia¢,
zeby sie w szkotach wykazaé.
Z drugiej strony nastat bardzo

trudny czas ekonomiczny. To sq

gwattowne wzrosty cen nosnikéw
energii i zwigzana z nimi koniecz-
nos¢ oszczedzania oraz trudnos¢
w utrzymaniu placéwek. A z trze-
ciej strony jest wysoka inflacja,
wywotujaca wérdd nauczycieli po-
czucie, Ze nie sg nalezycie wyna-
gradzani. Dlatego tez tym bardziej
my, samorzadowcy, musimy dzie-
kowac za ich prace, za ich zaanga-
zowanie, bo w naszych szkotach,
przedszkolach czy ztobku napraw-
de sporo sie dzieje. Sa realizowa-
ne ciekawe projekty. Mysle, ze

dzieciaki z radoscig przychodza

do naszych placéwek, a rodzi-
ce sq zadowoleni. To oznacza, ze
ta oswiata dziata dobrze i dzisiaj
tych najlepszych, najbardziej wy-
rézniajacych sie jej przedstawi-
cieli nagradzamy - mowi Piotr
Zadrozny, zastepca prezydenta
Legionowa.

Okolicznosciowe nagrody finanso-
we trafity w miniong $rode do rak
wszystkich, oprécz nowo miano-
wanych, dyrektoréw przedszkoli,
szkdti ztobka. Otrzymato je takze
blisko trzydziescioro nauczycieli.
Przedstawiciele o$wiaty nie ukry-

wali, Ze cenig sobie zaréwno wy-
razang w ten sposob wdziecznosé,
jak i sama mozliwos¢ spotkania
sie w takim gronie. Bo z racji na
ogrom zawodowych obowigz-
kow nie trafia sie ona zbyt czesto.
- Za nami do$¢ trudne dwa lata:
najpierw lata pandemii, a teraz,
od marca, okres przyjmowania
uchodzcéw i opieka nad ukrain-
skimi dzie¢mi. Natomiast zacze-
limy we wrzesniu z wielkg na-
dzieja. Nauczyciele wrocili petni
ochoty do dziatania. Mamy na-
dzieje, ze bedzie nam tatwiej, ze
juz nie bedzie edukacji online, ze
caly czas uda nam sie funkcjono-
wac w petnym otwarciu. I dzieki
temu na pewno bedziemy reali-
zowali wiele fascynujacych pro-
jektow edukacyjnych. A pomy-
stéw mamy mnéstwo. Na pewno
jest nam tez trudno, bo sytuacja
ekonomiczna o$wiaty jest wiado-
mo jaka. Nauczyciele zarabiajq,
naprawde niewielkie pienigdze,
a podniesienie pfacy minimalnej
spowoduje, ze te rdznice w wy-
nagrodzeniach znowu sie beda za-
cieraty. No ale dalej robimy swoje,
jestesmy petni pasji oraz checi do
pracy - zapewnia Dorota Kuchta,
dyr. Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego nr 2 w Legionowie.

Tak jak od lat ma to w zwyczaju, oSwiatowa komi-
sia stypendialna przyznata w tym roku legionow-
skim uczniom mnéstwo, bo aZ 436 finansowych
premii za bardzo dobre wyniki w nauce. Uroczy-
ste_wrgczenie stypendiow Prezydenta Miasta
Legionowo nastapi w czwartek (27 paZdziernika)
na terenie Szkoty Podstawowej nr 1.

Posiedzenie komisji stypendial-
nej, powotanej w celu zaopi-
niowania oraz przyznania sty-
pendiéw za wyniki w nauce dla
uczniéw publicznych szkét pod-
stawowych i ponadpodstawo-

wych prowadzonych przez gmi-
ne Legionowo, odbyto sie pod
koniec wrzesnia. Na mocy de-
cyzji jej cztonkow stypendia I
stopnia otrzyma w tym roku 13
uczniéw legionowskich szkot,

Gorzej natomiast bywa z tg
checig, ale tez i samodzielno-
Scig, u ucznidéw. Widac to nie
tylko z perspektywy nauczy-
ciela, lecz takze - co potwier-
dzit szef rady miasta, dziad-
ka. - Wnuczek ma prawie 16
lat i trzeba go prowadzac pra-
wie za raczke. A ja, majac 16
lat, zmieniatem szkoty, sam sie
przenositem. Mam o tym na-
wet nie wiedziata... Byty w 0g6-
le inne czasy. Nie wspomne o
tym, ze nauczyciel bytwéwczas
wielkim autorytetem - przy-
pominat Ryszard Branski. Dzi$
wyglada to rozmaicie. Choc¢ sg
i zawsze beda ludzie, w rekach
ktdérych kaganek oswiaty Swieci
petnym blaskiem. Wedtug sze-
fa rady dominujace wsrdd bel-
frow panie Swietnie sprawdzajg
sie tez jako dyrektorki placé-
wek oswiatowych. - Wida¢, ze
jednak kobiety potrafig chyba
jednak lepiej niz mezczyzni to
robi¢. Zdecydowanie widac to
przynajmniej po o$wiacie.

Wkroétce jednak, juz w najbliz-
szych miesigcach - niezalez-
nie od pici — wykazac beda sie
musieli absolutnie wszyscy dy-
rektorzy szkét czy przedszkoli.

78 zgarnie stypendia drugie-
go, natomiast 345 ucznidéw -
trzeciego stopnia.

W$rdd premiowanych przez ko-
misje osiagnie¢ miejscowych
prymuséw dominujg ich rezul-
taty w réznych dyscyplinach
sportowych, a takze doskonate
oceny z przedmiotéw Scistych.

Nie tylko zreszta w Legionowie.
Wykazac gtéwnie przy mierze-
niu sie z kosztami zimowego
ogrzewania. — Boimy sie bar-
dzo, ze nasze budzety tego nie
wytrzymaja. Staramy sie bar-
dzo ekonomicznie gospodaro-
wac energig na terenie naszych
placéwek: wytaczamy niepo-
trzebne $wiatta, dbamy o to,
aby niepotrzebnie nie byto wig-
czone $wiatfo na korytarzach.
Natomiast wszystko zalezy od
tego, jaka bedzie zima - uwa-
za Dorota Kuchta.

Mimo wszystko warto by¢ jednak
dobrej mysli. Czego sobie i kole-
zankom oraz kolegom po fachu
zyczyta przedstawicielka Zwigz-
ku Nauczycielstwa Polskiego.
- Zebyémy nie tracili dalej na-
dziei i wiary we wtasne mozli-
wosci. Zebyscie wierzyli, ze edu-
kacja jest najwazniejsza, bo tak
naprawde wszystko zaczyna sie
od nauczyciela. Ksztatcimy ko-
lejne pokolenia, ksztatcimy na-
szych przysztych obywateli i to w
nich cata nadzieja. Wiecjej traémy
i dalej walczmy o swoich uczniéw
- apelowata Ewa Stradomska, wi-
ceprezes powiatowego oddziatu
ZNP. Pamietajac o nich, w trakcie
Srodowej gali nie zapomniano tez
0 pozostatych, cho¢ mniej ekspo-
nowanych czlonkach oswiatowej
spotecznosci, dziekujac miedzy in-
nymi niepedagogicznym pracow-
nikom oswiaty.

Obok wystepow zdolnych legio-
nowskich uczniéw, muzycznym
upominkiem dla zgromadzonych
w sali widowiskowej gosci byt kon-
cert ukrainskiego kwartetu wokal-
nego LeonVoci.

Waldek Siwczyniski

Wielu z nich zanotowato réw-
niez znaczace sukcesy w kon-
kursach artystycznych i jezyko-
wych. Niezaleznie od tego, jak
co roku, prezydenccy stypendy-
$ci mogg pochwali¢ sie bardzo
wysoka $rednig ocen oraz wy-
sokimi wynikami na egzaminie
zewnetrznym.

RM

Postronny obserwator magtby si¢ zdziwic, Ze
w trakcie ubiegtotygodniowej imprezy w legio-
nowskim Dziennym Domu Senior- tak czgsto
poruszano kartoflane watki. Stato sig to jednak
nieprzypadkowo. Pretekstem byto bowiem ob-
chodzone tam jui po raz dwunasty Swigto Pie-
czonego Ziemniaka. Diatego chetnie brano go
tam i na talerze, i na jezyki.

Owo $wieto narodzito sie spon-
tanicznie, ale zmiejsca zdobyto
serca legionowian odwiedzaja-
cych placéwke przy ul. Sowin-
skiego 3. Serca, no i oczywiscie
podniebienia i zotadki. — Po pro-
stu: tak pomyslatam, zrobitam
i stat sie to standardowy punkt
naszego jesiennego programu.
Seniorzy sie Swietnie bawig,
przygotowujg okolicznoscio-
we wiersze, biorg takze udziat
w konkursach — méwi Ewa Do-
maszewicz, kierownik Dzien-
nego Domu Senior+. Rywa-
lizujg na przyktad w zbieraniu
ziemniakow na czas, rzucaniu
nimi do celu, czy tez obieraniu
z zamiarem uzyskania mozli-
wie najdiuzszej skorki. Jak na-
kazuje imprezowa tradycja, do
konsumenckich zawoddw przy-
stgpili tez przybyli na $wieto
oficjele, miedzy innymi sekre-
tarz miasta Ida Parakiewicz-
-Czyzma oraz Piotr Mrozek, dy-
rektor legionowskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej. Z catkiem
dobrym, co docenilirywale, re-
zultatem. - Jest to czas, kiedy
uczestnicy i zaproszeni goscie
majq mozliwos¢ pozegnaé lato,
przywitaé - jakze dzisiaj piekng
- jesien, no i przygotowac sie
na zime, ktéra wkroétce nadej-
dzie. A wszystko to w atmosfe-
rze pikniku, wzajemnej obec-
nosci oraz licznych konkurséw
z gtéwnym bohaterem, czy-
li ziemniakiem - $mieje sie dy-
rektor OPS-u.

Jak przypomnieli seniorzy, ten
niekwestionowany krél naszych
stotéw przybyt do Polski pod ko-

niec XVII wieku. I mozna go
w niej teraz spotkac juz w oko-
fo 120 odmianach, rézniacych
sie chocby kolorem, twardoscig,
lub zawartoscig skrobi. Zawsze
jednak, ktadac na talerz, jak
mawiajg rodacy w innych cze-
Sciach kraju: pyre, bulwe czy
grula, konsument moze by¢
pewien, ze wyjdg mu one na
zdrowie. Tak jak kilkudziesie-
ciu seniorom z Legionowa wy-
chodzi doroczna zabawa pod-
czas ziemniaczanego $wieta.
- Cafe to nasze spotkanie jest
po to, aby wyj$¢ z domu, inte-
growac sie, przebywac ze soba.
Ideg naszego domu jest wia-
$nie rozwijanie integracji spo-
tecznej. Dlatego tez uczestni-
czymy w wieloletnim programie
ministerialnym Senior+, otrzy-
mujemy stamtad $rodki, dzie-
ki czemu mozemy korzystaé
z réznych wycieczek, wyjaz-
doéw, wyjsc do teatru. A na
miejscu mamy zajecia fizjote-
rapii, rekodzieta artystyczne-
go, trening pamieci, kompu-
tery. Tak wiec kazdy znajdzie u
nas cos dla siebie — zapewnia
Ewa Domaszewicz.

Znajdzie takze na stole. W mi-
niony czwartek byty to kietba-
ski, kaszanka oraz ,,obowigz-
kowe"” pieczone ziemniaki
i wyborna kiszka ziemniacza-
na. Seniorzy postarali sie tez
odomowe, wiasnorecznie przy-
gotowane wyroby cukiernicze.
No i jak tu takiego smakowite-
go $wieta nie lubic...?

Wonder
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Dia catej spotecznoSci liczacego juz cwieré wieku Klubu UKS Delfin Legionowo ten jubileuszowy rok
I caly sezon s wyjatkowe. Nic zatem dziwnego, Ze w nader wyjatkowy sposdb postanowiono je tei

uczeié i podsumowaé. Tym razem, dia odmiany, nie na hasenie, lecz bardziej uroczy$cie i na sucho
- w sali widowiskowej miejskiego ratusza.

- Wspominamy dzi$ piekne
chwile, ktére byty przez te 25
lat, noi oczywiscie dziekujemy
wszystkim tym, ktérzy nam
pomagaja, wszystkim przyja-
ciotom i sponsorom. Ta impre-
za bedzie tez podsumowywa-
fa ten sezon, przede wszystkim
dla tych, ktérzy u nas trenuja,
dla grup Super Bohateréw, dla
zawodnikow najbardziej ak-
tywnych, utytutowanych, naj-
lepiej trenujacych, medalistéw
i finalistéw mistrzostw kra-
ju. To wszystko dla ludzi u nas
trenujacych i wspierajacych
nas przez caty sezon - méwit
w druga niedziele pazdzierni-
ka Rafat Perl, prezes Uczniow-
skiego Klubu Sportowego Del-
fin Legionowo.

Na poczatek zgromadzeni za-
wodnicy oraz goscie obejrzeli
na ekranie jego krétkie podsu-
mowanie. Obejrzeli z satysfak-
Cja, bo na 25-te urodziny klubu
legionowscy ptywacy postara-
li sie o wiele medalowych pre-
zentdw. - Ten rok byt wybitny,

poniewaz obfitowat w mnoéstwo
fantastycznych wydarzen, ktére
byty dzietem zawodnikéw i za-
wodniczek UKS Delfin - podkre-
$la jego prezes. Na owo dzieto
ztozyty sie m.in. tytuty mistrza
i rekordzisty $wiata w ptywa-
niu zimowym dla Michata Per-
la, trzy finaty mistrzostw kraju
Patrycji Jurkiewicz, czy tez grad
krazkéw zdobywanych przez
mtodziutkich Antonine Pietuch
oraz Antoniego Lazurka. Mylit-
by sie jednak ten, kto sadzi, ze
Delfin ceni sobie tylko Swietne
czasy i medale. - W tym roku,
w tym sezonie, zwiekszylismy
jeszcze nabdr do grup piatej
i sz6stej, gdzie sg dzieci, kto-
re dopiero ucza sie ptywac pod
okiem naszych doswiadczo-
nych treneréw. Mamy bardzo
duze zainteresowanie grupami
ztozonymi z dzieci uczacych sie
ptywaé, doskonalacych techni-
ke ptywania. Zawsze na poczat-
ku roku moj telefon dzwoni nie-
mal przez caty czas i zgtaszajq
sie do nich nowi chetni. Obecnie
trenuje u nas ponad 120 osob,

jest tez 15-osobowa grupa Su-
per Bohaterow, ktdrzy z nami
¢wiczg i sie bawiq. To piekne,
ze mozemy faczy¢ sport z za-
jeciami, ktére pozwalajq dzie-
ciom z niepetnosprawnosciami
osiagna¢ wiekszg radosc¢ zycia
- uwaza Rafat Perl.

Ich rodzice, jak tatwo zgad-
na¢, sq za to trenerom bardzo
wdzieczni. Co tez podczas nie-
dzielnej gali w pieknych, wzru-
szajacych stowach wyrazili. Ser-
decznie dziekowat tez trenerom
i zawodnikom Delfina, rozpty-

wajac sie nad ich dotychczaso-
wymi osiggnigciami, zastepca
prezydenta Legionowa. - 25
lat to juz naprawde sporo, wie-
le mozna zrobi¢. I wiem dosko-
nale, wszyscy tu, na tej sali wie-
my, jak wiele zostato zrobione,
jak wielu wspaniatych zawodni-
kéw wyszto spod waszych rak.
Tak wiec gratuluje i bardzo sie
ciesze, ze ten klub funkcjonu-
je w naszym miescie. Bo gdy-
by go nie bylo, to trzeba bytoby
go wymyslic... Ale nikt nie mu-
siat, bo znaleZli sie entuzjasci tej
dyscypliny sportu i go zatozyli.

Zycze wam dzié przynajmniej
kolejnych 25 lat i takich samych
wspaniatych sukceséw — powie-
dziat Piotr Zadrozny.

Zebrawszy pokazna porcje zy-
czen oraz gratulacji, klubowi
dziatacze i trenerzy sami za-
brali sie za dziekowanie. Na
pierwszy ogien wzieto czoto-
we zawodniczki i zawodnikdw
Delfina, ktdrzy przez caty sezon
pracowali na jego dobrg mar-
ke. A poniewaz byto ich bardzo
wielu, dekoracja czempionéw
jubileuszowym medalem tro-
che trwata. Pézniej przyszedt
czas na tradycyjne podzieko-
wania dla sponsoréw i przyja-
ciot klubu. Od lat znajduje sie
w tym gronie m.in. Irena Bo-
gucka, prezes spdtki KZB Le-
gionowo, od chwili powstania
tego obiektu zarzadzajacej pty-
walnig Wodne Piaski. — Mysle,
ze dzieki pani wsparciu, a tak-
Ze naszym sponsorom byty te
wspaniate wyniki na mistrzo-
stwach $wiata, no i ten rekord
Swiata réwniez mamy dzie-
ki pani - mowit ze sceny Rafat
Perl. Adresatka tych stéw juz po
chwili sie za nie zrewanzowa-
fa. - Te 25 lat zleciato napraw-
de szybciutko. Teraz zycze ich
panistwu co najmniej tyle samo
i co najmniej tez podwojenia
sukcesow. Jest mi niezmier-
nie mito by¢ z wami wszystki-
mi na co dzien - powiedziata
Irena Bogucka.

I
Juz nie na co dzien, ale za
to od samego poczatku byt
z Delfinem lokalny przed-
siebiorca oraz dziatacz spor-
towy Adam Wilczega. I wia-
$nie o nim zebranym krétko
opowiedziat. — To sie odby-
fo mniej wiecej tak, ze przy-
szedt do mnie do domu Rafat
i mowi: ,A moze bysmy tak
zatozyli sekcje ptywackg?”,
ktdra, jak wiemy, przerodzita
sie pozniej w klub. Diugo nie
trzeba byto mnie namawiac
i natychmiast przystapilismy
do dziatania, szybko zatatwia-
jac wszystkie sprawy organi-
zacyjne - przypomniat pan
Adam. Za to i za wiele innych
zastug otrzymat on specjalny
pamiatkowy ztoty medal.

Przy okazji swoich urodzin
Delfin zyskat tez dwojke wy-
jatkowych szeféw. Tytuty ho-
norowych prezeséw klubu
otrzymali bowiem Otylia Je-
drzejczak - najlepsza delfi-
nistka w historii krajowego
ptywania, oraz - za tak zwany
cafoksztatt — prezydent Legio-
nowa Roman Smogorzewski.
Ktory zreszta, podobnie jak
mnostwo innych mieszkancéw
miasta, ani wody, ani ptywac-
kiej aktywnosci sie nie leka.
A przez ¢wieré wieku przewi-
neto sie ich przez legionowski
klub juz ponad péttora tysigca.

Wonder
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u ELEKTRYK 515 010 373

u HYDRAULIK AWARIE
REMONTY 692 827 915

= HYDRAULIKA - GAZ
tel. 690-383-185

m CYKLINOWANIE
UKLADANIE 507 603 653

= MALOWANIE-TAPETOWANIE
-OSOBISCIE-SOLIDNIE
694-065-757

= TAPICER 604 600 175

= REMONTY BUDOWLANE
604 787 766

DYZURY RADNYCH
24 pazdziernika 2022 roku

Katarzyna Skierkowska-Pacocha | Mirostaw Pachulski
Radna Rady Miasta
Legionowo (okr. wyb. nr 4)

w godz. 15.00-16.30

Wiceprzewodniczacy Rady Miasta
Legionowo (okr. wyb. nr 1)
w godz. 16.30-18.00

Dyzury pelnione beda
w Biurze Rady Miasta i Informacji Publicznej,
ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41, pokdj nr 4.02, I1I pigtro.
Na dyzur nalezy umowic¢ si¢ wezesniej telefonicznie
—telefon: 22 766 40 05

PRACA

m Zatrudnie pomocnika dekarza
tel. 606 457 915

KUPIE/SPRZEDAM

u KUPIE STAROCIE, SREBRNA
BIZUTERIE, MONETY
797 677 349

WYNAJME

n Mieszkanie do wynajecia
umeblowane 509048137

= MIESZKANIE DO WYNAJECIA
- 30 M2, UMEBLOWANE,
AGD W LEGIONOWIE
22-774-99-95; 699-973-969

ZABUDOWY

balkonow i tarasow
rolety

tel. 514 165 445

KZB Legionowo Sp. z o.0.
poszukuje pracownika
na stanowisko:

KONSERWATOR W PLACOWCE OSWIATOWEJ

Wymiar czasu pracy — 8 godzin dziennie
Od kandydatow oczekujemy:
- wyksztalcenia min. zawodowego,
- umiejetnosci wykonywania drobnych
prac budowlanych,
- zdolno$ci manualnych potrzebnych
do wykonywania réznych napraw w budynku
- tzw. ,, zlota raczka”.
Mile widziane doswiadczenie
na podobnym stanowisku pracy.

Na kandydatow oczekujemy w dniu 24.10.2022 r.
(poniedziatek) o godzinie 15:00 w siedzibie KZB Legionowo
Sp. z 0.0. przy ul. marsz. J Pitsudskiego 3,

parter sala obshugi klienta.

Prosimy o przyniesienie ze sobg CV.

c'

Gdyby $Smierci nie byto nikt z nas by
Jjuz nie zyt. Przemijamy jak wszyst-
ko by w ten sposéb przetrwaé.

ks. Jan Twardowski

Z glebokim Zalem i smutkiem,
W poczuciu ogromnej straty
Zegnamy

$.p. Wawrzynca Czekalewskiego
wspaniatego i zyczliwego Cztowieka.
Niewielu jest ludzi, ktérzy pozostawiaja po sobie

tak wielka pustke.

Rodzinie i Bliskim
wyrazy szczerego wspoétczucia

sktadaja

=

KOMPLEKSOWE SPRZATANIE
i utrzymanie czystosci na terenie
osiedli, terendw zewnetrznych,
sprzatanie po budowach, remontach,
zaktadach produkcyjnych, halach,
magazynach, garazach,
spegjalistyczne sprzatanie
obiektéw medycznych, powierzchni
biurowych, mycie okien,
serwis nocny i dzienny.

Tel. 510123 960
|.bogucki@barosgroup.pl
www.barosgroup.pl

BOL-MAR

dorabianie kluczy,
ostrzenie:
- nozy
- nozyczek
- pit tarczowych
- nozy i sit do miesa
- nozy heblarskich
- sekatorow itp.
montaz i wymiana
zamkow
Targ Miejski Legionowo
Centrum Komunikacyjne
(nowy punkt)

517 582 537

www.bolmar.eu

KZB Legionowo Sp. z 0.0.
POSZUKUJE PRACOWNIKA NA STANOWISKO

KONSERWATOR ELEKTRYK

0d kandydatéw oczekujemy:

- wyksztalcenia min. zawodowego,

- posiadania $wiadectwa kwalifikacyjnego
w zaKresie eksploatacji i dozoru,

- doswiadczenia zawodowego min. 2 lata,
- umiejetno$ci pracy w zespole.

Na kandydatéw oczekujemy w dniu 24 pazdziernika 2022 r.
(poniedziatek) o godzinie 15:00

w siedzibie KZB Legionowo Sp.z 0.0.

przy ul. marsz. J. Pitsudskiego 3,

sala obstugi klienta (parter).

Prosimy o przyniesienie ze sobq CV.

Prezydent Miasta Legionowo,
Radni Rady Miasta Legionowo
oraz
Pracownicy Urzedu Miasta Legionowo

T

« przeglady rejestracyjne «
« naprawy gtéwne i biezace «
« serwis klimatyzacji -
Legionowo Przystanek
ul. Jagielloriska 88
tel. 227930179

KZB Legionowo Sp. z 0.0. informu-
je, ze posiada przeznaczony na wy-
najem lokal uzytkowy o powierzch-
ni 21,6 m2 wraz z cz¢$cig wspolng
budynku o powierzchni 4,29 m2 znajdujacy si¢ w bu-
dynku wielofunkcyjnym na terenie Stadionu Miejskie-
go w Legionowie przy ul. Parkowej 27. Szczegdlowe
informacje dostepne pod nr tel. 501 236 899.

Prosimy o sktadanie pisemnych ofert w Biurze Ob-
stugi Klienta KZB Legionowo Sp. z 0.0.

przy ulicy marsz. J. Pilsudskiego 3 (parter) lub droga
mailowg na adres info@kzb-legionowo.pl.

MIEJSCIWA

na
Tygodnik Powiatowy
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{iniiaiMelustiolesinodmioiemiECzniczym

[[novistatatAmistalolmatichiduizicinacientact

JesteSmy przyjaznym miejscem i zalezy Nam, aby kazdy czut sig u Nas komfortowo, diatego do kaZdego podcho-
dzimy indywidualnie i z duZq starannoScig. Wstuchujemy sig w potrzeby Kazdego, kto do nas przychodzi. Wasze
zaufanie jest dia nas najwigkszym wyrdznieniem i cenng nagroda.

Jestesmy podmiotem lecz-
niczym, ktéry zapewnia
konsultacje lekarskie z za-
kresu:

- endokrynologii

- ginekologii

- fizjoterapii
uroginekologicznej

- dermatologii

- chirurgii ogéinej

- chirurgii plastycznej

- medycyny estetycznej

Mozecie wykonac u nas réw-
niez masaze lecznicze, tera-
peutyczne, masaz Access Bars
(relaksacyjny masaz mdzgu)
oraz liftingujacy masaz Kobido.

Ponadto, wykonujemy USG
tarczycy oraz USG ginekolo-
giczne. W bardzo bliskiej przy-
sztosci bedzie mozliwos¢ wy-
konania w Klinice Melustro
badania USG piersi oraz badan

oraz badania mykologiczne. Do
wykonania badan nie jest wy-
magane skierowanie lekarskie.

Wykonujemy szereg zabiegéw
z zakresu chirurgii plastycznej
jak i medycyny estetycznej.
Mozemy sie pochwali¢ duzg ilo-
Scig zabiegéw blefaroplastyki
czyli plastyki powiek gérnych
i dolnych.

Wazne jest dla Nas, aby promo-
wac dbatos$é o swoje zdrowie.
Dlatego zalezy nam na profi-
laktyce oraz diagnostyce, ktéra
w dzisiejszych czasach jest bar-
dzo pozadana.

Serdecznie zapraszamy Cie
do Kliniki Melustro

w Legionowie

na ul Wyspianskiego 7

Tel. 511-567-467

- trychologii USG ogdlnych. Duzym zainteresowaniem cie-  Artykut sponsorowany
-psychologii dzieciecej szg sie réwniez zabiegi me-

Zapraszamy réwniez do na-  dycyny estetycznej, takie jak
Oraz u specjalistow szego punktu pobran, w kt6-  toksyna botulinowa stuzaca do
branzy beauty: rym mozecie wykona¢ sze-  niwelowania,zmarszczek” oraz
- kosmetologa reg badan laboratoryjnych  kwas hialuronowy, za pomocg,
- podologa w przystepnych cenach. Ofe-  ktérego mozna w subtelny spo-
- linergistke wykonujacg ma-  rujemy réwniez mato popular-  s6b odmtodzi¢ rysy twarzy lub
kijaz permanentny ne badania w kierunku nuzenca  wymodelowac usta.

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Legionowo informuje, ze na okres
od dnia 18 pazdziernika 2022 roku do dnia 7 listo-

pada 2022 roku, zostal umieszczony na tablicy ogloszen
w siedzibie Urzedu Miasta Legionowo przy ul. marsz. J6zefa
Pitsudskiego 41 w Legionowie oraz na stronie interneto-
wej Urzedu w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.
legionowo.pl, wykaz nieruchomosci lokalowych, przezna-
czonych do sprzedazy ich najemcom, w trybie bezprzetar-
gowym, na podstawie przepiséw ustawy z dnia 21 sierpnia

WYNAJEM POMIESZCZEN BIUROWYCH
przy ul. Jagielloniskiej 13a w Legionowie

Informujemy, Ze KZB Legionowo Sp. z 0.0. posiada 1 pomieszczenie
biurowe w budynku przy ul. Jagielloniskiej 13a w Legionowie prze-
znaczone do wynajmu od dnia 1 pazdziernika 2022 r.

Serdecznie zapraszamy notariuszy, komornikéw; ksiegowych itp.
Kontakt: biuro KZB Legionowo Sp. z 0.0., ul. marsz. . Pitsudskiego 3
Kontakt: 22 766 47 38

e-mail: info@kzb-legionowo.pl

Pomieszczenie zlokalizowane jest I pietrze budynku, powierzchnia
pokoju ( pokdj wynajmowany jest wraz z udziatem w czesci wspdl-
nej budynku ):

- pokéj nr 11 - 15,11 m? + 2,27 m? (powierzchnia wspélna),
RAZEM: 17,38 m?,

1997 roku o gospodarce nieruchomo$ciami (Dz. U.z 2021 r.
poz. 1899 ze zm.):

1. lokal mieszkalny nr 36 w budynku przy
ul. Jagiellonskiej 17 w Legionowie,

2. lokal mieszkalny nr 35 w budynku
przy ul. Aleja 3 Maja 21 w Legionowie,

3. lokal mieszkalny nr 39 w budynku
przy ul. Aleja 3 Maja 21 w Legionowie.

Wysoko$¢ czynszu najmu 1 m? wynosi: 32,00 zt netto/1 m?

Oprécz czynszu najmu Wynajmujacy obcigza¢ bedzie Najemce
comiesiecznie za koszty eksploatacyjne zwigzane z przedmiotem
najmu: konserwacja instalacji elektrycznej, wodno-kanalizacyjnej,
c.0., utrzymanie czystosci w budynku i na zewnatrz, wywaoz nieczy-
stosci statych, ustugi kominiarskie, monitoring, konserwacje sieci
telefonicznej i internetowej oraz koszty mediéw: zuzycie energii
elektrycznej, c.0.,, zuzycie wody i kanalizacji, rozliczane proporcjo-
nalnie do zajmowanej powierzchni budynku, ptatnych na zasa-
dach jak dla czynszu najmu.

Dalszych informacji mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki
Nieruchomosciami Urzedu Miasta Legionowo

pod nrtel. 22 766 40 55.

Prezydent Miasta
mgr Roman Smogorzewski

OGLOSZENIE

Prezydent Miasta Legionowo informuje, Ze na okres od dnia
18 pazdziernika 2022 roku do dnia 7 listopada 2022 roku, zostat umiesz-
czony na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Legionowo przy
ul. marsz. J6zefa Pitsudskiego 41 w Legionowie oraz na stronie interne-
towej Urzedu w Biuletynie Informacji Publicznej www.bip.legionowo.pl,
wykaz nieruchomosci przeznaczonej do sprzedazy, w trybie bezprze-
targowym, na rzecz uzytkownika wieczystego, na podstawie przepisow
ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o gospodarce nieruchomosciami
(Dz.U.z 2021 r. poz. 1899 ze zm.):

1. nieruchomos¢ potozona w Legionowie przy ul. Szarych Szeregéw,
oznaczona nr ewidencyjnym 3/42 w obrebie ewidencyjnym 70 o po-
wierzchni 1457 m?,

Szczegbétowe informacje mozna uzyska¢ w Wydziale Gospodarki Nieru-
chomos$ciami Urzedu Miasta Legionowo pod numerem tel. 22 766 40 55.

WYNAJEM POMIESZCZEN BIUROWYCH
przy Al. 3 Maja 24 w Legionowie

Informujemy, ze KZB Legionowo Sp. z 0.0. posiada pomieszczenia biurowe w budynku przy Al. 3 Maja 24 w Legionowie przezna-
czone do wynajmu od dnia 1 listopada 2022 r.

o lacznej powierzchni uzytkowej 242 m?.

Serdecznie zapraszamy notariuszy, komornikéw, ksiegowych itp.

Kontakt: biuro KZB Legionowo Sp. z 0.0., ul. marsz. . Pitsudskiego 3, Telefon: 22 766 47 38, e-mail: info@kzb-legionowo.pl

Wysoko$é¢ czynszu najmu 1 m? wynosi: 27,30 zt netto/1 m?,

Oproécz czynszu najmu Wynajmujacy obcigzac bedzie Najemce comiesiecznie za koszty eksploatacyjne zwigzane z przedmiotem
najmu: konserwacja instalacji elektrycznej, wodno-kanalizacyjnej, c.o0., utrzymanie czystosci w budynku i na zewnatrz, wywoz
nieczystosci statych, ustugi kominiarskie, monitoring, konserwacje sieci telefonicznej i internetowej oraz koszty mediéw: zuzycie
energii elektrycznej, c.0., zuzycie wody i kanalizacji, rozliczane proporcjonalnie do zajmowanej powierzchni budynku, ptatnych
na zasadach jak dla czynszu najmu. Szacunkowy koszt miesieczny: 3.000,00 zt.
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sensu jak na lecharstwo

Mozna pana Watese lubi¢, moz-
na chcie¢ go ubi¢, lecz jedno
trzeba przyznaé: zaden z nie-
go cienki ,Bolek”. Kwestia za-
sadnosci brania tej ksywki
w cudzystow jest (i raczej po-
zostanie) przedmiotem sporu
historykéw. Nikt natomiast nie
odmdwi mu talentu do ubiera-
nia pogladéw w unikalne kreacje
semantyczne tudziez tupetu
w ich gloszeniu. Przyktadéw do-
starczyt mnéstwo. Ja pozwo-
le sobie przypomnie¢, jak to
pierwszy stoczniowiec wsrdd
prezydentdw zelektryzowat pot
Swiata banalnym na pozor zdan-
kiem, ktérego sens bytz grubsza
taki: w demokracji rzadzi wiek-
szo$¢, mniejszosci stucha sie
zas proporcjonalnie do jej roz-
miaru. Nikt by pewnie tej opinii
nie zauwazyt, gdyby nie drobny
szczegdt - Lechu méwit o mniej-
szosciach seksualnych. Noi sie za-

czeto, ztamat wszak jedno z przy-
kazan politycznej poprawnosci!

Skionno$¢ do nienazywania rze-
czy poimieniu narodzita sie w la-
tach 60. ubiegtego wieku, jako
préba wyrugowania z jezyka
i obyczajow wszelkich form nie-
nawisci wobec innych. Ona to
bowiem, wedle inicjatoréw tego
trendu, prowadzi do konflik-
téw i wojen, ktorych po Adolfie
H. $wiat miat serdecznie dosy¢.
I tenze $wiat, najpierw w 0so-
bach politykéw i pismakdw, to
podchwycit. Czasem az za moc-
no. Wiasnie dlatego, chcac dzis
uzyé stéw ,Zyd”, ,Murzyn” czy
»pedat”, nalezy to wpierw moc-
no przemyslec. Chyba ze chce
sie skonczy¢ z etykietka antyse-
mity, rasisty i zacofanego homo-
foba. Miato by¢ serio, ale bywa
$miesznie. Nie wolno np. nego-
wac parytetowego pogladu, ze

W odrdinieniu od przedstawicieli Temidy, wielu le-
gionowian woli sobie czasem posadzié co$, nie ko-
go$. Najlepiej rosliny, ktdre wizualnie i funkcjonalnie
uatrakeyinig ich najblizsze otoczenie. Maigc tego
Swiadomosc, miejscy urzgdnicy rozpoczeli niedaw-
no akcjg pod hastem ,.Doggszczamy zieleni?". Minio-
nej soboty przyszta pora na jej Kolejng odstone.

Tym razem pospolite sadzenie
ruszyto na osiedlu Jagiellorska,
na placu nieopodal ulicy Sowin-
skiego. — Kolejnych 80 drzew
zostato dzisiaj zasadzonych
w naszym miescie. Jest to
kontynuacja akcji ,Dogesz-
czamy zielenig”, ktérej w tym
roku nadali$my nazwe, ale
tak naprawde realizujemy
ja od bardzo dtugiego czasu
- ttumaczyta na miejscu Anna
Szwarczewska z Urzedu Miasta
w Legionowie. W tym roku po-
jawito sie juz na jego terenie kil-
ka tysiecy nowych drzew. Nie-
kiedy dziafo sie to z inicjatywy
mieszkancow, innym razem in-
spirowali ich i pomagali w sa-
dzeniu miejscy urzednicy oraz
lokalni samorzadowcy. — Naszg
intencja jest to, aby w miescie
pojawito sie 50 tysiecy nowych
nasadzen - wiasnie tylu mamy
mieszkancow, wiec dla kazde-
go bedzie jedno drzewo. Zatem
wszystkich tych mieszkancow,
ktdrzy chcieliby jeszcze posa-

dzi¢ drzewa — a mamy teraz
najlepszy na to czas, bowiem
jest jesien i niebawem pojawig
sie deszcze - zapraszamy do
kontaktu z referatem ochrony
$rodowiska Urzedu Miasta Le-
gionowo. Na pewno znajdziemy
sposob, zeby kolejne sadzonki
pojawity sie w naszym miescie.

Sadzac po przebiegu sobot-
niej akcji, chetnych zabrak-
na¢ nie powinno. Na osiedlo-
wym skwerze ramie w ramig
uwijali sie dorosli mieszkancy,
maluchy, miodziez, druhowie
z OSP, no i reprezentujacy ich
wszystkich w radzie miasta le-
gionowscy radni. — Duzo dzie-
ci, co nas bardzo cieszy, spo-
ro oséb dorostych, radni - co
jest niezmiernie mite, ze rozu-
miejq sens tej idei — mdéwi An-
drzej Pietka. — Kiedy kto$ sam
posadzi swoje drzewo, to po-
tem, jak koto niego przejdzie,
to je podleje i sie nim zaopie-
kuje. Jak zobaczy, ze ktos tutaj

fucha nalezy sie za pte¢, a nie
kompetencje. Trzeba uwazac,
pokazujac w reklamach chtop-
cdw przebranych w stroje su-
perbohaterdw, a dziewczynkiza
ksiezniczki, gdyz to dyskrymi-
nuje i utrwala ,wiadomo jakie”
stereotypy. Pofapach dostali au-
torzy ksigzeczek o przygodach
Tintina - rasa biata, w ktérej wi-
dac czarnoskorych niosacych go
w lektyce, zas nasi kabareciarze
medialne Limo nabili sobie ongis
papieskimi bakami. Z kolei bry-
tyjscy urzednicy chcieli zakazac
uzywania stowa ,otyto$¢”, gdyz
0soba, ktora ustyszy taka dia-
gnoze, moze poczuc sie urazo-
na. Na moj gust to gruba prze-
sada. Pardon, szczupta inaczej.

wyrzuca $mieci, to powie: , Za-
raz, zaraz, nie przy moim drze-
wie!”. Budujemy w ten sposéb
takg $wiadomos¢, ze to jest
nas wszystkich i wszyscy po-
winni sie o to troszczy¢ - doda-
je Matylda Durka-Wrobel.

Ku zadowoleniu pomystodaw-
cow catej akcji, wyglada na to,
ze zielonego bakcyla zdazyto
dotad ztapaé¢ mnoéstwo miesz-
kancéw. Swiadomych celu
drzewnego dogeszczania, lecz
takze faktu, ze jego namacal-
ne efekty przyjda dopiero po la-
tach. - Te nasadzenia to nie sg
tylko uzupetnienia tych drzew,
ktdre od czasu do czasu trze-
ba niestety gdzies wycig¢. Jest
to powiekszanie terenéw zie-
lonych. W tym miejscu nie ma
wiasciciela, nie ma ksigg wie-
czystych i praktycznie rzecz
biorac za bardzo na tym tere-
nie nic nie mozna zrobic. A te-
raz mieszkancy sg zadowoleni
imoéwig, ze kiedys hulattu wiatr,
ateraztez bedzie hulat, ale mie-
dzy szumigcymi drzewami. Be-
dzie pigknie - uwaza Ryszard
Branski, przewodniczacy Rady
Miasta Legionowo.

Tego samego dnia, lecz juz
zinicjatywy okolicznych miesz-

Pogoda wcigz jest bardziej
letnia niz jesienna i dlatego
zjawisko, ktére tak bardzo
nam doskwiera w zimne
miesiqce, nie jest jeszcze
specjalnie odczuwalne. Jed-
nak smog - bo o nim tu
mowa — wczesniej czy poz-
niej znéw sie niestety po-
jawi. PisaliSmy o tym pro-
blemie juz w 2015 roku.
W dzisiejszej odstonie na-
szego miejscowego archi-
wum przypomnimy Wwi€c,
jakie woéwczas podjeto
dziatania, aby nieco oczy-
Sci¢ atmosfere w miescie.

O tym, ze jakos$¢ powietrza,
jakim oddychamy w Legio-
nowie, nie jest najlepsza,
po raz pierwszy pisaliSmy
zimg 2015 roku. Juz bo-
wiem wowczas bywaty takie
dni, ze stezenie toksycznych
i rakotwérczych substan-
cji w powietrzu, czyli pytu
PM10 i benzo(a)pirenu, wie-
lokrotnie w miescie przekra-
czato dopuszczalne normy.

kancéw, miejskie drzewa sa-
dzono tez przy ul. Krélowej
Marysienki. Inna grupa ludzi
zaktadata z kolei nowy ogroé-
dek spotecznosciowy. Wszyst-
ko to sprawito, ze legionowski
krajobraz wzbogacity kolejne
lipy, brzozy, jarzeby, a takze
graby, sosny i kaliny. W opinii
samorzadowcdw legionowia-
nie sq przekonani, ze ich na-
sadzeniowa aktywnos¢ ma
gteboki ekologiczny, prozdro-
wotny sens. Zaréwno dla nich
samych, jak dla ich dzieci czy
wnukow. — Poprzez dtugosc
i wielokrotnos¢ tych dziatan
z pewnoscig dociera to do
mieszkancow. I gteboko wie-
rze, ze sa oni przekonani
o stusznosci tych prac, ktére
wykonujemy miedzy innymi
wsrod blokowisk — méwi radny
Andrzej Pigtka. Ajego kolezan-
ka z rady, Matylda Durka-Wré-
bel, potwierdza: - Powoddw nie
trzeba daleko szukaé. Przyjdz-
my w gorgce lato na goty be-
tonowy teren i tam, gdzie przy
blokach stoja drzewa. Réznica
jest kolosalna i kazdy jg moze
poczu¢ na swojej skorze.

Tak czy inaczej, dogeszczanie
Legionowa nowymi drzewami
wcigz trwa. I to od mieszkan-
cow zalezy, gdzie zacznie ro-
snac ich najwiecej.

Wonder

Kilka miesiecy pdzniej tym
tematem na powaznie za-
jety sie wiadze Legionowa.
W pazdzierniku rada miasta
uchwalita Gminny Program
Gospodarki Niskoemisyjnej.
Dzieki niemu wiasciciele
starych weglowych piecéw
mogg otrzymaé od gminy
srodki na ich wymiane na
kociot gazowy lub pompe
ciepta. Miasto finansuje
tez cze$¢ kosztéw przyta-
cza gazowego. Do tej pory
z tej mozliwosci skorzysta-
fo juz kilkaset os6b.

Réwnolegle z uchwaleniem
antysmogowego programu
prezydent zobowigzat straz
miejskq do kontrolowania
tego, czym legionowianie
palg w piecach. - Postano-
wilismy, w oparciu o moze
nie najszczedliwsze i moze
nie najbardziej jednoznacz-
ne, ale jednak istniejace
przepisy, zobowigza¢ straz
miejska, zeby rozpoczeta
kontrole w tych zabudo-

Z ARCHIWUM MIEJSCOWE)

waniach jednorodzinnych,
z ktérych wydobywa sie
dym sugerujacy albo jed-
noznacznie pokazujacy, ze
nie sa tam palone wyfacznie
paliwa state — mowit Roman
Smogorzewski. Z piecow
znajdujacych sie w takich
domach straznicy pobierali
probki popiotu, a nastep-
nie kierowali je do analizy.
- Wyniki badan pokazg
nam, czy rzeczywiscie do-
szlo do famania przepiséw
i spalania $mieci, ktére jest
zabronione. Kazdy z nas,
jesli ma przydomowa spa-
larnie i piec, nie powinien
tego robic. Jest za to wyso-
ka grzywna. O ile osoba po
udowodnieniu takiego pro-
cederu nie przyjmie man-
datu, mozemy skierowac
sprawe do sadu - mowit
Adam Nadworski, éwcze-
sny zastgpca komendanta
Strazy Miejskiej w Legiono-
wie. A poOzniej jego ludzie
wzieli sie do swych nowych
obowigzkow...
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HOROSKOP

na nadchodzacy
tydzien

RYBY

Zwigzek na odlegtos¢

jest teraz szczegolnie

trudny, sprobyj jednak
go utrzymac. Uwierz, ze warto.

BARAN
Wobec
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BLIZNIETA

Nie porywaj si¢ z mo-

tyka na stonce. Od-

pus¢, czasem nawet
ciebie moze co$ przerastac.

RAK

Masz  wiecej

wiec wykorzystaj go na

nadrobienie zalegltosci.
Réwniez w zyciu uczuciowym.

LEW

W tych czasach to ,oczy-

wista oczywisto$C, ale

teraz szczegblnie uwazaj
na zdrowie. I chron bliskich.

PANNA
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zajmij mysli nowymi

podrézami. Predzej czy
pdzniej Znéw w nie Wyruszysz.

WAGA

Nie obawiaj si¢ aktyw-

nosci i opus¢ wreszcie

swoje cztery $ciany.
Najwyzszy czas si¢ poruszac.

SKORPION

Planujesz dalszy wyjazd,

a to nie jest teraz dobry

pomyst. Podobnego
zdania mogg by¢ policjanci...

STRZELEC
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KOZIOROZEC

Zdalna praca ma swoje
zalety, lecz nie zapomi-
naj, ze to jednak... pra-
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WODNIK

dles, jest warty realiza-
cji. Gwiazdy mowia, ze
nie bedziesz zalowad.
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" U NAS EDUKACJA
TO JEST TAKIE
POLETKO, GDZIE UPRA-
WIAJA RAZ MARCHEWKE,
RAZ KARTOFLE

Ryszard Branski, przewodniczacy

Rady Miasta Legionowo, podczas
obchoddéw Dnia Edukacji Narodowe;.
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- Musimy chyba troche popracowad, bo inaczej zapuscimy tu korzenie

Znalezione wsieci

Wegetarianizm charaktery-

zuje sie Swiadomym i celo-
wym wykluczeniem z naszej
diety pokarméw miesnych.
Wywodzi sie z Indii i tere-
now Bliskiego Wschodu.
Wsréd diet wegetarianskich
i pseudowegetarianskich
wystepuje wiele odmian
w zaleznosci od produktu,
z ktérego rezygnujemy.

Owowegetarianizm - dozwo-
lone jest spozycie jaj oraz
produktéw pochodzenia ro-
slinnego.

Pescowegetarianizm - dozwolo-
ne jest spozycie produktéw po-
chodzenia roslinnego oraz mie-
sa pochodzacego od ryb.

Semiwegetarianizm - za-
brania spozywania miesa
ssakow, ale dozwolone jest
spozycie drobiu, ryb, owo-
cdw morza i produktéw po-
chodzenia roslinnego.

Weganizm - eliminacja pro-
duktéw pochodzenia zwierze-
cego, w tym miegsa, jaj, mleka
i miodu. Weganie nie stosujq

kosmetykow, lekow, a takze
akcesoridéw skérzanych.

Witarianizm - w tej diecie do-
zwolone sg produkty pocho-
dzenia roslinnego w posta-
ci surowej, nie dopuszcza sie
stosowania obrébki termicz-
nej powyzej 40 stopni Celsju-
sza i zywnosci przetworzonej.

Frutarianizm - dozwolone sg,
tylko produkty pochodzenia
roslinnego, ktére samoistnie
spadty z drzewa lub krzaka,
niedozwolona jest obrobka
termiczna powyzej 40 stop-
ni Celsjusza.

fot. red.

Krem
pomidorowy

Sktadniki:
+ pomidory z 2 puszek lub Swieze pomidory
-oliwa - cebula - czosnek - bazylia - bulion

Sposéb przygotowania:

Na oliwie zeszklij pokrojona cebule i zabek
czosnku, az nabierze ztotego koloru. Dodaj
bulion oraz pomidory z puszek. Jesli uzywasz
Swiezych pomidoréw, musisz je obraé ze skorki
i posiekac. Dodaj sél, pieprz do smaku, a tak-
ze odrobine cukru. Gdy zupa po kwadransie
zgestnieje, odstaw ja na bok i zblenduj na gtad-
ka mase. Goracy krem natdz na talerze i dodaj
liscie bazylii. Na wierzchu mozna dodaé tez
tyzke Smietany lub grzanki.

Smacznego!
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W trzecim sprawdzianie podczas swego kolejnego sezonu w Il lidze koszykarze Legionu Legionowo prze-
testowali u siebie formg warszawskiego teamu Isetia WMSS. | chociaZ rywal, okupuigcy przed spotka-
niem szoste miejsce w tabeli, okazat sig bardzo wymagajacy, ten trudny egzamin gospodarze zdali. Losy
Zwycigstwa waiyly sig jednak do ostatnich sekund meczu.

Sobotni (15 pazdziernika) po-
jedynek Legion zaczat bardzo
dobrze, juz w pierwszej minu-
cie zdobywajac cztery punk-
ty, Goscie nie zamierzali by¢
jednak w tyle, wiec od poczat-
ku zrobito sie na parkiecie cie-
kawie. Gra byta dynamiczna,
a gospodarze imponowali sku-
tecznoscig w ataku, bezbted-
nie wykorzystujac okazje do
zdobycia punktéw. Wkrétce
jednak cos sie w ekipie miej-
scowych zacieto. Tymczasem
Isetia robita swoje, celnie rzu-
cajac takze za trzy punkty.
Wiec kiedy w 5 minucie wy-
szta na prowadzenie 13:12,
trener Antonio Daykola od
razu poprosit o czas. Tuz po

nim warszawiacy wprawdzie
powiekszyli prowadzenie,
lecz legionowianie trafili z ko-
lei pierwsza ,tréjke”. I wynik
zndw byt stykowy. O ile Legion
stawiat na szybkie dostanie sie
pod kosz rywala, ten starat sie
rzucac¢ zdystansu, agdy muto
nie szto, czesto zbierat odbite
od tablicy pitki. W potaczeniu z
dobrg skutecznoscig sprawito
to, ze poinauguracyjnej kwar-
cie twardo grajacy przyjezdni
wygrywali 27:24.

Po powrocie obu druzyn na par-
kiet obraz meczu zasadniczo sie
nie zmienit. Legion wcigz wécie-
kle atakowat, jednak jego gra-
czom brakowato celnosci, zda-

fot. Fb Legion Legionowo

rzaty im sie tez gtupie straty.
Ikiedy tuz przed potowa drugiej
kwarty Isetia wyszta na 35:27,
trener Daykola znéw postano-
wit da¢ chtopakom kilka wska-
zdwek. Niedtugo pdzniej Michat
Wojtyniski zdoby# pie¢ ,,oczek”
z rzedu, poprawit Rafat Pstro-
koriski i Legion przegrywat juz
tylko 36:37. Ale wyréwnac nie
zdofat, bo goscie znéw trafili za
trzy punkty. Stawato sie jasne,
ze aby opuscili oni Legionowo
z niczym, gospodarze musza,
wrzuci¢ wyzszy bieg. I robi-
li, co mogli, lecz brakowato im
i troche szczescia, i skuteczno-
$ci. Cho¢ péttorej minuty przed
korcem kwarty wyréwnali na
40:40, dwie akcje pdzniej po-

Stallinelvieralowee

Po kolejnej serii meczdow w niiszych klasach rozgrywkowych Sokot Serock
Wci3Z pozostaje w czubie tabeli V ligi w grupie mazowieckiej I Trochg przeta-
sowaii nastapito za to w lidze okrggowej. Druzyny z naszego powiatu spadty
c0 prawda z podium, ale nadal utrzymujg si¢ w gornej potowie tabeli.

Sokot Serock, bedacy obec-
nie wiceliderem swojej grupy,
w ostatniej kolejce wygrat na
wyjezdzie 3:1 z Okeciem War-
szawa. W najblizszy weekend
serocczanie podejma na wia-
snym boisku Amatora Masze-

wo. Spotkanie zaplanowano
na sobote 22 pazdziernika na
godzine 13.00.

Najwazniejszym wydarzeniem
dziesiatej kolejki w grupie pierw-
szej ligi okregowej — oczywiscie

z perspektywy kibica z powiatu
legionowskiego - byto derbowe
starcie Debu Wieliszew z Legio-
novig II Legionowo. Spotkanie
zakonczylo sie zwyciestwem 3:2
zespotu z Wieliszewa. Ostatnia
z naszych druzyn, Madziar Nie-

nownie tracili do Isetii pie¢
punktow, nie trafili tez dwoch
osobistych. To sprawito, ze na
pdétmetku spotkania - po ,,tréj-
ce” Przemystawa Lewandow-
skiego - Legion nadal miat do
rywala, tym razem pieciopunk-
towa, strate —43:48.

W trzeciej kwarcie punktowa-
nie zaczeli koszykarze Legionu
i btyskawicznie ztapali kontakt
z rywalem. A gdyby nie chy-
biony osobisty, bytby remis.
Zamiast niego Isetia odsko-
czytfa na cztery ,oczka”. Miej-
scowi starali sie jednak wyréw-
nacikilka razy byli tego bardzo
blisko. Tyle ze w tej fazie gry
obu ekipom mocno szwanko-
waty celowniki. Dopiero gdy po
szesciu minutach zrobito sie tyl-
ko 53:52 dla Isetii, jej trener
postanowit skomplikowa¢ go-
spodarzom pogon. Z powo-
dzeniem. Kiedy ci zmarnowa-
li kolejng okazje, warszawiacy
trafili i zndw trzeba byto gonic¢.
Co przy tak wyréwnanym po-
jedynku byto i proste, i trudne
zarazem, Minute przed koricem
kwarty Legion dopiat swego
i zrobito sie po 57. A chwile péz-
niej wygrywat dwoma punk-
tami, by po $wietnym finiszu
zej$¢ na przerwe z prowadze-
niem 61:57.

Dla zgromadzonych w Ik Ca-
pital Arenie kibicéw byto oczy-

wiste, ze przyjezdni tatwo
nie ztozg broni. Lecz teraz to
oni znajdowali sie ,,na musi-
ku”. Rzucajac po przerwie za
trzy, szybko te przypuszcze-
nia potwierdzili. A po kolejnej
Jrojce” Isetia znalazta sie na
czele (63:61). Wtedy na par-
kiet wrdcili kapitan Przemy-
staw Lewandowski oraz Mi-
kofaj Motel, aby uniemozliwi¢
gosciom nastepny odjazd.
Zwlaszcza ze ich przewaga
wzrosta do czterech punk-
tow. Cho¢ byta juz koricow-
ka meczu, tempo gry jeszcze
wzrosto, bo zadna z druzyn
nie zamierzata odpusci¢. Pie¢
minut przed ostatnim gwizd-
kiem, przy stanie 64:65, An-
tonio Daykola wziagt czas, in-
struujgc chtopakdw, jak maja,
rozegrac ten fragment rywali-
zacji. Pézniej, po dwoch oso-
bistych Motela, Legion objat
prowadzenie 66:65. Wtedy
gosciom zaczety trzasc sie
rece, gospodarze zas rzucili
sie do powiekszania przewa-
gi. Byli blisko, ale 2,5 minu-
ty przed korcem Isetia , przy-

W ekscytujacej do granic moz-
liwosci dogrywce, przy zywio-
fowym dopingu kibicdw, lepsi,
a zarazem odporniejsi psy-
chicznie, okazali sie gospoda-
rze. Grajac w koncéwce bez
swego kapitana, 19 sekund
przed koricem Legion przegry-
wat 86:88 i miat do rozegrania
ostatnig akcje. Tuz przed nig,
trener Daykola szczegétowo ja.
zawodnikom nakreslit, oni zas
ten plan zrealizowali. A ponie-
waz Isetia nic juz nie trafita,
rzutem na tasme Legion zwy-
ciezyt 89:88. Cata hala oszala-
fa z radosci!

Nie kryt jej tez, co zrozumiate,
trener Legionu. — Zespdt Isetii
zgromadzit naprawde fajny
sktad, ma szeroka kadre i wie-
dziatem, ze to bedzie dla nas
bardzo ciezki mecz. Ale nasta-
witem chtopakéw, ze to ma by¢
mecz zwycieski. Ta hala ma by¢
nasza twierdza, naszym do-
mem i chcieliby$my tutaj od-
nosi¢ tylko same zwyciestwa
- powiedziat Antonio Daykola.
- Rzut Daniela Solanikowa za

‘ Legion Legionowo - Isetia WMSS

89:88 (24:27,19:21,18:9, 17:21, 11:10)

Punkty dla Legionu zdobywali: Lewandowski i Pstrokoriski — po 21,
D. Benigni i Wojtyrski — po 18, Solanikow — 6, Stoniewski — 3, tapiriski — 2.

pomniata” sobie o rzutach za
trzy. Gdy zrobito sie 70:72,
trener Daykola od razu wzigt
przerwe. Tuz po niej Legion
nie zdotat skonczy¢ akgji, go-
Scie zas$ trafili dwa osobiste.
I zrobito sie nerwowo. Gdy do
konca byto tylko 20 sekund,
przy stanie po 78, pitke mie-
li goscie, lecz nie wykorzysta-
li okazji. Publicznos¢ czekata
wiec dodatkowa dawka emo-
cji — 5minut gry ,gratis”.

fot. arch.

trzy punkty tak naprawde pod-
tamat przeciwnika i cho¢ miat
onjeszcze 11 sekund, nie wzigt
time-outu. Rywale zagrali ak-
cje, ktéra im sie nie powiodfa.
W koncdwce, kiedy jest tak wy-
réwnany mecz, decydujg niu-
anse, a tutaj zadecydowat fakt,
ze udato nam sie dobrze wy-
broni¢, wkasciwie odczytac za-
miary przeciwnika.

Aldo

poret, wygrata u siebie 2:1
z MKS Polonig Warszawa.

W nastepnej kolejce Dab zmie-
rzy sie na wyjezdzie z liderem
tabeli, Talentem Warszawa (nie-
dziela 23 pazdziernika, godz.
13.00), Legionovia II podej-
mie u siebie Wilge II Garwolin
(sobota 22 pazdziernika, godz.
18.15), a Madziar w meczu wy-
jazdowym zmierzy sie ze Swi-
tem II Nowy Dwoér Mazowiec-
ki (niedziela 23 pazdziernika,
godz. 10.00).

zig
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Trakiorem na szezyt (Gl

Po naprawdg dobrym meczu Legionovia Legiono-
wo pokonata na wyjedzie 3:1 Ursusa Warszawa.
Mecz przebiegat wedtug dobrze juz znanego sce-
nariusza. Legionowianie szybko stracili gola i mu-
sieli gonic wynik. Pozniej udato im sig wyrownag,
a spotkanie zndw rozstrzygngli w koficowce.

Popularne ,traktorki” to ze-
spdt, ktoéry Legionovii niespe-
cjalnie lezy. W trzech ostatnich
meczach dwa razy lepsza byta
druzyna z Warszawy, a raz byt
remis. Na sobotnie spotkanie
Legionovia wyszta wiec bardzo
zmotywowana. Juz w pierw-
szych minutach kilka razy zagro-
zita bramce gospodarzy i tylko
$wietnym interwencjom swego
bramkarza Ursus zawdziecza
to, ze juz na poczatku meczu
nie stracit bramki. Zmarnowa-
ne sytuacje jednak sie mszcza,
i 11 minucie to gospodarze wy-
szli na prowadzenie. Strzatem
zdystansu Jana Krzywariskiego
pokonat Oskar Pyrzyna.

Po stracie bramki z pod-
opiecznych trenera Pirosa
jakby zeszto powietrze. Nie-
mal catkiem oddali Ursusowi
inicjatywe, a ten stworzyt so-
bie kilka naprawde dobrych
okazji do podwyzszenia wy-
niku. Po jednej z takich akdji
pitke niemal z linii bramkowej
wybit Kacper Kaczorowski.
W koricdwce pierwszej poto-
wy legionowianie sie przebu-
dzili. W 41 minucie piekielnie
mocnym strzatem z trzydzie-
stego metra popisat sie Bar-
tosz Mroczek, pitka trafita jed-
nak w poprzeczke. Po zmianie
stron Legionovia znéw domi-
nowata. Coraz grozniejsze

fot. arch.

ataki przyniosty skutek w 56
minucie, kiedy togolana 1:1
strzelit Patryk Koziara.

Legionowianie nie mieli jed-
nak zamiaru zadowoli¢ sie
remisem. W 73 minucie, po
przejeciu pitki na potowie go-
spodarzy i szybkiej kontrze,
bramkarza ,traktorkow” po-
konat Bartosz Rymek. Wy-
nik spotkania na 3:1 ustalit
w 85 minucie Szymon Wiejak,
ktéry fadnym zwodem minat
obroncéw i po sytuacji sam
na sam z golkiperem warsza-
wian pewnym strzatem po zie-
mi umiescit pitke w siatce.

Po zwycigstwie z Ursusem Le-
gionovia wyszfa na prowadze-
nie w tabeli. W czotéwce panu-
je jednak niemitosierny Scisk.
Legionowianie majq tyle samo
punktéw, co drugi Swit Nowy
Dwor Mazowiecki, a przewa-
ga nad trzecig Mtawianka wy-
nosi tylko jeden punkt. W na-
stepnej kolejce legionowianie
zmierza sie u siebie z Bronig
Radom. Mecz zostanie roze-
grany w sobote 22 pazdzier-
nika 0 15.00.

Elph
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Na Kkoleiny sezon Kobiecej TAURON Ligi legionowscy Kibice siatkowki
czekajg zapewne z wielkg niecierpliwosciq. Ciekawi zwtaszcza tego, jak
zaprezentuje si¢ w nim mocno zmieniony i odmiodzony zespot It Capital
Legionovii. Poki co druiyna prowadzona od niedawna przez Pawta Kowala

konsoliduje si¢ oraz rozgrywa mecze sparingowe.

Ze wzgleddéw zdrowotnych nara-
zZie znajduje sie ona jednak, jak
mowi trener, troche w rozsypce.
- Przez kontuzje jesteSmy jesz-
cze w niepetnym skfadzie, wiec
nie pozwolito nam to przygoto-
wac sie tak jak bysmy chcieli. Ale
powoli, w sparingach, bedziemy
wprowadzac nowe zawodniczki,
ktdre miaty dotad mniej okazji do
gry. Na dwa tygodnie przed star-
tem ligi wiadomo, ze zagramy
w niej tym sktadem, ktérym mo-
zemy zagra¢, aczkolwiek niepet-
nym, poniewaz kilkanascie dni
temu, podczas sparingu w Rze-
szowie, pojawit sie uraz u jednej
zprzyjmujacych. Aze na tg chwi-
le mamy tylko dwie, musieliSmy
ratowac sie Martg Duda na przy-
jeciu. Nie jest to dla nas komfor-
towa sytuacja, ale musimy grac¢
te sparingi, aby byto w druzynie
to boiskowe czucie.

W ubiegtym tygodniu Novianki
zmierzyty sie u siebie z Energg,
MKS Kalisz. Pawet Kowal byt za-

dowolony, ze moga one spraw-
dzi¢ sie na tle doswiadczone-
go, klasowego rywala. - Fajnie
by byto, gdyby pojawit sie jakis
pozytywny wynik, bo wszystkie
wczesniejsze sparingi przegrali-
Smy. Ale nie chce sie thumaczy¢,
na ile miaty na to wptyw nekaja-
ce nas urazy i kontuzje. Mamy
w kazdym razie pewne punk-
ty zaczepienia i nie zamierzamy
by¢ ,,chtopcami do bicia”. Pomi-
mo tego, ze mamy bardzo mto-
dy skfad, bo srednia wieku na
boisku wynosi czasem 21 lat,
a gramy z zespotami na pewno
bardziej ogranymi, ktére majg
wyzsze od nas aspiracje. A nasz

fot. Fb It Capital Legionovia

skfad zostat mocno odmieniony,
zawodniczki znalazty inne kluby.
Ale nie mamy z tym problemu.
Dobrze nam sie pracuje z tym
zespotem i na pewno bedzie on
robit progres w trakcie sezonu
- uwaza Pawet Kowal.

Pigtkowy sparing z kaliszanka-
mi zakonczyt sie wynikiem 3:1
dla gosci. Z perspektywy le-
gionowskiej druzyny byt to za-
réwno wazny sprawdzian, jak
i cenna lekcja, ktora powinna
w przysztosci zaprocento-
wad. Jedno wydaje sie pewne:
w nowym ligowym rozdaniu
pigte w poprzednim sezonie
Novianki czeka gtéwnie nauka.
- Mysle, ze nie bedziemy miec
jednej szdstki, tylko taka dzie-
sigtke, dwunastke zawodniczek,
ktoére na co dzien, podczas tre-
ningdéw i meczéw, beda o nig ry-
walizowaty. Sadze, ze w trakcie
sezonu bedzie ta rotacja i walka
o pierwszy skiad. Ito duza. Nowg,
kapitan zespotu zostata Aleksan-
dra Dudek. Ale jak méwi trener
Kowal, nie oznacza to wcale, ze
tym samym ma ona pefnic role
jego liderki. Na te, skadinad waz-
ng, kwestie szkoleniowiec It Ca-
pital Legionovii patrzy inaczej.
- Wiadomo, ze nie kazde spotka-
nie jest takie samo, a gra uktada
sie roznie. Dlatego tych lideréw
szuka sie czasem w trakcie me-
czu. Ciezko wiec méwic, kto w tej
druzynie mégtby by¢ liderem. Ja
bym chciat, zeby o naszej sile sta-
nowit caty zespdt, a nie pojedyn-
cza zawodniczka.

Pierwszy mecz nowego sezo-
nu legionowianki zagrajq juz
w czwartek 27 pazdziernika.
Wtedy to podejma w It Capi-
tal Arenie mistrza Polski, ekipe
Grupy Azoty Chemika Police.
Aldo
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W druyq niedzielg paidziernika legionowskie Muzeum Historyczne, wspolnie z dyskusyinym Kiubem
~Sciezki”, zaprosito do siebie mitoSnikow wspdtczesnej literatury. liiownq mteleklualnq I)I'Z]IIl@tﬁ sta-
nowita tego dnia zdobywajgca uznanie, lraktulqca o trudnej, powojennej rzeczywistosci ksigzka Rafata
Hetmana, zatytutowana ,,|zbica, Izbica™. | oczywiScie spotkanie z jej autorem.

Referencje, by tak rzec, po-
Wyzsza pozycja ma znakomi-
te. — Byta nominowana i znala-
zfa sie w czotdwce tegorocznej
nagrody im. Ryszarda Kapu-
Scinskiego za reportaz, wiec
zostata doceniona. Po raz sidd-
my spotykamy sie w ramach
cyklu ,,Czytamy historie”, zor-
ganizowanego we wspotpracy
z Dyskusyjnym Klubem Ksigz-
ki ,Sciezki”, ktdrego mam przy-
jemnos¢ by¢é moderatorka od
10 lat. Spotykamy sie tez
w szczegdlnych okoliczno-
Sciach, to znaczy w kontekscie
obchoddw 80. rocznicy zagtady
ludnosci zydowskiej legionow-
skiego getta, ktorq to roczni-
ce obchodzilismy 3 pazdzier-
nika — mowi Renata Sowinska
zMuzeum Historycznego w Le-
gionowie. Tytut ksigzki , Izbica,
Izbica”, zwtaszcza dla miesz-
kancéw powiatu legionow-
skiego, moze by¢ mylacy. Nie
chodzi w niej bowiem o wie$
potozong w gminie Serock.
- Natomiast opisane tutaj me-

chanizmy pokazujg pewna sy-
tuacje spoteczno-polityczna,
pewne nastroje, mozna po-
wiedzie¢ podglebie pewnych
zachowan. I wydaje mi sie, ze
dyskusja na ten temat jest nam
bardzo potrzebna, zwtaszcza
ze temat obecnosci zydowskiej
na terenie Legionowa nie jest
znany wszystkim mieszkan-
com. I my, jako muzeum, sta-
ramy sie o tym przypominac.

Chociaz organizatorzy niedziel-
nej imprezy w roli gtéwnej ob-
sadzili jedna ksigzke, jej autor
»dorzucit” do niej druga. Sci-
$le z nig zwigzang pod wzgle-
dem zawartosci oraz przekazu.
- Obie ksigzki, o ktdrych dzisiaj
bedziemy rozmawia¢, faczy te-
mat pamiegci. I to jest najwaz-
niejsza ich wspdlna cecha. Obie
opowiadajg o pamieci troche
inaczej. ,Izbica, Izbica” to jest
opowies¢ o niewielkiej miej-
scowosci, ktéra przed wojna,
w 95 procentach byta zydowska.
Adruga ksigzka, ,Las zbliza sie

mm

W drugiej potowie biezacego tygodnia legionowski ratusz
wezma we wiadanie muzycy oraz publiczno$é bioraca
udziat w siodmej edycji festiwalu pod nazwa Mazowiecki
Jazz Jam. Legionowo. Jak co roku przygotowat go Miejski
0Srodek Kultury, przy finansowym wsparciu Powiatu Legio-
nowskiego oraz Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.

Jesli chodzi o program impre-
zy, w piatek (21 pazdziernika)
zainauguruje ja wernisaz wy-
stawy obrazéw Roberta Ku-
kli ,Muzycy”. Bedzie jg mozna
oglada¢ w Galerii Sztuki Ra-
tusz do 10 listopada br. Tego
samego dnia zagrajq: o godz.
19.00 Janusz Szrom z zespo-

tem (Zaucha songbook), a od
godz. 21.00 Krzysztof Scieran-
ski z legendarnym zespotem
Laboratorium. Sobotnie dze-
mowanie rozpocznie natomiast
019.00 wystep Wtodzimierz Na-
horny Trio, zas dwie godziny po
nim na scene wejda cztonkowie
Mariusz Bogdanowicz Quintet.

powoli”, opisuje taki proceder,
ktory tuz po wojnie odbywat sie
na Podkarpaciu. Osoby, ktére
wracaty do Polski z robdt w III
Rzeszy, byty w swoich wsiach
mordowane i rabowane z tego,
co przywiozty z Niemiec. A nie-
wiele tego byto. I ja prébuje
ten wiasnie proceder rekon-
struowac¢ - moéwi Rafat Het-
man. - Te dwie ksigzki spaja,
jak wspomniatem, temat pa-
mieci - tego, jak pamietamy,
co pamigtamy, czego nie pa-
mietamy i dlaczego nie pamie-
tamy. Ale dotycza one réwniez
tego, w jaki sposdb ta pamiec
czasami bywa troche sfatszo-
wana, troche zmanipulowana.
Mysle, ze te dwie ksigzki w jakis
sposoéb sie uzupetniajq i warto
je czytac razem.

Od opisywanych w nich wyda-
rzen mineto wprawdzie mnoé-
stwo czasu, lecz mimo to autor
zdotat dokopaé sie do bogatych
pokfadéw wiedzy z interesuja-
cego go okresu. Wiedzy, kto-
rej sporg czescig chetnie sie
z muzealnymi go$¢mi podzie-
lit. - Materiatéw byto sporo. Ich
podstawe stanowity ztozone
w réznych miejscach doku-
menty - z IPN-u i nie tylko,
ale tez relacje wspdtczesnych
mieszkancéw. Uzupetniatem
ten materiat innymi opraco-
waniami historycznymi, arty-
kutami prasowymi. W przy-

A w niedzielg 0 19.00, na festi-
walowy finat, w sali widowisko-
wej ratusza zagra zespdt 5/6.

Bezptatne zaproszenia oraz wej-
Sciowki na wszystkie koncerty
rozeszty sie wprawdzie btyska-
wicznie, ale jak pokazuje impre-
zowa rzeczywistosé, nie wszyscy

padku obu tych ksigzek moja
praca, jezeli chodzi o materia-
ty, wygladata mniej wiecej po-
dobnie - dodaje pisarz.

Jak zaznacza ich autor, to nie
sq pozycje tylko dla mitosni-
kéw czy tez badaczy przeszio-
Sci. Dlatego moze i powinien
po nie siegna¢ nawet czytelnik,
ktdry na co dzien rzadko zagla-
da do lektur traktujacych o hi-
storii. — Obie ksigzki to repor-
taze literackie i na pewno nie sg,
to ksigzki typowo historyczne,
chociaz o historycznych wyda-
rzeniach opowiadajq. Tow du-
zej mierze sa ksigzki o wspot-
czesnosci i z takim zamiarem
je pisatem: zeby wspdiczesne-
mu czytelnikowi daé nie tylko
wiedze o dawnych czasach, ale
tez sprowokowac u niego re-
fleksje na temat wspdtczesno-
Sci i tego, jak dzisiaj pamie-
tamy o wydarzeniach, ktére
opisuje. Tak wiec temat histo-
ryczny z pozoru jest na pierw-
szym planie, ale kiedy wczy-
tamy sie w tres¢, obie ksigzki
sg na wskros$ wspotczesne
- uwaza Rafat Hetman. I opie-
rajac sie na przesztosci, pozwa-
lajg lepiej pojac to, co wokot
nas dzieje sie dzisiaj. Wtgcznie
Ze zrozumieniem sensu znane-
go powiedzenia, ze historia lubi
sie powtarzac.

Waldek Siwczynski

ich posiadacze zjawiaja sie p6z-
niej na koncertach. W takiej sy-
tuacji organizatorzy wpuszczajq,
na sale osoby, ktére wspomnia-
nych wejsciéwek nie maja, jesli
zajdzie taka potrzeba, dostawia-
jac tez dodatkowe krzesta.

RM

Wydarzenia
Kalendaiz

LEGIONOWO It Capital Arena Legionowo, 22.10
Otwarty turniej siatkowki dla dorostych.

LEGIONOWO Spectrum Sportu, 22.10
Miedzynarodowy Turniej Badmintona.

SEROCK sala widowiskowa CKiCz, 22.10, godz. 17.00
Dzien Seniora w Serocku: ,Nic nowego pod storficem” — pro-
gram kabaretowy Stawomira Hollanda. Obowigzuja zapro-
szenia. Liczba miejsc ograniczona.

LEGIONOWO skatepark, 23.10, godz. 10.00
Warsztaty dla dzieci z jazdy na hulajnodze.

LEGIONOWO Poczytalnia, 23.10, godz. 12.00

Perkusyjne impresje — cykl interaktywnych koncertéw dla
dzieci od pierwszego roku zycia. Wystapia: prowadzenie
i opieka artystyczna — ,Pani Baletka” Ewa Budny-Ortowska,
perkusja — Mariusz Kowal, fortepian — Waldemar Wasik.

SEROCK miejskKi rynek, 23.10, godz. 12.25

XX Bieg Niepodlegtosci. Dystans 5 i 10 kilometrow.

Zapisy na stronie: https://sportmaniacs.com/.../ins.../xx-bie-
gu-niepodlegoci..., regulamin: www.sis.serock.pl.

LEGIONOWO Muzeum Historyczne

ul. Mickiewicza 23, 23.10, godz. 15.00

Muzeum Historyczne w Legionowie oraz Swiatowy Zwiazek
Polskich Zokierzy Rezerwy oddziat Zegrze zapraszajg na
prezentacje ksiazki pptk. rez. Mieczystawa Hucata pt. ,Sprzet

facznosci wojskowej na przestrzeni lat”.

NIEPORET GOK ul. Dworcowa 9a, 23.10, godz. 18.00
Wieczor z muzyka Gospel w wykonaniu chéru Tobie Spiewam.

W najblizsza sobotg (22 nazdzmrmka) na terenie
Spektrum Sportu odbedzie SI_@ Mlguzvnarotlowv
Turniej Badmintona. Bgdg W nim rywalizowaé za-
WO(IIIIGV Z Klubow z Leglonowa a takze z Rustrii,
Czech i Niemiec. Kazdy zespot bedzie reprezento-

wany przez 10-20 graczy.

W turnieju pod patronatem
Prezydenta Miasta Legiono-
wa role gospodarza bedzie
petnit Badminton Bisons
Warsaw Team, liczacy obec-
nie 20 graczy (4 kobiety i 16
mezczyzn), w wiekszosci
mieszkancow powiatu legio-
nowskiego. - BBWT to orga-
nizacja amatoréw kochaja-
cych sport, a zwtaszcza gre
w badmintona. Trenujemy
w Legionowie, w hali Spek-
trum Sportu przy ul. Naru-
towicza, oraz w warszaw-
skiej hali Ganador przy ul.
Ptochocinskiej. Nasze wspot-
zawodnictwo polega na grze
o punkty, zaréwno w debla,
jak i singla. W tzw. roku li-
gowym, ktéry trwa od po-
czatku wrzesnia do potowy
czerwca, mamy dwa sezo-

ny, po ktérych miedzy sobg
rozdajemy puchary, medale
i dyplomy. Sezony konczy-
my uroczyscie: jesienno-zi-
mowy, spotykajac sie na za-
bawie karnawatowej, a letni
podczas sptywu kajakowego
- opowiada prezes Edward
Ciesielski.

Podobne zespoty badmin-
tonowe zostaty utworzone
réowniez w Wiedniu, Hambur-
gu oraz w okolicach Ostravy.
I to wiasnie ich zawodnicy,
kontynuujac swe nawigza-
ne w 2017 r. kontakty spor-
towe, zmierzg sie wkroétce
w Legionowie. Dla mito$ni-
kow tej dyscypliny obecnos¢
obowigzkowa!

red.



